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ABSTRAK 

ANALISIS INTERVENSI KEPERAWATAN TERAPI AIUEO TERHADAP 

GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL PADA PASIEN DENGAN 

CEREBROVASCULAR ACCIDENT (CVA) 

 

Chairul Huda Al Husna1, Roisti Zuroidah Adwiliani2 

Program Studi Pendidikan Profesi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas 

Muhammadiyah Malang, Jalan Bendungan Sutami 188A Kota Malang, Jawa 

Timur, Indonesia 65145 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Gangguan komunikasi verbal merupakan gejala paling sering dialami 

oleh pasien CVA. Pasien CVA yang mengalami gangguan komunikasi verbal akan 

mempengaruhi kualitas hidup. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis intervensi 

terapi aiueo terhadap gangguan komunikasi verbal pada tn. s dengan cerebrovascular 

accident (CVA). 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian studi kasus. Subjek penelitian 

adalah Tn. S berusia 71 tahun dengan diagnosa CVA. Penelitian ini dilakukan diruang 

rawat inap rumah sakit Saiful anwar Jawa Timur pada 15 April -  17 April 2024. Metode 

pengumpulam data dilakukan dengan wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik serta 

dokumentasi. Komunikasi verbal Tn. S diukur secara subjektif berdasarkan Standar 

Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI). 

Hasil : Setelah diberikan intervensi terapi AIUEO menunjukkan pada hari pertama, 

kemampuan bicara didapatkan hasil cukup menurun (2), kontak mata sedang (3), afasia  

menurun (1), pada hari kedua mendapatkan intervensi yang sama dan hasil masih sama 

dengan hari pertama, dan pada hari ketiga menunjukkan peningkatan, kemampuan bicara 

menunjukkan sedikit peningkatan pasien yang mula tidak bisa berbicara, pada hari ketiga 

pasien mengucapkan kata ”A” (3 sedang), Kontak mata pada hari ketiga meningkat (5), 

dan afasia menunjukkan sedikit peningkatan, pasien yang awal mula tidak bisa 

berkomunikasi, pada hari ketiga pasien berkomunikasi dengan mengerang ”mmm” (2 

sedang). Pada Tn. S didapatkan hasil masalah teratasi sebagian.  

Kesimpulan : Intervensi terapi AIUEO efektif untuk meningkatkan komunikasi verbal 

pada pasien CVA  

Saran : Diharapkan kepada keluarga pasien untuk membantu pasien dalam melatih terapi 

AIUEO untuk mencapai tujuan yang diinginkan yaitu kemampuan bicara menjadi 

semakin meningkat dan kualitas hidup pasien semakin membaik 

  

Kata Kunci: CVA; gangguan komunikasi verbal, terapi aiueo  
1 Dosen Program Studi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Malang 
2 Mahasiswa Program Studi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Malang 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF AIUEO THERAPY NURSING INTERVENTION ON VERBAL 

COMMUNICATION DISORDERS IN PATIENTS WITH CEREBROVASCULAR 

ACCIDENTS (CVA) 

 

Chairul Huda Al Husna1, Roisti Zuroidah Adwiliani2 

Dapartment of Nurse Professional Education, Faculty of Health Science University of 

Muhammadiyah Malang, Bendungan Sutami Street 188A Malang City, East Java, 

Indonesia 65145 

 

ABSTRACT 

Background: Verbal communication disorders are the most common symptoms 

experienced by CVA patients. CVA patients who experience verbal communication 

disorders will affect their quality of life. This study aims to analyze the intervention of 

aiueo therapy on verbal communication disorders in Mr. s with cerebrovascular accident 

(CVA). 

Research Method: This research is a case study research. The research subject is Mr. S 

is 71 years old with a diagnosis of CVA. This research was conducted in the inpatient 

ward of Saiful Anwar Hospital, East Java on April 15 - April 17 2024. Data collection 

methods were carried out using interviews, observation, physical examination and 

documentation. Mr. Verbal Communication S is measured subjectively based on the 

Indonesian Nursing Outcome Standards (SLKI). 

Results: After being given AIUEO therapy intervention, on the first day, the ability to 

speak showed a moderate decrease (2), moderate eye contact (3), aphasia decreased (1), 

on the second day the same intervention was given and the results were still the same as 

the first day, and on the third day showed an increase, the ability to speak showed a slight 

increase in patients who were initially unable to speak, on the third day the patient said 

the word "A" (3 moderate), Eye contact on the third day increased (5), and aphasia 

showed a slight increase, patients who were initially unable to communicate, on the third 

day the patient communicated by groaning "mmm" (2 moderate). In Mr. S, the results 

showed that the problem was partially resolved. 

Conclusion: AIUEO therapy intervention is effective in improving verbal 

communication in CVA patients 

Suggestion: It is expected that the patient's family will help the patient in practicing 

AIUEO therapy to achieve the desired goal, namely increasing speaking ability and 

improving the patient's quality of life. 

 

Keywords: CVA; verbal communication disorders, aiueo therapy 
1 Lecturer of Nursing Study Program, Faculty of Health Sciences, University of Muhammadiyah 

Malang 

2 Student of Nursing Study Program, Faculty of Health Sciences, University of Muhammadiyah 

Malang 
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