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ABSTRAK

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL
ABSTRAK

Muhammad Nuno Albani, 2024, 202010030311027. “Dukungan Sosial Disabilitas Netra
Dalam Meningkatkan Keterampilan Melalui Pelatihan Musik Di UPT Rehabilitasi Sosial
Bina Netra Malang”. Dosen Pembimbing : Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si.

Penelitian ini menyelidiki bagaimana dukungan sosial dapat membantu orang dengan
disabilitas netra belajar soft skill melalui pelatihan musik. Tujuan utama dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui bagaimana partisipasi dengan disabilitas netra dapat mengembangkan
keterampilan lunak (soft skill), seperti kerja sama, kemandirian, dan komunikasi, karena
dukungan dan interaksi sosial dari lingkungan mereka. Penelitian ini dilakukan melalui studi
kasus kualitatif. Data dikumpulkan melalui observasi peserta pelatihan musik dan wawancara
mendalam dengan instruktur, pendukung, dan peserta. Peran dukungan sosial dari individu dan
kelompok serta dampaknya terhadap soft skill yang dipelajari dipertimbangkan dalam analisis.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial yang diberikan oleh instruktur, sesama
peserta, dan lingkungan sekitar sangat penting untuk menumbuhkan kepercayaan diri,
meningkatkan kemampuan berkomunikasi, dan mendorong peserta untuk berpartisipasi aktif
dalam kegiatan musik. Dalam pelatihan musik, proses kolaboratif membantu pembelajaran
teknis dan meningkatkan pengalaman sosial dan emosional partisipan. Studi ini memberikan
wawasan baru tentang bagaimana pelatihan musik yang inklusif dapat secara signifikan
meningkatkan soft skill individu dengan disabilitas netra. Kesimpulan dari penelitian ini dapat
membantu dalam pengembangan program pelatihan yang lebih efisien yang meningkatkan
kualitas hidup mereka secara keseluruhan.

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Soft Skill, Pelatihan Musik, Disabilitas Netra
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ABSTRACT

UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTY OF SOCIAL SCIENCE AND POLITICAL SCIENCE
DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE
ABSTRACT

Muhammad Nuno Albani, 2024, 202010030311027. “Social Support for Blind People in
Improving Skills Through Music Training at UPT Social Rehabilitation for Blind People
in Malang”. Supervisor : Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si.

This study investigates how social support can help visually impaired people learn soft skills
through music training. The main aim of this research is to find out how participation by blind
people can develop soft skills, such as cooperation, independence and communication, due to
support and social interaction from their environment. This research was conducted through
a qualitative case study. Data was collected through observations of music training
participants and in-depth interviews with instructors, supporters and participants. The role of
social support from individuals and groups and its impact on the soft skills studied are
considered in the analysis. The research results show that social support provided by the
instructor, fellow participants, and the surrounding environment is very important to foster
self-confidence, improve communication skills, and encourage participants to actively
participate in music activities. In music training, collaborative processes foster technical
learning and enhance participants' social and emotional experiences. This study provides new
insights into how inclusive music training can significantly improve the soft skills of individuals
with visual impairments. The conclusions of this research can help in the development of more
efficient training programs that improve their overall quality of life.
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