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ABSTRACT 

VALIDATION OF UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY METHOD FOR 

ANALYSIS OF RETINOIC ACID IN NIGHT CREAMS IN THE ONLINE 

SHOP 

 
Nova Aulia Rahman*, Engrid Juni Astuti, M.Artabah Muchlisin Departement of 

Pharmacy, Faculty of Health Sciences University of Muhammadiyah Malang 

*e-mail: novaarhmn@gmail.com 
 

Retinoic acid is usually included in the composition of whitening creams 

because it can provide a whitening effect. The whitening effect is obtained 
indirectly through inhibiting melanin pigment like several other whitening 

compounds, but is thought to be due to increased proliferation of creatine cells and 
accelerated turnover of the epidermis (outermost layer of skin), thus providing a 
skin brightening effect). (Aditya Pratama, 2017). 

This research aims to find out whether retinoic acid is contained in night 
creams circulating in online shops. The research method used was chosen 

descriptively. This research was carried out at the Integrated Chemistry Laboratory 
at the University of Muhammadiyah Malang over a period of 4 months. 

In the results of this research, of the 18 night cream samples in the shop, 

none of the night cream samples contained retinoic acid. In accordance with BPOM 
recommendations, it is better to use night cream that is registered and has a clear 

composition. 
Keywords: Retinoic Acid, Night cream, Spectrophotometry 
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ABSTRAK 

VALIDASI METODE SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS UNTUK 

ANALISIS ASAM RETINOAT DALAM KRIM MALAM YANG ADA DI 

ONLINE SHOP 

 

 

Nova Aulia Rahman*, Engrid Juni Astuti, M.Artabah Muchlisin Program 

Studi Farmasi, Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Malang 

*e-mail: novaarhmn@gmail.com 

 

Asam retinoat biasanya dimasukkan dalam komposisi krim pemutih karena 

dapat memberikan efek pemutih. Efek pemutih didapatkan secara tidak langsung 
melalui penghambatan pigmen melanin seperti beberapa senyawa pemutih lainnya, 

tetapi diduga karena terjadinya peningkatan proliferasi sel-sel kreatin dan 
percepatan turnover epidermis (lapisan kulit paling luar), sehingga memberikan 
efek mencerahkan kulit). (Aditya Pratama, 2017). 

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui apakah asam retinoat terkandung 
dalam krim malam yang beredar di online shop. Metode penelitian yang digunakan 

ini dipilih secara deskriptif. Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Kimia 
Terpadu di Universitas Muhammadiyah Malang dalam kuruun waktu 4 bulan. 

Pada hasil penelitian ini dari 18 sampel krim malam yang berada di shoppe, 

tidak ada sampel krim malam tersebut yang mengandung asam retinoat. Sesuai 
dengan anjuran BPOM lebih baik menggunakan krim malam yang sudah terdaftar 

dan memiliki komposisi yang jelas. 
Kata Kunci : Asam Retinoat, Krim malam, Spektrofotometri 
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