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ABSTRAK 

Komunikasi Nonverbal adalah suatu komunikasi yang tidak menggunakan 

kata-kata untuk menyampaikan suatu pesan kepada komunikan. Komunikasi 

nonverbal, seperti ekspresi wajah, gerakan tubuh, dan kontak mata, memainkan 

peran penting dalam membangun hubungan yang kuat di antara anggota band, 

sehingga dapat meningkatkan kualitas musik dan pengalaman pertunjukan bagi 

penonton. Penelitian ini bertujuan menjawab rumusan masalah tentang bagaimana 

anggota Proxyma Band meningkatkan kemistri interpersonal melalui komunikasi 

nonverbal. 

Landasan Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Social 

Penetration Theory yang dikembangkan oleh Irwin Altman dan Dalmas Taylor. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif 

deskriptif untuk mengidentifikasi komunikasi nonverbal antar anggota Proxyma 

Band.  

Penelitian ini menunjukkan bahwa anggota Proxyma Band telah berhasil 

meningkatkan kemistri interpersonal mereka melalui komunikasi nonverbal yang 

berkembang dari interaksi formal menjadi hubungan yang penuh kepercayaan dan 

keterbukaan. Awalnya, komunikasi mereka bersifat lebih formal dengan 

penggunaan senyuman sopan dan anggukan kepala. Seiring waktu, mereka menjadi 

lebih ekspresif dengan menggunakan kontak mata yang intens, gerakan tangan 

terbuka, dan sentuhan ringan untuk menunjukkan dukungan dan keakraban. Pada 

akhirnya, mereka mencapai tingkat keterbukaan dan kepercayaan yang tinggi, 

ditandai dengan sentuhan intim, pelukan, dan gerakan akrab seperti high-five, yang 

menunjukkan kedekatan dan pemahaman mendalam satu sama lain. 

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal, Komunikasi Nonverbal, Kemistri 
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