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Muhammad Bagas Satrio Wibowo
Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik

Bagassatriowibowo20@gmail.com

ABSTRAK

Fear Of Missing Out (FOMO) merupakan fenomena yang sering dialami oleh individu yang
memiliki rasa khawatir akan kehilangan kesempatan untuk terlibat dalam pengalaman atau acara
menarik yang diikuti oleh orang lain. Dalam konteks festival musik, FOMO dapat mempengaruhi
Keputusan seseorang untuk menghadiri acara tersebut demi menghindari perasaan ketertinggalan.
Generasi Z yang dikenal dengan pengguna internet yang intensif, memiliki antusiasme tinggi
terhadap musik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar Hubungan FOMO
terhadap Keputusan Generasi Z menonton festival musik Pestapora 2023. Teori Uses and
Gratifications digunakan dalam penelitian ini yang menekankan bagaimana individu aktif mencari
media yang memenuhi kebutuhan mereka. Penelitian ini menggunakan metode Kuantitatif dengan
menyebarkan kuesioner kepada 138 responden yang termasuk dalam kategori Generasi Z. data
disebar melalui media sosial peneliti serta akun resmi Pestapora dengan google forms. Analisis
data dilakukan menggunakan uji regresi sederhana untuk mengetahui Hubungan FOMO terhadap
Keputusan menonton Pestapora 2023. Setelah melewati uji asumsi klasik dan uji regresi sederhana
melalui SPSS 22, hasil penelitian menunjukan bahwa variable FOMO memiliki pengaruh positif
terhadap Keputusan Generasi Z dalam menghadiri Pestapora 2023 sebesar 0.820 atau 82%. Faktor
kecemasan, kekhawatiran, dan kebutuhan untuk mengikuti tren dan aktivitas popular sangat
berperan. Media sosial juga memperkuat efek FOMO dengan menyediakan informasi dan promosi
terkait festival. Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap pemahaman tentang perilaku
Generasi Z dalam konteks acara musik dan bagaimana FOMO dapat menjadi faktor pendorong
dalam pengambilan Keputusan mereka.

Kata Kunci: FOMO, Generasi Z, Festival Musik, Pestapora, Keputusan Menonton.
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