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PENGARUH JUMLAH PENDUDUK, PENANGGURAN, DAN INFLASI 

TERHADAP PERTUMBUHAN EKONOMI DI INDONESIA 

 

Abstrak 

Pertumbuhan ekonomi yang tinggi bukan hanya sebagai sarana dalam 

meraih kesejahteraan, tetapi lebih dari itu, pertumbuhan ekonomi yang tinggi 

merupakan salah satu indikator pengukur keberhasilan pembangunan ekonomi 

suatu negara. Oleh karena itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

bagaimana pengaruh jumlah penduduk, pengangguran, dan inflasi terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia. Penelitian ini menggunakan data sekunder 

yang bersumber dari World Bank, dengan menggunakan teknik analisis regresi 

linier berganda. hasil penelitian yang diperoleh, bahwa variabel jumlah penduduk 

berpengaruh positif signifikan, pengagguran berpengaruh negatif signifikan, dan 

inflasi berpengaruh negatif siginifikan. Selain itu, variabel jumlah penduduk, 

pengagguran, dan inflasi berpengaruh siginifikan secara simultan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Dengan, jumlah penduduk yang besar dapat berkontribusi 

positif terhadap pertumbuhan ekonomi melalui peningkatan konsumsi domestik 

dan potensi tenaga kerja. Pengangguran yang tinggi cenderung menghambat 

pertumbuhan ekonomi karena mengindikasikan ketidakseimbangan antara 

penawaran tenaga kerja dan permintaan pasar. Inflasi yang stabil dan terkendali 

dapat menciptakan lingkungan ekonomi yang kondusif bagi pertumbuhan jangka 

panjang. Namun, inflasi yang tinggi dapat mengurangi daya beli masyarakat dan 

mengganggu stabilitas ekonomi secara keseluruhan. 

 

Kata Kunci: pertumbuhan ekonomi; jumlah penduduk; pengangguran; inflasi 
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THE INFLUENCE OF POPULATION, UNEMPLOYMENT AND 

INFLATION ON ECONOMIC GROWTH IN INDONESIA  

Abstract 

High economic growth is not only a means of achieving prosperity, but 

more than that, high economic growth is an indicator of measuring the success of 

a country's economic development. Therefore, this research was conducted to find 

out how population, unemployment and inflation influence economic growth in 

Indonesia. This research uses secondary data sourced from the World Bank, using 

multiple linear regression analysis techniques. The research results obtained show 

that the population variable has a significant positive effect, unemployment has a 

significant negative effect, and inflation has a significant negative effect. Apart 

from that, the variables of population, unemployment and inflation simultaneously 

have a significant effect on economic growth. With a large population, it can 

contribute positively to economic growth through increasing domestic 

consumption and labor potential. High unemployment tends to hamper economic 

growth because it indicates an imbalance between labor supply and market 

demand. Stable and controlled inflation can create an economic environment that 

is conducive to long-term growth. However, high inflation can reduce people's 

purchasing power and disrupt overall economic stability. 

Keywords: economic growth; population; unemployment; inflation 
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