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ABSTRAK 

Rachmaniar, Mitha. 2024. Analisis Pelaksanaan Program P5 Dalam Membentuk 

Karakter Mandiri Pada Tema Gaya Hidup Berkelanjutan Di SDN Kauman 

1 Kota Malang. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar, FKIP 

Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing: (I) Maharani Putri 

Kumalasani, M.Pd, (II) Bahrul Ulum, M.Pd 

 

 
Kata Kunci : Pelaksanaan, P5, Karakter Mandiri, Gaya Hidup Berkelanjutan 

 

Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) merupakan suatu kegiatan 

proyek yang harus dilakukan oleh siswa sebagai implementasi kurikulum merdeka. 

Proyek ini merupakan program sarana pencapaian profil pelajar pancasila, yang 

memberikan kesempatan kepada siswa dalam “mengalami pengetahuan” untuk 

proses penguatan karakter dan kesempatan belajar dari lingkungan sekitar. Program 

P5 yang diadakan di SDN Kauman 1 Kota Malang sudah berjalan secara terstruktur, 

setiap kelas memiliki tema masing-masing. Tema yang dipilih sebagai penelitian 

adalah gaya hidup berkelanjutan yang diadakan di kelas 4. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui : (1) Pelaksanaan program P5 (proyek penguatan profil pelajar 

Pancasila) di SDN Kauman 1 Kota Malang, dan (2) Penerapan karakter mandiri 

dalam pelaksanaan program P5 di SDN Kauman 1 Kota Malang. 

Penelitian ini menggunakan jenis pendekatan kualitatif dan penelitian 

deskriptif. Pendekatan kualitatif deskriptif merupakan pendekatan yang fokus untuk 

memperoleh data-data yang ada di lapangan kemudian dianalisis .Pendekatan 

kualitatif dan metode deskriptif ini dilakukan dengan tujuan mendeskripsikan 

terkait pelaksanaan program P5 dalam membentuk karakter mandiri pada tema gaya 

hidup berkelanjutan di kelas IV SDN Kauman 1 Kota Malang. Data yang diperoleh 

bersumber dari hasil observasi, wawancara dan dokumentasi dengan pihak yang 

bersangkutan kemudian disajikan secara tertulis oleh peneliti. 

Hasil penelitian menunjukkan Program P5 yang dilaksanakan di SDN 

Kauman 1 Kota Malang sudah sesuai dengan tema gaya hidup berkelanjutan. Siswa 

dibiasakan dengan praktik-praktik ramah lingkungan dan memahami peran mereka 

sebagai agen perubahan dalam melestarikan lingkungan. karakter mandiri yang 

dilatihkan sudah sesuai dengan indicator elemen mandiri pada profil pelajar 

Pancasila yang memuat subelemen Mengenali kualitas dan minat diri serta 

tantangan yang dihadapi, Mengembangkan refleksi diri, dan regulasi emosi. 
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ABSTRACT 

Rachmaniar, Mitha. 2024. Analysis of the implementation of the P5 Programme in 

Forming an Independent Character on the Theme of Sustainable Lifestyles 

in SDN Kauman 1 Poor City. Skripsi, Department of Teacher Education of 

Basic Schools, FKIP Muhammadiyah University Malang. Supervisor: (I) 

Maharani Putri Kumalasani, M.Pd, (II) Bahrul Ulum, 
 

Keywords: Implementation,P5, Self Character, Sustainable Lifestyle. 

 

The Pancasila Student Profile Enhancement Project (P5) is a project activity 

to be carried out by students as an implementation of an independent curriculum. 

The project is a means of achieving the profile of students of pancasila, which gives 

students the opportunity to “experience knowledge” for the process of character 

enhancement and learning opportunities from the surrounding environment. The P5 

program held in Kauman 1 Poor City is running structured, each class has its own 

themes. The theme chosen as the research is sustainable lifestyles held in class 4. 

This research aims to find out: (1) Implementation of the P5 program (Project for 

Strengthening the Student Profile of Pancasila) in Kauman 1 Kota Malang SDN, 

and (2) Application of independent character in the implementation of P5 

programme in the Kauman 1. This research uses a type of qualitative approach 

and descriptive research. 

Descriptive Qualitative Approach is an approach that is focused on 

obtaining the data in the field and then analyzed. Data obtained from the results of 

observations, interviews and documentation with the parties concerned are 

submitted in writing by theresearchers. 

The results of the research showed that the P5 program implemented in the 

SDN Kauman 1 Poor City is already in line with the theme of sustainable lifestyle. 

Students are accustomed to environmentally friendly practices and understand their 

role as agents of change in preserving the environment. The self-trained character 

already matches the self-element indicators on the student profile of Pancasila 

which contains the sub-elements Recognize qualities and self-interest as well as 

challenges faced, Developself-reflection,and emotional..regulation. 
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