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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 

 

 

 

"Cobaan hidupmu bukanlah untuk menguji kekuatan dirimu. Tapi menakar 
 

 

 
Terima kasih selalu ada dan menjadi pengingat dalam segala hal untukku. 

seberapa besar kesungguhan dalam memohon pertolongan kepada Allah." - 

 

Ibnu Qoyyim 

“The best way to get started is to quit talking and begin doing.” – Walt Disney 

Kupersembahkan skripsi ini yang telah aku perjuangkan dengan sekuat 

tenaga dan sepenuh hati serta masih belum sebanding dengan yang Ibu 

perjuangkan untukku: 

Terima kasih telah atas segala jerih payah, dorongan, semangat, doa, 

ataupun bahkan tetesan air mata Ibu untuk memperjuangkanku selama ini. 
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ABSTRAK 

Abdhani, Innayah. 2024. Penerapan Model Pembelajaran PBL (Problem-Based 

Learning) berbasis Lesson Study untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa Keas VIII pada Materi Sistem Ekskresi di SMP Muhammadiyah 

1 Malang. Skripsi. Malang: Program Studi Pendidikan Biologi, FKIP, 

Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing: (I) Dr. Iin Hindun, 

M.Kes., (2) Dra. Sri Wahyuni, M.Kes 

 
Inovasi model pembelajaran di sekolah perlu dilakukan karena penggunaan model pembelajaran 

pada dasarnya membantu berhasilnya proses belajar mengajar. Tujuan pembelajaran ini untuk 

menganalisis penerapan model pembelajaran Problem-Based Learning (PBL) berbasis Lesson Study 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian 
Tindakan Kelas (PTK) dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan tes 

dan dianalisis secara deskriptif kuantitif. Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah siswa 

kelas VIII SMP Muhammadiyah 1 Malang. Penerapan model pembelajaran PBL (Problem-Based 

Learning ) berbasis Lesson Study telah diimplementasikan sesuai dengan rancangan RPP yang telah 

dibuat oleh peneliti. Hasil belajar siswa dengan penerapan model pembelajaran PBL (Problem- 

Based Learning ) berbasis Lesson Study pada materi sistem ekskresi terbukti meningkat dengan 

katgori baik dan presentase 45% siswa berada dalam kategori baik. Sehingga penerapan model PBL 

berbasis Lesson Study dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 1 

Malang 

. 

Kata kunci: Lesson study, problem-based learning, sistem ekskresi 
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