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ABSTRAK 

 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat bagaimanakah program 

Pemberdayaan Lansia Melalui Peningkatan Aktivitas Produktif di Desa Janggan 

Kecamatan Poncol Kabupaten Magetan. Di dalam kehidupan, menjadi tua adalah hal 

yang pasti. Lansia merupakan sebuah siklus hidup yang akan dijalani setiap orang 

lanjut usia. Pada kenyataannya, gambaran kita menjadi lansia pada benak setiap orang 

adalah seorang nenek atau kakek tua yang tidak berdaya dan lemah karena faktor umur, 

tetapi dari perspektif secara umum tersebut kita bisa merubah cara pandang dengan 

memberdayakan lansia dengan baik agar di usia lanjut mereka tidak menderita dan 

merasakan tidak bahagia disisa hidupnya. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian penelitian kualitatif. Yaitu metode 

penelitian yang memiliki landasan postpositivisme yang digunakan untuk meneliti 

obyek yang alamiah, dimana peneliti sebagai instrument kunci, pengambilan data 

sampel, sumber data dilakukan secara purposive dan snowball, teknik pengumpulan 

dengan triagulasi (gabungan), analisis data bersifat induktif/kualitatif.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa program pemberdayaan yang 

berlangsung di Desa Janggan Kecamatan Poncol Kabupaten Magetan tidak berhasil 

dikarenakan program tersebut berorientasi pada Project Based. program tersebut belum 

berhasil dalam meningkatkan aktifitas terhadap program yang diberikan oleh peneliti. 

kegiatan yang dilakukan di Bina Keluarga Lansia (BKL) Mawar Indah Desa Janggan 

ini dirasa kurang efektif apabila ingin meningkatkan aktifitas produktif lansia 

dikarenakan ada beberapa faktor seperti pihak Pemerintah Desa yang tidak mensupport 

dalam hal kebijakan. Tidak adanya kebijakan yang spesifik terkait program 

pemberdayaan di desa Janggan. 

Keywords: Pemberdayaan, Lansia, Produktif, Aktivitas.
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