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BAB 3 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

3.1 Kerangka Konsep Penelitian 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keterangan: 
 

: diteliti 

: tidak diteliti 

: yang memengaruhi
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KERANGKA KONSEP 

Produksi serumen dapat mengakibatkan penumpukkan kotoran di dalam liang telinga 

sehingga dapat membuat telinga mengalami gangguan pendengaran, terasa gatal dan sakit, 

adanya sensasi penuh pada telinga, hingga menimbulkan bau. Jika dirasa sudah memenuhi 

liang telinga maka dianjurkan melakukan pola perilaku bersih telinga. Bersih telinga dapat 

dilakukan secara mandiri biasanya bisa menggunakan jari atau cotton bud, dimana hal tersebut 

bisa membuat liang telinga luka atau terjadi trauma. Membersihkan telinga dengan frekuensi 

sering dan berulang dapat menghilangkan lapisan pelindung pada liang telinga sehingga 

nantinya akan terinfeksi bakteri, virus, maupun jamur. Kedua hal di atas merupakan perilaku 

yang bisa menyebabkan otitis eksterna.  

3.2 Hipotesis Penelitian 

Pola perilaku bersih telinga dapat meningkatkan kejadian otitis eksterna pada pekerja 

pabrik PT Wijaya Karya Beton Pasuruan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


