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ABSTRAK 

 

Naylil Nur Amalya Putri, 2024. 202010030311086. “Upaya Pencegahan 

Stunting Berbasis Modal Sosial di Kelurahan Dadaprejo, Kecamatan 

Junrejo, Kota Batu”. Pembimbing: Dr. Fauzik Lendriyono, M.Si 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menjelaskan upaya 

pencegahan stunting berbasis modal sosial. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian kualitatif deskriptif, lokasi penelitian berada di Kelurahan 

Dadaprejo Kecamatan Junrejo Kota Batu, subyek ditentukan dengan teknik 

purposive. Teknik analisis data yaitu: (pengumpulan data, reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan), kemudian data tersebut telah 

diuji ebagai data uji. Hasil penelitian bahwa terdapat beberapa program dan 

kebijakan yang telah diimplementasikan untuk upaya pencegahan stunting 

yaitu: sosialisasi terkait stunting dengan sasaran seluruh masyarakat, 

pemberian makanan tambahan (PMT) dengan sasaran baduta dan ibu hamil, 

poa gizi stunting (Pozting) dengan sasaran balita terindikasi stunting, aksi 

pengubahan perilaku cegah stunting dengan sasaran remaja; ibu hamil; ibu 

menyusui; orang tua pengasuh, pendampingan dan monitoring dengan 

sasaran ibu hamil, balita terindikasii stunting, dan calon pengantin. Tingkat 

partisipasi masyarakat dalam kegiatan pencegahan stunting menunjukkan 

tingkat kepercayaan dan keterlibatan yang tinggi. Modal sosial yang 

mencakup kepercayaan, jaringan, dan norma timbal balik, meminkan peran 

penting dalam upaya pencegahan stunting. Kepercayaan yang tinggi antara 

masyarakat dan penyedia layanan memperkuat jaringan sosial yang solid, 

norma-norma timbal balik menciptakan tekanan sosial positif bagi 

masyarakat untuk berpartisipasi aktif dalam upaya pencegahan stunting. 

Selin itu, adanya tindakan kolektif yang melibatkan kolaborasi dengan 

tenaga pendidikan akan meningkatkan efektivitas kampanye dalam upaya 

pencegahan stunting. 

 

Kata Kunci: Stunting, Partisipasi Masyarakat, Modal Sosial 
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ABSTRACT 

 

Naylil Nur Amalya Putri, 2024. 202010030311086. “Upaya Pencegahan 

Stunting Berbasis Modal Sosial di Kelurahan Dadaprejo, Kecamatan 

Junrejo, Kota Batu”. Pembimbing: Dr. Fauzik Lendriyono, M.Si 

 

 

This study aims to describe and explain stunting prevention efforts 

based on social capital. This study used descriptive qualitative research 

methods, the location of the study was in Dadaprejo Village, Junrejo 

District, Batu City, subjects were determined by purposive techniques. Data 

analysis techniques are: (data collection, data reduction, data presentation, 

and conclusions), then the data has been tested as test data. The results of 

the study that there are several programs and policies that have been 

implemented for stunting prevention efforts, namely: socialization related 

to stunting targeting the entire community, supplementary feeding (PMT) 

targeting baduta and pregnant women, stunting nutrition poa (Pozting) 

targeting toddlers indicated stunting, behavior change actions to prevent 

stunting targeting adolescents; pregnant women; nursing mothers; Parents, 

caregivers, assistance and monitoring targeting pregnant women, toddlers 

indicated as stunting, and brides-to-be. The level of community 

participation in stunting prevention activities shows a high level of trust and 

involvement. Social capital, which includes mutual trust, networks, and 

norms, plays an important role in stunting prevention efforts. High trust 

between communities and service providers strengthens solid social 

networks, reciprocal norms create positive social pressure for communities 

to actively participate in stunting prevention efforts. In addition, collective 

action involving collaboration with education personnel will increase the 

effectiveness of campaigns in stunting prevention efforts. 
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Malang, 10 May 2024 

Researcher 
  



 

xvi 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

— SDG Indicators. (n.d.). Retrieved September 30, 2023, from 

https://unstats.un.org/sdgs/report/2023/goal-02/ 

(PERSAGI),  persatuan A. G. I. (2018). Stop Stunting Dengan Konseling Gizi. 

Penebar Plus. 

Angka Stunting Tahun 2022 Turun Menjadi 21,6 Persen - Badan Kebijakan 

Pembangunan Kesehatan | BKPK Kemenkes. (n.d.). Retrieved October 1, 

2023, from https://www.badankebijakan.kemkes.go.id/angka-stunting-tahun-

2022-turun-menjadi-216-persen/ 

Anwar, S., Winarti, E., & Sunardi, S. (2022). Systematic Review Faktor Risiko, 

Penyebab Dan Dampak Stunting Pada Anak. Jurnal Ilmu Kesehatan, 11(1), 

88. https://doi.org/10.32831/jik.v11i1.445 

Aryanto, E. (2023). Economics and Digital Business Review Peran Kapital Sosial 

Dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Kabupaten Agam Abstrak. 4(2), 

237–252. 

Djani, W., Toda, H., Studi, P., Negara, A., Nusa, U., Kupang, C., Timur, N. T., 

Sosial, J., Kepercayaan, N., Royong, G., Norms, T., & Cooperation, M. 

(2021). Penanggulangan Stunting Melalui Modal Sosial di Desa Besmarak 

Kecamatan Nekamese Kabupaten Kupang. 1(02), 100–106. 

Fadilah, A., Pangestu, M. N., Lumbanbatu, S., & Defiyanti, S. (2022). 

Pengelompokan Kabupaten/Kota Di Indonesia Berdasarkan Faktor Penyebab 

Stunting Pada Balita Menggunakan Algoritma K-Means. JIKO (Jurnal 

Informatika Dan Komputer), 6(2), 223. https://doi.org/10.26798/jiko.v6i2.581 

Fitriani, A., Lestari, M., Friscila, I., Us, H., & Wahyuni, Y. F. (2022). JAI : Jurnal 

Abdimas ITEKES Bali Institut Teknologi dan Kesehatan ( ITEKES ) Bali 

gerakan pencegahan stunting melalui pemberdayaan masyarakat di desa 

lancok kecamatan syamtalira bayu ( Stunting Prevention Movement Through 

Community Empowerment In Lancok V. 2(1). 

Hamdi, S., Elmiana, D. S., Maulana, I., Haromain, N., Rahmawadi, I., Malik, F. A., 

Mataram, U., Barat, N. T., Tengah, L., Desa, P., & Sosial, M. (2023). strategi 

pemerintah desa dalam penanganan stunting berbasis modal sosial di desa 

bilebante , lombok tengah village government strategy in handling social 

capital based stunting in bilebante village , central lombok. 18, 209–224. 

https://doi.org/10.47441/jkp.v18i2.346 



 

xvii 
 

Huck, W. (2022). Goal 2 End hunger, achieve food security and improved nutrition 

and promote sustainable agriculture End hunger, achieve food security. 

Sustainable Development Goals, 125–152. 

https://doi.org/10.5771/9783748902065-125 

Ii, B. A. B. (2015). atau intransitif, bermoral atau t idak bermoral.Ini bisa bersifat 

paksaan atau bebas,. 13–44. 

Juita, D. N., Yusran, R., Eriyenti, F., & Alhadi, Z. (2022). Efektivitas Pencegahan 

Stunting Melalui Rumah Desa Sehat (RDS). Jurnal Pendidikan Tambusai, 

6(2), 16734–16744. 

Maad, H., & Anugrahini, T. (2022). Bentuk dan Peran Kapital Sosial dalam 

Percepatan Penurunan Stunting di Desa Pandawangi, Lombok Timur. 

RESIPROKAL: Jurnal Riset Sosiologi Progresif Aktual, 3(2), 230–251. 

https://doi.org/10.29303/resiprokal.v3i2.45 

Meski Turun Tajam, Jatim Jadi Perhatian Utama Stunting dan Kemiskinan Ekstrem 

| Kementerian Koordinator Bidang Pembangunan Manusia dan Kebudayaan. 

(n.d.). Retrieved October 1, 2023, from 

https://www.kemenkopmk.go.id/meski-turun-tajam-jatim-jadi-perhatian-

utama-stunting-dan-kemiskinan-ekstrem 

N, M. G., Pebrianty, J., & Lumbanraja, H. (2023). DOI: 

https://doi.org/10.33369/tribute.v4i1.27690. 4(1), 84–90. 

Putri, R. A., Sulastri, S., & Apsari, N. C. (2023). Pemanfaatan Potensi Lokal Dalam 

Upaya Pencegahan Stunting. Ijd-Demos, 5(1). 

https://doi.org/10.37950/ijd.v5i1.394 

Resdiana, E., & Hasanah, L. (2021). Edukasi Pencegahan Stunting Bagi Keluarga 

Penerima Manfaat Bantuan Sosial Kampung Polay Kecamatan Gapura. 

Dharma LPPM, 2(2). https://doi.org/10.31315/dlppm.v2i2.6223 

SSGI. (2023). Hasil Survei Status Gizi Indonesia. Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia, 77–77. https://promkes.kemkes.go.id/materi-hasil-survei-status-

gizi-indonesia-ssgi-2022 

Studi, P., Komunikasi, I., & Telkom, U. (2020). strategi komunikasi, stunting, 

program Genbest, Kementerian Komunikasi dan Informatika. 7(2), 4313–

4329. 

Sudarmono. (2021). Pembangunan Modal Sosial (F. Simangunsong (Ed.)). Rtujuh 

Media Printing. 

Sugiyono. (2023). METODE PENELITIAN KUALITATIF (S. Yustiyani Suryandari 



 

xviii 
 

(Ed.); Edisi ke-3). ALFABETA, CV. 

Sumartini, E., Nurawaliyah, S., Aima, F., Hermawati, R., Susanti, S., & Isfanni, S. 

(2020). Jurnal abdimas kesehatan Tasikmalaya. 02, 19–25. 

Tahun Depan, Jatim Optimistis Penuhi Angka Penurunan Stunting Hingga 14%- 

Dinas Komunikasi dan Informatika Provinsi Jawa Timur. (n.d.). Retrieved 

October 1, 2023, from https://kominfo.jatimprov.go.id/berita/tahun-depan-

jatim-optimistis-penuhi-angka-penurunan-stunting-hingga-14 

Thamrin, H., Agustang, A., Adam, A., and Alim, A. (2021). Disrupsi Modal Sosial 

Stunting di Sulawesi Selatan , Indonesia ( Studi Kasus Pada Keluarga 1000 

HPK di Kabupaten Bone dan Enrekang ). Universitas Negeri Makasar, 352–

360. 

What are our global goals? | Exemplars in Global Health. (n.d.). Retrieved 

September 30, 2023, from 

https://www.exemplars.health/topics/stunting/what-are-our-global-goals 

Yorita, E., Dahrizal, D., Sahidan, S., Gustina, M., Wahyudi, A., Muslim, Z., & 

Ardiansyah, S. (2023). Upaya Pencegahan Stunting melalui Pengolahan 

Makanan Berbasis Ikan pada Balita di Pulau Enggano, Kabupaten Bengkulu 

Utara. Poltekita: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 4(1), 132–139. 

https://doi.org/10.33860/pjpm.v4i1.1445 

  



 

xix 
 

 


