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BAB III  

METODE PENELITIAN 

Bagian ketiga menguraikan mengenai metode pelaksanaan riset yang mencakup (1) 

pendekatan dan jenis dalam pelaksanaan riset; (2) sumber maupun data yang relevan; (3) teknik 

menghimpun data; (4) teknik menganalisis data; (5) instrumen pelaksanaan riset; (6) teknik 

menganalisis data untuk riset. Di bawah ini dipaparkan mengenai metode pelaksanaan riset 

yang ingin dipakai yaitu meliputi. 

3.1 Jenis dan Pendekatan Peneliatian 

  Pelaksanaan riset ini merupakan riset kualitatif dengan jenis analisis deskriptif. Jenis 

data penelitian tersebut berupa data non angka, yaitu uraian kalimat atau kata secara sistematis 

yang menekankan pada aspek permasalahan yang akan diteliti (Ibrahim, 2015:55). jenis 

penelitian ini dipilih karena, penulis mengidentifikasi kutipan kalimat dalam novel Tjap karya 

Yuditeha yang menggambarkan perilaku kekerasan pada tokoh perempuan. 

  Sedangkan, berdasarkan Moleong (2014:11) riset kualitatif mempunyai tujuan yaitu 

untuk melakukan analisis data yang telah terhimpun berbentuk gambar, kata, dan bukanlah 

numerik/angka. 

  Pelaksanaan riset memeprgunakan pendekatan kajian gender. Sesuai dengan yang 

disampaikan Fakih (2008:8) gender mengamati terkait sifat yang terlekat di perempuan 

maupun lelaki yang dibangun dari segi kulturan dan sosialnya. 

3.2 Sumber dan Data Penelitian 

Sumber data di riset yakni novel Tjap karya Yuditeha. Data penelitian yang akan 

diperoleh berdasarkan dari kata, tulisam, kalimat, paragraf dan kutipan-kutipan yang terdapat 

didalam novel novel Tjap karya Yuditeha. Novel yang dipublikasikan oleh Basabaso di 

Yogyakarta tahun 2018 cetakan pertama  mencakup atas 216 halaman. Data penenitian ini 
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berbentuk kalimat, teks, kata-kata, maupun wacana yang menampilkan kekerasan yang terjadi 

pada tokoh perempuan. 

3.3 Teknik Pengumpulan Data 

Teknik menghimpun data dilaksanakan menggunakan cara teknik membaca dan mencatat. 

Dalam riset ini akan dilaksanakan pencarian data di dalam novel Tjap karya Yuditeha. Setelah 

menemukan data yang telah di cari, maka dicatat dan diberikan label sebagai bukti data yang 

telah ditemukan. Terdapat juga prosedur mengumpulkan data penelitian yang dipakai 

menggunakan dua hal yaitu: pengumpulan data penelitian dan instrumen penelitian. 

3.4 Teknik Analisis Data 

Proses analisis data riset ini dilakukan melalui penggunaan teknik analisis isi. Teknik 

ini dimulai dengan cara mereduksi data, menyajikan data, dan menarik kesimpulan yang 

dijabarkan meliputi. 

1) Reduksi Data 

Dalam mereduksi data, penelitia melakukan proses pemilihan, pemfokusan, 

penyederhanaan, serta penguraian data sesuai dengan permasalahan. Melalui proses reduksi 

data, maka data akan tergambar secara jelas. Dalam penelitian ini, data yang digunakan berupa 

paragraf atau narasi cerita yang ada pada novel Tjap Karya Yuditeha yang berfokus pada 

bentuk, faktor, serta dampak kekerasan yang terjadi pada tokoh perempuan. 

2) Penyajian Data 

Proses menyajikan data, bisa dilaksanakan melalui metode penyajian data berupa kutipan 

data yang disusun menjadi kalimat sesuai dengan permasalahan yang dikaji, lalu 

mendeskripsikan data sesuai dengan permasalahan. 

3) Penarikan kesimpulan 

Penarikan kesimpulan dibagian tahapan akhir untuk tindakan menganalisis data yang 

berfungsi memberikan informasi dan memahami kembali data-data yang telah disajkan. 
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3.5 Instrumen Penelitian 

Menurut Sugiyono (2016:64) pada riset kualitatif yang berposisi dalam instrumen 

ataupun alat riset tak lain merupakan penelitian itu sendiri. Penelitian ini menggunakan 

instrumen data penelitian berdasarkan novel Tjap karya Yuditeha. Intrumen yang digunakan 

berupa tabel spesifikasi data. Tabel tersebut berisi tiga aspek yaitu kode data, data, dan 

insterpretasi data yang berdasarkan pada rumusan masalah   

 

Tabel 3.1  Indikator Penelitian 

No Fokus Masalah Indokator Aspek 

1. Bentuk kekerasan tokoh 

utama perempuan pada 

novel 

Teks kalimat, kata-kata, serta 

wacana yang menandakan 

bentuk-bentuk kekerasan 

(pembunuhan, pemerkosaan, 

pelecehan seksual, dan 

penyiksaan) yang terjadi pada 

tokoh perempuan dalam novel  

 

Menganalisis Teks kalimat, kata-

kata, beserta wacana yang 

menandakan bentuk-bentuk 

kekerasan (pembunuhan, 

pemerkosaan, pelecehan seksual, 

dan penyiksaan) yang terjadi pada 

tokoh perempuan dalam novel  

 

2 Faktor penyebab 

kekerasan pada tokoh 

utama perempuan pada 

novel 

Teks kalimat, kata-kata, maupun 

wacana yang menandakan faktor 

penyebab kekerasan (faktor 

individual dan faktor kelompok) 

yang terjadi pada tokoh 

perempuan dalam novel 

Menganalisis Teks kalimat, kata-

kata, maupun wacana yang 

menandakan faktor penyebab 

kekerasan (faktor individual dan 

faktor kelompok) yang terjadi 

pada tokoh perempuan dalam 

novel 

3 Dampak kekerasan pada 

tokoh utama perempuan 

pada novel 

Teks kalimat, kata-kata, maupun 

wacana yang menandakan faktor 

faktor penyebab kekerasan 

(kematian, gangguan psikis, dan 

cacat fisik) yang terjadi pada 

tokoh perempuan dalam novel 

Menganalisis Teks kalimat, kata-

kata, maupun wacana yang 

menandakan faktor penyebab 

kekerasan (kematian, gangguan 

psikis, dan cacat fisik) yang 

terjadi pada tokoh perempuan 

dalam novel 
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Tabel 3.2 Instrumen Pengumpulan Data 

No. Rumusan 

Masalah 

Sub Fokus 

Penelitian 

Kode Data Isi Data Interpretasi 

Data 

1. Bentuk 

kekerasan 

a. Pembunuhan 

b. Pemerkosaan 

c. Pelecehan 

seksual 

d. Penyiksaan 

  

 

  

2. Faktor 

kekerasan 

a. Fakttor 

individual 

b. Faktor 

kelompok 

   

3. Dampak 

kekerasan 

a. Kematian 

b. Gangguan 

psikis 

c. Cacat fisik 

   

Keterangan Kode data: 

BPN  : Bentuk Pembunuhan 

BPK  : Bentuk Pemerkosaan 

BPS  : Bentuk Pelecehan Seksual 

BPY  : Bentuk Penyiksaan 

FI  : Faktor Individual 

FK  : Faktor Kelompok 

DK  : Dampak Kematian 

DG  : Dampak Gangguan Psikis 

DC  : Dampak Cacat fisik 

 

3.6 Teknik Analisis Data Penelitian 

Teknik menganalisis data yang dipakai dalam novel Tjap karya Yuditeha meliputi: 

Pertama, peneliti mengelompokkan data sesui dengan sub-pembahasan berupa kalimat atau 

paragraf. Kedua, peneliti melakukan interpretasi data. Ketiga, menarik kesimpulan dari novel 

tersebut. Teknik  menghimpun data yang dipakai di riset ialah teknik dokumentasi melalui cara 
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mendokumentasi beberapa bagian dalam novel Tjap karya Yuditeha yang bisa menguraikan 

alur, tema, penokohan dalam novel Tjap karya Yuditeha. 

Dokumentasi dari adanya dokumen, maknanya produk tertulis. Pada pelaksanaan 

metode pendokumentasian, peneliti meneliti beberapa benda/barang tertulis misalnya majalah, 

dokumen, aturan tertulis, buku, catatan harian, serta yang lainnya (Suharsimi, 1985: 114). 

Terdapat juga beberapa langkah dari menganalisis yang dilaksanakan yaitu: 

1. Data mentah yang diperoleh dari membaca novel Tjap karya Yuditeha. 

2. Menganalisis dan menginterpretasikan bagian-bagian data yang dapat menjelaskan 

rumusan masalah 

3. Pemilihan dan pengecekan ulang data yang telah di temukan kemudian dikumpulkan 

4. Melaksanakan penyusunan data pada struktur secara runtut dengan cara pengelompokkan 

data disesuaikan terhadap rumusan masalah riset. 

5. Penarikan kesimpulan dan vertifikasi data  penelitian.
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