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ABSTRAK 

ANALISIS HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN KEPUASAN TERHADAP 

KEPATUHAN PENGOBATAN AMLODIPIN PADA PASIEN 

HIPERTENSI 

(Penelitian Dilakukan di Puskesmas Arjuno Kota Malang) 

Anas Tabah Fatur Rohman1*, Mutiara Titani1, Ika Ratna Hidayati1 

Program Studi Farmasi1, Fakultas Ilmu Kesehatan,  
1Universitas Muhammadiyah Malang 

*Email : faturrohman99@webmail.umm.ac.id 

 

Latar Belakang: Hipertensi adalah suatu kondisi terjadinya peningkatan tekanan 

darah sistolik ≥140 mmHg atau tekanan diastolik ≥90 mmHg atau keduanya. 

Hipertensi sering kali tidak menunjukan suatu gejala apapun dalam kurun waktu 

yang lama. Hipertensi merupakan salah satu faktor resiko dari berbagai penyakit 

Tujuan: Tujuan dilakukannya penelitian ini adalahan mengetahui hubungan 

pengetahuan dan kepuasan terhadap kepatuhan penggunaan obat amlodipin pada 

pasien hipertensi di Puskesmas Arjuno Kota Malang 

Metode: Penelitian ini menggunakan studi observasional dengan pendekatan cross-

sectional. Pengambilan sampel dilakukan secara non probability sampling. Sampel 

yang digunakan pasien hipertensi yang menggunakan pengobatan amlodipin di 

Puskesmas Arjuno Kota Malang dengan jumlah sampel mengacu pada rumus slovin 

sebanyak 88 responden. 

Hasil dan Kesimpulan: Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden 

memiliki tingkat pengetahuan tinggi terhadap hipertensi (60,23%). Hasil penelitian 

menunjukkan sebagian besar responden memiliki tingkat kepuasan tinggi terhadap 

hipertensi (84,09%). Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden 

memiliki kategori kepatuhan tidak patuh terhadap pengobatan amlodipin (53,41%). 

Hasil uji korelasi chi square menunjukkan adanya hubungan yang signifikan (p < 

0,05) antara pengetahuan (p = 0,020), dan kepuasan terapi (p = 0,040) dengan 

kepatuhan pengobatan amlodipin di Puskesmas Arjuno Kota Malang. Hasil 

penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan, 

kepuasan dengan kepatuhan pengobatan amlodipin pada pasien hipertensi di 

Puskesmas Arjuno Kota Malang. 

Kata Kunci: Hipertensi, Pengetahuan, Kepuasan, Kepatuhan, Amlodipin 
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ABSTRACT 

 

RELATION ANALYSIS OF KNOWLEDGE AND SATISFACTION TO 

ADHERENCE IN AMLODIPINE TREATHMENT ON HYPERTENSION 

PATIENTS 

 

(Recearh Conducted in Arjuno Health Center of Malang City) 

Anas Tabah Fatur Rohman1, Mutiara Titani1, Ika Ratna Hidayati1 

Study Program of Pharmacy, Faculty of Health Sciences 
1University of Muhammadiyah Malang 

*Email : faturrohman99@webmail.umm.ac.id 

 

Background: Hypertension is a condition of increased systolic blood pressure 

≥140 mmHg or diastolic pressure ≥90 mmHg or both. Hypertension often does not 

show any symptoms for a long time. Hypertension is one of the risk factors for 

various diseases 

Objective: The purpose of this study was to determine the relationship between 

knowledge and satisfaction with adherence to the use of amlodipine drugs in 

hypertensive patients at the Arjuno Health Center in Malang City 

Methods: This study used an observational study with a cross-sectional approach. 

Sampling is carried out by non-probability sampling. The samples used by 

hypertensive patients who used amlodipine treatment at the Arjuno Health Center 

in Malang City with the number of samples referring to the slovin formula were 88 

respondents. 

Result and Conclusion: The results showed that most respondents had a high level 

of knowledge about hypertension (60.23%). The results showed that most 

respondents had a high level of satisfaction with hypertension (84.09%). The results 

showed that most respondents had a non-adherence category to amlodipine 

treatment (53.41%). The results of the chi square correlation test  showed a 

significant relationship (p < 0.05) between knowledge (p = 0.020), and therapeutic 

satisfaction (p = 0.040) with amlodipine treatment adherence at the Arjuno Health 

Center in Malang City. The results of this study showed a significant relationship 

between knowledge, satisfaction with adherence to amlodipine treatment in 

hypertensive patients at the Arjuno Health Center in Malang City. 

Keywords: Hypertension, Knowledge, Satisfaction, Adherence, Amlodipine   
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