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BAB III 

KERANGKA KONSEPTUAL 

3.1 Kerangka Konseptual Terapi Pada Pasien Infark Miokard  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Terapi Pada Pasien Infark Miokard

Etiologi IMA : 

▪ Hipertensi 

▪ Hiperkolesterolemia 

▪ Dislipidemia 

▪ Merokok 

▪ Obesitas 

▪ Diabetes Melitus 

▪ Kurang olahraga 

Faktor yang tidak 

dapat dirubah  

▪ Genetik  

▪ Usia  

▪ Ras 

▪ Jenis Kelamin 

Penyempitan arteri 

coroner akibat 

penumpukan lemak pada 

dinding arteri 

Kematian sel miokard pada 

jantung 

Angina 

Manifestasi Klinis  

▪ Nyeri dada  

▪ Sensasi tertekan 

▪ Sesak  

▪ Nyeri perut dan 

punggung  

▪ Jantung berdetak 

kencang 

▪ Kegelisahan 

▪ Kurang olahraga 

Aliran darah menurun 

menyebabkan 

Ketidakseimbangan 

suplai dan kebutuhan 

oksigen 

INFARK MIOKARD 

Terapi Farmakologi 

IMA 

Terapi Farmakologi IMA :  

• Antiplatelet  

• Antikoagulan  

• Nitrat  

• Beta blocker   

• ACE Inhibitor  

• Penghambat Kanal 

Kalsium   

• ARB 

 

Kematian Sel  
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3.2 Kerangka Operasional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pasien Infark Miokard Akut rawat 

inap di RSUD dr. Iskak Tulungagung 

Observasi Rerospektif (pencatatan 

dan pencarian nomor RMK) 

Data Inklusi Pasien Acute 

Myocardial Infarction  

terapi Antikoagulan di 

RSUD dr. Iskak 

Tulungagung 

Pencatatan RMK 

 

Data terapi penggunaan obat 

Antikoagulan yang meliputi jenis, 

dosism rute pemberian, aturan 

pakai dan lama penggunaan 

Data terkumpul 

Tidak ada kriteria ekslusi 

Data penderita meliputi data 

gemografi pasien, Riwayat 

penyakit, gejala klinik, data 

klinik dan data laboratorium 

 

Tabulasi Data 

Tabulasi hasil penelitian 

Gambar 3.2 Kerangka Operasional 

 


