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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

Desain pada penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif 

dengan strategi penelitian case study research. Studi kasus pada penelitian ini 

yaitu mempelajari masalah asuhan keperawatan maternitas dengan ibu post 

partum yang mengalami masalah laktasi. 

3.1 Tempat dan waktu penelitian 

Penelitian dillaksanakan di Ruang Brawijaya RSUD Kabupaten Malang. 

Rumah sakit tersebut terletak di wilayah malang selatan yang merupakan 

rumah sakit tipe B milik pemerintah provinsi jawa timur. Penelitian ini 

dilaksanakan pada bulan Juni 2023 – januari 2024. Pengajuan kasus dilakukan 

pada tangal 30 juni 2023, pengajuan judul pada tanggal 8 januari 2024 dan 

penyelesaian laporan pada tanggal 30 januari 2024. 

3.2 Setting Penelitian 

Penelitian dilaksanakan diruang rawat inap brawijaya. Ruang brawijaya 

adalah ruangan obsgyn/ obstetri gynekologi dan rawat gabung. ruangan 

tersebut terdiri dari 10 tempat tidur, 4 kamar mandi pasien, 1 kamar mandi 

perawat, serta meja nurse station. Dalam ruangan mempunyai peraturan yakni 

jumlah pengunjung dibatasi maksimal dua orang, anak dibawah umur tidak 

diijinkan mengunjungi dan jam kunjungan dari jam 09.00-12.00 dan jam 

15.00-19.00. Pada saat dilaksanakan penelitian pasien diruang brawijaya 

sebanyak 4 pasien dengan perawat jaga sebanyak 4 orang.  

3.3 Subjek Penelitian/ Partisipan 

Karena dalam penelitian yang dipilih yaitu pendekatan dengan strategi 

penelitian case study research (CSR), maka: 

Teknik sampling penelitian memakai non probability sampling dengan 

pendekatan purposive sampling. Subjek penelitian yaitu ibu post partum yang 

dirawat diruang Brawijaya RSUD Kanjuruhan Malang. 
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Adapun subjek penelitian ini adalah Ny. I berusia 33 tahun dengan P2002 

Ab000 post SC hari 14 dengan ILO. Subjek memiliki 2 anak, anak pertama 

lahir secara normal dengan berat 3,3 kg dan anak kedua secara SC dengan berat 

3 kg. 

3.4 Metode Pengumpulan Data 

Pengumpulan data pada penelitian menggunakan wawancara, observasi 

dan studi dokumentasi . pada saat wawancara dilakukan selama 10-15 menit 

untuk menggali tentang identitas pasien, keluhan yang dirasakan, penyakit 

keluarga serta riwayat penyakit dahulu. Kemudian dilakukan observasi, setelah 

wawancara perawat melaksanakan pemeriksaan fisik yakni dengan inspeksi 

dan palpasi bagian tubuh yang menjadi keluhan. Lalu studi dokumentasi untuk 

memperoleh data berupa pemeriksaan penunjang dan pemeriksaan fisik yang 

telah dilakukan di ruangan IGD. 

3.5 Metode Analisa Data  

Analisa data penelitian studi kasus menggunakan domain analisis, 

bertujuan untuk mendapatkan deskripsi tentang data dan fokus penelitian. Data 

yang diperoleh dari wawancara, observasi serta studi dokumentasi menemukan 

suatu masalah keperawatan yakni menyusui tidak efektif berhubungan dengan 

ketidakadekuatan suplai ASI. Kemudian dilakukan intervensi dan implementasi 

berupa edukasi menyusui dengan melakukan dan mengajarkan pijat oksitosin 

yang melibatkan keluarga. Lalu melakukan evaluasi dengan standar luaran 

keperawatan yang diinginkan yakni peningkatan tetesan/ pancaran ASI, serta 

peningkatan suplai ASI. 

3.6 Etika Penelitian  

Etika dalam penelitian sebagai berikut: 

1. Informed consent (persetujuan) 

Persetujuan responden pada saat akan dilakukan penelitian, dilakukan 

tanpa paksaan dalam menandatangani formulir. 

2. Anonimity (tanpa nama) 

Menjaga privasi dengan tidak mencantumkan nama. 
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3. Confidentiality ( kerahasiaan) 

Menjaga kerahasiaan hasil penelitian responden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


