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Ungkapan Pribadi : 
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diri yang berhasil dilewati. Di dalamnya, tertanam sabar yang tidak sebentar dan doa 

yang tidak pernah putus. Penulis berterima kasih kepada keluarga dan pasangan yang 

selalu menjadi sumber kekuatan terbesar, meyakinkan penulis bahwa tidak ada usaha 

yang sia-sia selama hati tetap tulus. 

Kiranya skripsi ini tidak hanya menjadi syarat kelulusan, melainkan pengingat bahwa 

penulis mampu melewati tantangan apa pun yang menanti di depan sana." 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Motto : 

“ Surely there is a future, and your hope will not be cut off” 

(Proverbs 23 : 18) 
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ABSTRAKSI 

 
 

Nama :  Marsha Tiatira Lumban Tobing 
NIM :  202210110311066 
Judul : Perlindungan Hukum Terhadap Istri Sebagai Korban 

Tindak Pidana Kekerasan Dalam Rumah Tangga yang 
Mengakibatkan Luka Berat ( Studi di Kepolisian 
Resor Malang Kota) 

Pembimbing :  Dr. Shinta Ayu Purnamawati, SH.,MH. 
Yaris Adhial Fajrin, SH.,MH. 

 
Tingginya angka kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) terhadap istri yang 

mengakibatkan luka berat menunjukkan bahwa perlindungan hukum sebagaimana 
diatur dalam Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 belum terlaksana secara optimal. 
Permasalahan yang dikaji meliputi bentuk perlindungan hukum yang diberikan oleh 
Polresta Malang Kota serta hambatan dalam mewujudkan perlindungan hukum yang 
efektif. Urgensi kajian ini terletak pada adanya kesenjangan antara norma hukum dan 
praktik di lapangan serta terjadinya viktimisasi ganda terhadap korban. Metode yang 
digunakan adalah yuridis empiris dengan pendekatan perundang-undangan, 
konseptual, dan sosiologis. Data diperoleh melalui wawancara dengan Unit Pelayanan 
Perempuan dan Anak (UPPA) Polresta Malang Kota dan studi kepustakaan, kemudian 
dianalisis secara kualitatif. Landasan teori yang digunakan adalah teori perlindungan 
hukum Philipus M. Hadjon dan konsep double victimization. Hasil kajian 
menunjukkan bahwa perlindungan hukum telah dilakukan melalui perlindungan 
sementara, pendampingan hukum, layanan medis (visum et repertum), rehabilitasi 
psikologis, serta koordinasi dengan instansi terkait dalam penyediaan rumah aman. 
Namun, implementasinya masih menghadapi berbagai hambatan, antara lain biaya 
visum yang dibebankan kepada korban, sifat delik aduan, keterbatasan layanan 
rehabilitasi, dan minimnya fasilitas perlindungan. Disimpulkan bahwa korban tidak 
hanya mengalami kekerasan, tetapi juga hambatan dalam memperoleh perlindungan 
hukum. Oleh karena itu, diperlukan penguatan peran aparat penegak hukum, 
peningkatan koordinasi lintas lembaga, serta optimalisasi layanan perlindungan bagi 
korban. 

 
Kata Kunci : KDRT, Perlindungan hukum, korban, luka berat, viktimisasi ganda 
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ABSTRACT 

 
Name :  Marsha Tiatira Lumban Tobing 
NIM :  202210110311066 
Title : Legal Protection for Wives as Victims of Domestic 

Violence Resulting in Serious Injuries (Study at the 
Malang City Police Resort) 

Adviser : Dr. Shinta Ayu Purnamawati, SH.,MH. 
Yaris Adhial Fajrin, SH.,MH. 

 
The high rate of domestic violence against wives resulting in serious injuries 

indicates that legal protection as regulated in Law Number 23 of 2004 has not been 
optimally implemented. The issues examined include the forms of legal protection 
provided by the Malang City Police and the obstacles in achieving effective legal 
protection. The urgency lies in the gap between legal norms and their implementation, 
as well as the occurrence of double victimization.This study employs an empirical 
juridical method with statutory, conceptual, and sociological approaches. Data were 
collected through interviews with the Women and Children Service Unit (UPPA) of the 
Malang City Police and literature studies, then analyzed qualitatively. The theoretical 
framework uses legal protection theory by Philipus M. Hadjon and the concept of 
double victimization.The results indicate that legal protection has been implemented 
through temporary protection, legal assistance, medical services (visum et repertum), 
psychological rehabilitation, and coordination with related institutions for safe houses. 
However, several obstacles remain, including medical costs borne by victims, the 
complaint-based nature of the offense, limited rehabilitation services, and inadequate 
protection facilities. It is concluded that victims face not only violence but also barriers 
in accessing legal protection. Therefore, strengthening law enforcement roles, 
improving inter-agency coordination, and optimizing victim protection services are 
necessary. 

 
Keywords : domestic violence, legal protection, victims, serious injury, double 
victimization 
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