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ABSTRAKSI 

 

 

Nama : Sevia Elga Nurjanah 

NIM 202210110311244 

Judul : PERLAKUAN KHUSUS LANSIA YANG MENJADI WARGA 

BINAAN PEMASYARAKATAN DALAM PEMELIHARAAN 

DAN PENINGKATAN DERAJAT KESEHATAN (STUDI 

KASUS LAPAS KELAS IIB TUBAN) 

Pembimbing : 1. Prof. Dr. Sidik Sunaryo, S.H., M.Si., M.Hum 

2. Kukuh Dwi Kurniawan, S.H., S.Sy., M.H 

 

 

Penelitian ini mengkaji perlakuan khusus terhadap warga binaan pemasyarakatan 

(WBP) lansia dalam pemeliharaan dan peningkatan derajat kesehatan di lembaga 

pemasyarakatan kelas IIB Tuban. Lansia merupakan kelompok rentan yang 

membutuhkan pelayanan kesehatan yang diatur dalam Peraturan Menteri Hukum 

dan Hak Asasi Manusia Nomor 32 Tahun 2018. Penelitian ini menggunakan metode 

yuridis sosiologis dengan teknik pengumpulan data berupa wawancara, 

dokumentasi, dan studi pustaka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan 

pemeliharaan dan peningkatan derajat kesehatan lansia belum optimal. 

Permasalahan utama meliputi: program penyuluhan kesehatan yang tidak efektif 

akibat keterbatasan tenaga kesehatan, perawatan geriatric yang belum optimal, 

belum adanya perawatan paliatif, pemenuhan gizi yang belum disesuaikan dengan 

kebutuhan lansia, fasilitas hunian yang belum ramah lansia, belum terbentuknya tim 

medis khusus, dan kendala administrasi dalam rujukan kesehatan. Penelitian ini 

merekomendasikan perlunya perbaikan regulasi teknis, peningkatan kapasitas SDM 

kesehatan, dan penyediaan sarana prasarana yang lebih ramah lansia untuk 

memastikan pemenuhan hak kesehatan WBP lansia sesuai prinsip HAM dalam 

sistem pemasyarakatan. 

Kata Kunci: Warga Binaan Pemasyarakatan, Lanjut Usia, Perlakuan Khusus, 

Pemeliharaan kesehatan 
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ABSTRACT 

 

 

Name : Sevia Elga Nurjanah 

NIM 202210110311244 

Title : SPECIAL TREATMENT FOR ELDERLY INMATES THE 

MAINTENANCE AND IMPROVEMENT OF HEALTH 

STATUS (A CASE STUDY OF CLASS IIB TUBAN 

CORRECTIONAL FACILITY) 

Adviser : 1. Prof. Dr. Sidik Sunaryo, S.H., M.Si., M.Hum 

2. Kukuh Dwi Kurniawan, S.H., S.Sy., M.H 

 

 

 

This research examines the special treatment of elderly correctional inmates in 

health maintenance and improvement at Class IIB Correctional Institution Tuban. 

The elderly are a vulnerable group requiring health services as regulated in the 

Minister of Law and Human Rights Regulation Number 32 of 2018. This research 

employs a juridical sociological method with data collection techniques including 

interviews, documentation, and literature study. The findings indicate that the 

implementation of health maintenance and improvement for elderly inmates has not 

been optimal. The main problems include: ineffective health education programs 

due to limited healthcare personnel, suboptimal geriatric care, absence of palliative 

care, nutritional fulfillment not adjusted to elderly needs, non-elderly-friendly 

housing facilities, lack of a specialized medical team, and administrative obstacles 

in healthcare referrals. This research recommends the need for technical regulatory 

improvements, enhancement of healthcare human resources capacity, and provision 

of more elderly-friendly facilities and infrastructure to ensure the fulfillment of 

elderly inmates' health rights in accordance with human rights principles in the 

correctional system. 

Keywords: Correctional Inmates, Elderly, Special Treatment, Health Maintenance 
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