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Abstrak 
 

Perilaku  merokok  di  kalangan  mahasiswa  mengalami  perubahan  dengan  meningkatnya 

preferensi terhadap rokok elektrik dibandingkan rokok tembakau. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi keputusan mahasiswa dalam memilih 

rokok elektrik. Dengan pendekatan kuantitatif, data dikumpulkan melalui kuesioner terhadap 

46 mahasiswa perokok aktif di Kota Malang dan dianalisis menggunakan statistik deskriptif, 

uji korelasi, dan uji regresi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor terkuat mahasiswa 

memilih rokok elektrik adalah faktor preferensi kesehatan disusul dengan faktor kenyamanan 

kemudian faktor ekonomis/hemat. 

 

Kata kunci : Rokok elektrik, Kenyamanan, Mahasiswa, Persepsi Kesehatan, Rokok elektrik   . 
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Abstract 
 

Smoking  behavior  among stundets  is  changing  with  increasing preference for  e- 

ciggarettes compared to tobacco cigarettes. This research aims to analyze the factors 

that   influence   students   decisions   in   choosing   electronic   cigarettes.    Using   a 

quantitative  approach,  data  was  collected  through  questionnaires from  46  active 

smoking student in Malang City and analyzed using deskriptive statistics, correlation 

tests and regression  tests.  The  research  result show  that  the  strongest factor for 

stundents  choosing  e-cigarettes  is  the  health  preference factor, followed  by  the 

comfort factor and then the economic/savings factor. 
 

Keywords : E-cigarettes, Comfort, Students, Health Perception, E-cigarettes. 
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