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RINGKASAN 

 

Motivasi belajar merupakan faktor penting dalam keberhasilan peserta didik 

merancang strategi pemecahan masalah matematika. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan tingkat motivasi belajar peserta didik kelas VIII SMP terhadap 

strategi pemecahan masalah matematika berdasarkan empat faktor, yaitu orientasi 

tujuan intrinsik, orientasi tujuan ekstrinsik, mengendalikan keyakinan untuk 

belajar, dan efikasi diri. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif 

dengan instrumen kuesioner yang dikembangkan berdasarkan kerangka motivasi 

Liu dan Lin (2010) serta dikaitkan dengan tahapan pemecahan masalah Polya. Data 

dianalisis menggunakan statistik deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

motivasi belajar peserta didik berada pada kategori tinggi. Faktor yang paling 

dominan adalah mengendalikan keyakinan untuk belajar, diikuti oleh efikasi diri, 

orientasi tujuan intrinsik, dan orientasi tujuan ekstrinsik. Temuan ini menegaskan 

bahwa keyakinan terhadap usaha dan kemampuan diri berperan penting dalam 

ketekunan dan refleksi peserta didik saat menyelesaikan masalah matematika. 

Implikasinya, guru perlu mengembangkan pembelajaran yang menumbuhkan 

keyakinan belajar dan efikasi diri agar strategi pemecahan masalah siswa semakin 

optimal. 

Kata Kunci: efikasi diri, mengendalikan keyakinan untuk belajar, motivasi belajar, 

orientasi tujuan ekstrinsik, orientasi tujuan intrinsik, strategi pemecahan masalah 

matematika.  
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufik, 

dan hidayah-Nya sehingga buku berjudul Motivasi Belajar Peserta Didik dalam 

Merancang Strategi Pemecahan Masalah Matematika ini dapat kami selesaikan 

dengan baik. Buku ini hadir sebagai upaya untuk memberikan kontribusi ilmiah 

dalam bidang pendidikan matematika, khususnya yang berkaitan dengan aspek 

psikologis dan strategis dalam proses belajar mengajar. 

Proses pemecahan masalah dalam matematika tidak dapat dilepaskan dari 

peran motivasi belajar yang dimiliki oleh peserta didik. Motivasi inilah yang 

mendorong mereka untuk berpikir kritis, merancang strategi, serta berani 

menghadapi tantangan dalam menyelesaikan persoalan-persoalan matematika 

yang kompleks. Buku ini menguraikan konsep, teori, serta hasil-hasil kajian yang 

relevan mengenai hubungan erat antara motivasi belajar dan strategi pemecahan 

masalah, dilengkapi dengan contoh dan pendekatan yang aplikatif di lingkungan 

pembelajaran. 

Kami menyadari bahwa penulisan buku ini tidak lepas dari dukungan 

berbagai pihak. Oleh karena itu, kami mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada semua kolega, keluarga, dan pihak-pihak yang tidak bisa kami 

sebut satu persatu di sini. Semoga dukungan dan bantuan mereka mendapatkan 

balasan yang setimpal. 

Kami berharap buku ini dapat memberikan manfaat bagi mahasiswa, guru, 

dosen, peneliti, dan semua pihak yang berkecimpung dalam dunia pendidikan, 

khususnya pendidikan matematika. Kritik dan saran yang membangun sangat kami 

harapkan demi penyempurnaan karya ini di masa mendatang. 

Akhir kata, semoga buku ini menjadi bagian dari upaya mencerdaskan 

generasi yang tidak hanya cakap secara kognitif, tetapi juga memiliki semangat 

dan strategi yang tepat dalam menghadapi tantangan akademik. 
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GLOSARIUM 

 

 

Abstrak 

Tidak memiliki bentuk fisik yang nyata, tetapi merupakan 

konsep atau ide yang bisa dipahami melalui pikiran atau 

perasaan. 

Belajar 

Suatu proses perubahan perilaku yang terjadi sebagai 

akibat dari interaksi individu dengan lingkungannya, baik 

secara sadar maupun tidak sadar. 

Berpikir Logis 

Proses berpikir yang didasarkan pada logika dan 

rasionalitas untuk mencapai kesimpulan yang tepat dan 

masuk akal. 

Efikasi Diri 

Keyakinan individu tentang kemampuannya untuk 

mengatur dan melaksanakan serangkaian tindakan yang 

diperlukan untuk menyelesaikan suatu tugas tertentu. 

Frekuensi Data 

Jumlah kemunculan suatu nilai atau kategori tertentu 

dalam suatu kumpulan data. 

Keterampilan 

Kemampuan seseorang untuk melakukan suatu tugas atau 

kegiatan dengan baik dan benar, melalui pemanfaatan 

kemampuan fisik, mental, serta pengetahuan dan 

pengalaman yang dimiliki. 

Keyakinan Belajar 

Kepercayaan atau pandangan siswa tentang kemampuan 

mereka dalam belajar dan mencapai tujuan akademik. 
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Konsep 

Konsep, dalam bahasa Indonesia, merujuk pada ide, 

gagasan, atau pengertian dasar dari suatu hal yang 

konkret 

Matematika 

Ilmu yang mempelajari tentang besaran, struktur, ruang, 

dan perubahan-perubahan pada suatu bilangan. 

Motivasi 

Dorongan atau semangat yang mendorong seseorang 

untuk melakukan sesuatu, biasanya untuk mencapai 

tujuan tertentu. 

Orientasi Tujuan Ekstrinsik 

Orientasi yang mendorong seseorang untuk mencapai 

sesuatu bukan karena kesenangan atau kepuasan internal 

dari kegiatan itu sendiri, melainkan karena adanya 

penghargaan atau imbalan eksternal seperti pujian, 

hadiah, atau pengakuan dari orang lain. 

Orientasi Tujuan Intrinsik 

Ketika seseorang melakukan sesuatu karena mereka 

merasa tertarik dengan aktivitas itu sendiri dan 

mendapatkan kepuasan dari proses pencapaian tujuan. 

Pembelajaran 

Suatu proses interaksi antara guru (pendidik) dengan 

siswa (peserta didik) yang bertujuan untuk membantu 

peserta didik memperoleh pengetahuan, keterampilan, 

dan sikap. 

Pemecahan Masalah 

Proses atau tindakan yang melibatkan identifikasi 

masalah, analisis penyebabnya, dan pencarian solusi 

efektif untuk mengatasi masalah tersebut. 
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Rata-rata 

Nilai yang mewakili sekumpulan data. 

Strategi 

Rencana jangka panjang yang digunakan untuk mencapai 

tujuan tertentu, yang melibatkan penggunaan sumber 

daya secara efektif dan efisien untuk mencapai sasaran 

yang diinginkan. 

Tahap 
 

Bagian-bagian atau langkah-langkah yang lebih spesifik 

dalam sebuah proses. Tahapan lebih statis dan terstruktur 

dibandingkan proses. 

Tahap Melaksanakan Rencana 

Tahap di mana suatu rencana yang telah disusun 

diimplementasikan dan dilakukan tindakan nyata untuk 

mencapai tujuan yang telah ditetapkan. 

Tahap Memahami Masalah 

Langkah pertama dan paling penting dalam proses 

pemecahan masalah. 
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