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ABSTRAK

ABSTRAK

Zainal Arifin, 202110310311035, 2025. Kontruksi Sosial Penggunaan Media Sosial
Tiktok Dalam Perubahan Perilaku Remaja (Studi Kasus Di Desa Ngembal
Kecamatan Tutur Kabupaten Pasuruan) Pembimbing Rachmad K.Dwi Susilo,
MA.,Ph.D

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis cara terbentuknya konstruksi sosial
terbentuk melalui penggunaan media sosial TikTok dalam perubahan perilaku sosial
remaja di Desa Ngembal, Kecamatan Tutur, Kabupaten Pasuruan. Pendekatan yang
digunakan adalah kualitatif dengan metode studi kasus, melalui teknik wawancara
terstruktur, observasi, dan dokumentasi. Subjek penelitian terdiri dari lima remaja
pengguna aktif TikTok serta 5 informan pendukung dari kalangan masyarakat dan
orang tua. Hasil penelitian menunjukkan bahwa TikTok berperan penting dalam
proses pembentukan perilaku sosial remaja melalui tiga tahapan konstruksi sosial
menurut Peter L. Berger, yaitu eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi. Pada
tahap eksternalisasi, remaja mengekspresikan diri melalui pembuatan konten video
dan partisipasi dalam tren digital. Tahap objektivasi terlihat ketika perilaku dan tren
di TikTok dianggap wajar dan diterima secara sosial oleh kelompok sebaya.
Sementara tahap internalisasi muncul ketika nilai dan kebiasaan dari dunia digital
diadopsi ke dalam kehidupan sehari-hari, membentuk identitas sosial baru di
kalangan remaja.TikTok tidak hanya menjadi sarana hiburan, tetapi juga ruang sosial
yang memengaruhi cara remaja berinteraksi, berkomunikasi, dan membentuk citra
diri. Penelitian ini menguatkan bahwa media sosial berperan signifikan dalam proses
konstruksi sosial generasi muda dan mendorong perlunya literasi digital agar perilaku
yang terbentuk tetap positif dan produktif.

Kata Kunci: Konstruksi Sosial, Media Sosial, Perilaku Sosial Remaja, TikTok.

Disetujui Oleh:

Dosen|Pembimbing

Rachmad K.Dwi Susilo, MA.,Ph.D
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ABSTRACT

Zainal Arifin, 202110310311035, 2025. The Social Construction of TikTok Use in
the Behavioral Changes of Adolescents (A Case Study in Ngembal Village, Tutur
District, Pasuruan Regency)Supervisor: Rachmad K. Dwi Susilo, M.A., Ph.D.

This study aims to analyze how social construction is formed through the use of
TikTok in shaping changes in the social behavior of adolescents in Ngembal Village,
Tutur District, Pasuruan Regency. The research employs a qualitative approach
using a case study method, with data collected through structured interviews,
observation, and documentation. The research subjects consist of five active TikTok-
using adolescents and five supporting informants from the community and
parents.The findings indicate that TikTok plays a significant role in the process of
shaping adolescents’ social behavior through the three stages of social construction
proposed by Peter L. Berger: externalization, objectivation, and internalization. In
the externalization stage, adolescents express themselves through creating video
content and participating in digital trends. The objectivation stage is observed when
behaviors and trends on TikTok become normalized and socially accepted among
peer groups. Meanwhile, the internalization stage occurs when values and habits
from the digital world are adopted into daily life, forming new social identities
among adolescents.TikTok is not merely a source of entertainment but also a social
space that influences how adolescents interact, communicate, and shape their self-
image. This study affirms that social media plays a crucial role in the social
construction process of the younger generation and highlights the importance of
digital literacy to ensure that the behaviors formed remain positive and productive.

Keywords: Social Construction, Social Media, TikTok, Adolescent Social Behavior.

Approved by:

ervisor

Rachmad K.Dwi Susilo, MA.,Ph.D
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