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Abstrak. Perkembangan teknologi digital dan media sosial telah mengubah pola
belanja masyarakat, salah satunya melalui fitur live streaming pada platform
TikTok. TikTok Live menawarkan interaksi real-time, promosi menarik, serta
penawaran dalam waktu terbatas yang berpotensi mendorong terjadinya perilaku
pembelian impulsif, khususnya pada perempuan dewasa awal. Perilaku impulsive
buying dapat berdampak negatif terhadap pengelolaan keuangan individu apabila
tidak diimbangi dengan kemampuan pengendalian diri (self control) yang memadai.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self control dan
impulsive buying pada perempuan dewasa awal pengguna TikTok Live. Penelitian
ini_menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Subjek
penelitian adalah perempuan dewasa awal berusia 18-25 tahun pengguna TikTok
Live berjumlah 371 subjek yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling.
Instrumen penelitian berupa skala self control dan skala impulsive buying yang
disusun dalam bentuk pernyataan. Analisis data dilakukan menggunakan uji
korelasi Spearman Rho. Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan negatif
yang signifikan antara self control dan impulsive buying. Artinya, semakin tinggi
tingkat self control yang dimiliki individu, maka semakin rendah kecenderungan
melakukan pembelian impulsif. Temuan ini_menegaskan pentingnya self control
sebagai faktor internal dalam mengendalikan perilaku impulsive buying di tengah
pesatnya perkembangan live streaming commerce.

Kata kunci: impulsive buying, perempuan dewasa awal, self control, TikTok live,

Abstrak. The development of digital technology and social media has transformed
consumer shopping behavior, particularly through the live streaming feature on the
TikTok platform. TikTok Live offers real-time interaction, attractive promotions,
and limited-time offers that have the potential to encourage impulsive buying
behavior, especially among early adult women. Impulsive buying can have a
negative impact on individual financial management if it is not balanced by
adequate self control. This study aims to examine the relationship between self
control and impulsive buying among early adult women who use TikTok Live. This
research employed a quantitative method with a correlational approach. The
participants consisted of 371 early adult women aged 18-25 years who use TikTok
Live, selected using purposive sampling. The research instruments were a self
control scale and an impulsive buying scale developed in the form of statements.
Data were analyzed using Spearman Rho correlation analysis. The results indicate
a significant negative relationship between self control and impulsive buying. This
means that higher levels of self control are associated with lower tendencies toward
impulsive buying. These findings emphasize the importance of self control as an
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internal factor in regulating impulsive buying behavior amid the rapid growth of
live streaming commerce.

Keywords: early adult women, impulsive buying , self control, TikTok live

Kemajuan teknologi yang semakin pesat di Indonesia menjadi salah satu faktor
utama yang mendorong perubahan pola belanja masyarakat dari sistem
konvensional menuju belanja daring (Azizah, 2022). Perkembangan teknologi yang
didukung oleh inovasi serta kemajuan internet memberikan dampak signifikan pada
sektor bisnis, khususnya dalam mempermudah proses penjualan dan pembelian
barang sesuai dengan kebutuhan masyarakat. Kondisi ini mendorong munculnya
berbagai media sosial dan aplikasi belanja berbasis daring yang dimanfaatkan oleh
pelaku usaha sebagai sarana pemasaran. Perubahan perilaku konsumsi masyarakat
tersebut menciptakan berbagai platform digital yang mengintegrasikan aktivitas
hiburan dan transaksi, salah satunya adalah fitur live streaming sebagai bentuk
inovasi pemasaran. Salah satu platform yang menyediaka fitur live streaming
adalah Tiktok.

Tiktok merupakan salah satu media sosial yang paling banyak digunakan di
Indonesia dan menghadirkan Tiktok Shop sebagai platform social commerce yang
semakin diminati oleh pengguna (Kalemben et al., 2024). Salah satu fitur unggulan
Tiktok Shop adalah Tiktok Live, yang memungkinkan penjual maupun kreator
melakukan siaran langsung untuk memasarkan produk. Selama siaran berlangsung,
pengguna dapat berinteraksi secara real time dengan penjual, memperoleh diskon
instan, serta menikmati berbagai promosi eksklusif. Berdasarkan survei yang
dilakukan oleh Lembaga Riset Pasar dan Konsumen Populix, sebanyak 45% dari
1.020 responden menggunakan Tiktok shop sebagai media social commerce, diikuti
oleh WhatsApp sebesar 21%, Facebook 10%, dan Instagram 10% (Kumparan,
2022). Temuan ini menunjukkan bahwa Tiktok Shop menjadi salah satu pilihan
utama masyarakat dalam aktivitas belanja daring.

Tingginya intensitas penggunaan gawai yang hampir selalu berada dalam
jangkauan konsumen turut menjadi pemicu munculnya perilaku pembelian
impulsif, mengingat tingginya paparan stimulus visual dan verbal yang disajikan
melalui platform live streaming (Hidayat, 2022). Fitur pembelian langsung melalui
video dan siaran langsung berpotensi meningkatkan perilaku impulsive buying,
terutama melalui sistem rekomendasi algoritma yang menampilkan produk sesuai
minat pengguna. Sejalan dengan Chen-Leino (2023) menyatakan bahwa live
streaming memiliki karakteristik berupa interaksi real time, demonstrasi produk
secara langsung, serta penawaran dalam waktu terbatas yang mampu mendorong
terjadinya pembelian impulsif.

Pembelian impulsif merujuk pada keputusan pembelian yang dilakukan secara
spontan tanpa perencanaan sebelumnya. Dalam live streaming, pengguna memiliki
kesempatan untuk berinteraksi langsung dengan admin toko melalui kolom
komentar dan sesi tanya jawab, yang sering mendorong terjadinya pembelian tidak
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terencana (Dinova & Suharyati, 2023). Demonstrasi visual yang ditampilkan
selama siaran memungkinkan konsumen melihat produk beserta manfaatnya secara
langsung. Selain itu, penawaran dalam bentuk flash sale dengan harga lebih rendah
dibandingkan harga normal serta informasi keterbatasan waktu menciptakan rasa
urgensi yang mendorong konsumen segera melakukan pembelian (Septiyani &
Hadi, 2024). Strategi pemasaran seperti ini termasuk efektif dalam meningkatkan
perilaku impulsive buying.

Nurfatria et al. (2024) menjelaskan bahwa live streaming memiliki beberapa
indikator utama, yaitu daya tarik host (attractiveness), keahlian host (expertise),
serta kemudahan pembelian (ease of purchase). Ketiga indikator berkontribusi
dalam menciptakan pengalaman belanja yang menarik dan praktis bagi konsumen.
Temuan ini diperkuat oleh penelitian Kalemben et al. (2024) yang menunjukkan
bahwa siaran langsung Tiktok berpengaruh terhadap impulsive buying akibat
adanya interaksi intens antara penjual dan pembeli dalam waktu nyata. Kondisi
tersebut menciptakan pengalaman belanja - yang - bersifat mendesak dan
meningkatkan  keterlibatan pengguna, sehingga memperkuat kecenderungan
pembelian impulsif (Doan & Lee, 2023).

Fenomena pembelian impulsif melalui live streaming juga semakin relevan pada
kelompok dewasa awal. Penelitian Sambeta et al. (2024) menunjukkan bahwa gaya
hidup yang semakin terhubung dengan teknologi, ketika dikombinasikan dengan
meningkatnya popularitas live streaming e-commerce, berpengaruh terhadap
perilaku impulsive buying pada dewasa awal. Perilaku ini sering kali ditandai
dengan kebiasaan membeli produk secara konsumtif tanpa mempertimbangkan
kebutuhan yang sebenarnya, sehingga berpotensi menimbulkan pemborosan.

Impulsive buying didefinisikan sebagai perilaku pembelian yang terjadi secara
spontan tanpa perencanaan maupun pertimbangan yang mendalam, dan diakibatkan
oleh dorongan emosional atau rangsangan eksternal seperti diskon dan promosi
tertentu (Feby et al., 2024). Sari dan Karsono (2023) menyatakan bahwa impulsive
buying sangat dipengaruhi oleh faktor situasional, seperti promosi menarik dan
kehadiran sosial dalam platform siaran langsung seperti Tiktok Live.

Jenis produk pada Tiktok Live salah satunya adalah kosmetik. Kosmetik menjadi
salah satu kategori yang paling diminati dalam belanja daring. Wardani (2020)
menyebutkan bahwa produk kosmetik menempati posisi kedua setelah produk
pakaian sebagai produk yang paling banyak diminati konsumen. Hal ini
menunjukkan adanya pergeseran pola konsumsi masyarakat yang semakin
mengutamakan penampilan dan perawatan diri sebagai bagian dari gaya hidup.
Survei Nielsen (2024) juga menunjukkan bahwa Generasi Z di Indonesia memiliki
preferensi tinggi terhadap produk fashion dan skincare, yang memperkuat posisi
produk kosmetik sebagai kategori dominan dalam belanja online.

Produk kecantikan mengalami pertumbuhan pesat di media sosial karena
karakteristiknya yang visual, transformatif, dan sangat dipengaruhi oleh tren.
Tiktok menjadi platform yang efektif untuk menampilkan produk kecantikan
melalui konten tutorial, ulasan, dan tren viral. Produk-produk kosmetik yang sedang
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viral sering kali menjadi pemicu perilaku pembelian impulsif, terutama ketika
dipromosikan melalui Tiktok Live.

Berdasarkan data statistik tahun 2025, jumlah pengguna TikTok di Indonesia
mencapai 180 juta orang, dengan persentase pengguna usia 18-25 tahun sebesar
30,4%. Rentang usia tersebut termasuk dalam tahap dewasa awal, di mana individu
mulai merasa lebih mandiri dan bebas dalam menentukan gaya hidup serta
memenuhi kebutuhannya (Halonen & Santrock, 1999). Penelitian Nurlinda dan
Yuliyani (2021) menunjukkan bahwa perempuan dewasa awal cenderung lebih
rentan melakukan impulsive buying akibat promosi, gratis ongkir, dan tampilan
iklan yang menarik. Perempuan pada umumnya menunjukkan tingkat impulsivitas
yang lebih tinggi dibandingkan laki-laki (Rahmadhani & Bakar, 2023). Akan tetapi,
kecenderungan impulsivitas dapat dikendalikan apabila individu memiliki tingkat
self control yang baik. Self control ~memungkinkan —untuk individu
mempertimbangkan kebutuhan secara rasional dan menunda kepuasaan sesaat.

Dalam pembelian produk kosmetik, individu sering kali mengalami kesulitan
menahan dorongan membeli karena pertimbangan emosional lebih dominan
dibandingkan kebutuhan rasional. Kondisi ini menunjukkan bahwa selain faktor
eksternal, terdapat faktor internal yang berperan penting, yaitu self control. Self
control merupakan kemampuan individu untuk mengendalikan pikiran, emosi, dan
dorongan dalam menghadapi berbagai situasi (Kusumawardhani et al., 2018).
Individu dengan self control rendah cenderung melakukan pembelian untuk
memenuhi keinginan sesaat, sedangkan individu dengan self control tinggi lebih
mampu membatasi pembelian pada kebutuhan yang benar-benar diperlukan.

Pada Tiktok Live, lingkungan belanja yang penuh tekanan waktu dan interaksi
langsung menciptakan tantangan besar bagi individu dalam mengendalikan
dorongan impulsif. Oleh karena itu, self control menjadi faktor kunci dalam
mengelola perilaku belanja daring. Penelitian-penelitian sebelumnya menunjukkan
bahwa semakin tinggi tingkat self control, maka semakin rendah kecenderungan
impulsive buying (Afandi & Hartati, 2019; Faizah, 2022).

Meskipun demikian, penelitian yang secara spesifik mengkaji hubungan self
control dan impulsive buying pada platform TikTok Live masih terbatas. Oleh
karena itu, penelitian ini penting dilakukan untuk memperluas literatur serta
memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai peran self control dalam
mengendalikan perilaku impulsive buying pada pengguna Tiktok Live, khususnya
perempuan dewasa awal. Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan self control terhadap perilaku-impulsive buying pada pengguna Tiktok
Live. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi teoritis dan praktis
dalam menghadapi dinamika belanja daring di era digital.
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Impulsive buying

Impulsive buying adalah kecenderungan individu dalam membeli barang secara
spontan, langsung, dan tanpa adanya pertimbangan yang matang (Rook & Fisher,
1995). Selain itu impulsive buying bisa dipengaruhi oleh tampilan visual produk,
namun ada juga konsumen yang melakukan pembelian secara spontan tanpa melihat
produk terlebih dahulu, hanya terdorong untuk membeli tanpa adanya rangsangan
eksternal yang jelas. Kesenangan dalam pembelian impulsif muncul dari dorongan
internal konsumen untuk merasakan kebahagiaan dan kepuasan (Rook, 1987).
Dengan demikian impulsive dapat didefinisikan sebagai perilaku membeli secara
spontan tanpa adanya perencanaan yang matang, yang dapat dipicu oleh rangsangan
eksternal seperti visual produk. Akan tetapi, dapat terjadi karena adanya dorongan
internal untuk mencari kesenangan, kebahagiaan, dan kepuasan pribadi.

Aspek Impulsive buying

Impulsive buying memiliki empat dimensi menurut Rook & Fisher (1995) yaitu:

1. Spontanitas
Aspek ini merujuk pada perilaku membeli yang dilakukan secara tiba-tiba dan
tanpa perencanaan sebelumnya, sering kali dipicu oleh dorongan sesaat yang
mendorong seseorang untuk langsung melakukan pembelian.

2. Dorongan Kuat, Kompulsif, dan Intens
Merupakan adanya keinginan membeli yang sangat kuat, terjadi secara
berulang, dan sering dilakukan tanpa disadari sepenuhnya oleh individu.

3. Antusiasme dan Rangsangan Emosional
Kondisi di - mana seseorang merasakan dorongan kuat untuk membeli, yang
disertai dengan luapan emosi serta rasa senang atau euforia yang tinggi.

4. Pengabaian terhadap Konsekuensi
Tindakan pembelian yang dipicu oleh keinginan besar dan dorongan untuk
segera bertindak, sehingga pertimbangan rasional atau potensi dampak negatif
cenderung diabaikan.

Faktor-faktor yang mempengaruhi impulsive buying
Menurut Nafeesa & Novita (2021) bahwa impulsive buying memiliki dua faktor
yang mempengaruhinya, yaitu:
a.  Faktor Eksternal
1. Promosi Pemasaran Produk
Hal ini mengacu pada stimulus yang dikelola oleh orang lain untuk
merayu individu agar muncul motivasi atau dorongan untuk membeli
barang.
2. Situasional dalam Toko
Lingkungan toko yang menawarkan berbagai jenis barang dapat
mempengaruhi keputusan individu dalam membeli barang.
3. Store Display
Daya tarik store display menjadi penentu dan mempunyai peluang
untuk meningkatkan impulsive buying.
b. Faktor Internal
1. Kecerdasan Emosi
Individu dengan kecerdasan emosi yang baik atau tinggi akan memiliki
impulsive buying yang rendah daripada individu dengan kecerdasan
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emosi yang rendah. Hal ini dikarenakan individu yang mempunyai
kecerdasan secara emosi akan berpikir jangka panjang dan tidak akan
mudah untuk terpengaruh melakukan pembelian secara impulsif.
Individu terlebih dahulu menilai produk tersebut diperlukan atau
keinginan sementara.

2. Usia
Usia berpengaruh terhadap intensitas impulsive buying, remaja
cenderung memiliki skor tinggi dalam impulsive buying. Pada masa
muda individu cenderung untuk mengambil keputusan belanja secara
impulsif. Impulsive buying pada usia muda dipengaruhi oleh keinginan
individu dalam menunjukkan status.

3. Gender
Perempuan cenderung memiliki tingkat impulsive buying yang lebih
tinggi daripada laki-laki, dikarenkan berbelanja dianggap sebagai
perilaku sosial yang wajar bagi perempuan. Dengan melakukan
kegiatan berbelanja wanita merasa lebih bahagia. Selain itu, perempuan
sering mengalami tekanan secara sosial sehingga dengan melakukan
impulsive buying, perempuan mampu untuk memenuhi standar
kecantikan maupun penampilan.

4. Mood
Individu dengan mood yang baik cenderung memiliki impulsive buying
yang tinggi karena lebih mudah tertarik, senang dan bersemangat
daripada mood yang buruk cenderung mengalami impulsive buying
yang rendah. Ketika individu sedang merasa cemas maupun. stres
individu akan mencari cara untuk mengatasi perasaan negatif salah
satunya adalah melakukan perilaku impulsive buying.

5. Harga Diri
Individu dengan harga diri yang rendah akan cenderung mudah
melakukan impulsive buying, sedangkan individu dengan harga diri
tinggi akan rendah impulsive buying nya. Individu yang memiliki harga
diri yang rendah akan mencari cara untuk mendapatkan suatu
pengakuan dari orang lain maupun penghargaan atas diri individu
sendiri ~untuk mendapatkan rasa puas terhadap dirinya sehingga
menyebabkan perilaku impulsive buying.

6. Self control
Individu yang memiliki self control baik akan mempertimbangkan
keputusannya. Sedangkan, individu yang memiliki self control kurang,
mereka tidak =“mempertimbangkan dan kurang bisa ‘mengontrol
dorongan untuk membeli barang. Individu dengan self control yang
rendah lebih mudah untuk terpengaruh dalam mengambil kepetusan
pembellian terutama dengan adanya stimulus digital secara langsung
melalui Tiktok Live.
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Self control

Menurut Averill (1973) self control adalah kemampuan seseorang untuk mengubah
perilakunya, mengatur informasi yang dianggap perlu maupun tidak perlu, serta
menentukan tindakan yang diambil berdasarkan keyakinannya. Self control adalah
keahlian individu untuk merencanakan, mengarahkan, mengatur, dan
mengendalikan perilaku mereka guna mencapai hasil yang positif, serta potensi
yang bisa dikembangkan sepanjang hidup, termasuk dalam menghadapi berbagai
situasi di lingkungan sekitar (Marsela & Supriatna, 2019). Sejalan dengan
penelitian Dewi et al. (2021) bahwa self control adalah kemampuan seseorang
untuk mengendalikan perilaku dengan menekan, mengatur, maupun mengarahkan
keinginan melalui pertimbangan tertentu.

Dapat disimpulkan bahwa self control adalah kemampuan individu untuk
mengatur, mengarahkan, mengendalikan perilaku, pikiran, serta keinginannya
untuk mencapai tujuan positif. Kemampuan ini melibatkan pertimbangan rasional
dan dapat dikembangkan sepanjang hidup, terutama dalam merespons berbagai
situasi di lingkungan sekitar.

Aspek-aspek self control
Self control mempunyai tiga aspek menurut Averill (1973) yaitu:
1. Kontrol Perilaku
Kontrol perilaku merujuk pada kemampuan seseorang untuk secara langsung
memengaruhi lingkungannya. Ini menunjukkan bahwa individu mampu
mengarahkan tindakannya sendiri. Namun, jika tidak mampu, ia akan
mengandalkan kekuatan atau pengaruh dari luar dirinya.
2. Kontrol Kognitif
Kontrol kognitif adalah kapasitas individu dalam mengolah informasi yang
diterima, dengan cara menafsirkan, menilai, atau mengintegrasikannya ke
dalam  kerangka berpikir tertentu. Hal “ini dilakukan sebagai bentuk
penyesuaian psikologis guna mengurangi tekanan atau stres.
3. Pengendalian Keputusan
Pengendalian terhadap keputusan mencerminkan kemampuan seseorang
dalam memilih hasil yang diyakininya paling tepat. Ini melibatkan adanya
kebebasan, peluang, atau alternatif yang tersedia dalam menentukan tindakan
yang akan diambil.

Faktor-Faktor yang memengaruhi self control
Menurut Hurlock (1980) terdapat faktor internal dan faktor eksternal yang
mempengaruhi self control yaitu:
a. Faktor Internal
Usia termasuk faktor internal yang mempengaruhi tingkat self control.
Seiring bertambahnya usia, kemampuan individu dalam mengendalikan diri
akan semakin meningkat. Individu yang sudah matang secara psikologis
biasanya lebih mampu mengendalikan dorongan internal karena telah mampu
untuk menilai hal baik maupun buruk bagi diri.
b. Faktor Eksternal
Lingkungan keluarga dan lingkungan sekitar termasuk faktor eksternal yang
mempengaruhi tingkat self control. Lingkungan keluarga, khususnya peran
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orangtua, sangat menentukan sejauh mana kemampuan seseorang dalam
mengendalikan diri. Lingkungan akan mempengaruhi individu dikarenakan
lingkungan akan mendukung kebiasaan individu dalam mengelola diri
dengan baik sehingga berkembangnya self control yang lebih baik.
Sebaliknya individu yang tinggal dilingkungan yang tidak memiliki batasan
terutama pada pembelian. Hal ini yang membuat self control individu menjadi
rendah sehingga terjadi perilaku impulsive buying.

Tiktok Live

Live streaming, yang dikenal sebagai siaran video langsung, adalah proses di mana
seorang streamer menyiarkan video secara real-time ke audiens melalui internet.
Hal ini memungkinkan individu untuk menyaksikan, berinteraksi secara sosial,
serta meningkatkan nilai pada produk dan pengalaman berbelanja pelanggan (Ming
etal., 2021). Peran konten live streaming dalam e-commerce merujuk pada aktivitas
jual beli yang dilakukan melalui platform live streaming (Lee & Chen, 2021). Live
streaming kini menjadi tren yang semakin berkembang dalam sektor ritel, terutama
pemasaran produk kecantikan.

Melalui live streaming, merek dapat berinteraksi langsung dengan pelanggan,
menyajikan konten yang menarik, dan memperkenalkan produk secara langsung.
Teknologi ini memungkinkan komunikasi secara real-time dalam bentuk suara dan
gambar (Chen & Yao, 2018). Live streaming dianggap sebagai salah satu faktor
yang dapat mempengaruhi keputusan Impulsif pelanggan dalam menentukan apa
yang akan mereka beli (Nurhaliza & Kusumawardhani, 2023).

Banyak orang menggunakan siaran langsung untuk menghasilkan uang, khususnya
di platform Tiktok, dengan menjual barang secara daring. Live streaming menarik
banyak penonton untuk menonton siaran langsung, yang memberi penyiar peluang
tambahan untuk mendorong pembelian impulsif. Konsumen menerima informasi
lebih cepat karena interaksi terjadi secara langsung, sehingga memberikan
pengalaman yang lebih baik bagi pemirsa. Sementara itu, keterlibatan dapat
meningkatkan -hubungan antara pemirsa dan streamer dan dapat mendorong
pembelian impulsif dari pelanggan (Rizqi et al., 2024).

Menonton sesi Tiktok Live dalam durasi yang relatif singkat yaitu minimal satu
menit hingga beberapa menit, dapat dikategorikan sebagai bentuk keterlibatan
pengguna. Hal ini disebabkan oleh karakteristik konten TikTok yang didominasi
oleh video berdurasi singkat, sehingga mudah dipahami dan cepat dikonsumsi oleh
audiens. Selain itu, algoritme platform Tiktok menyajikan video pendek secara
berulang dan berkesinambungan, yang mampu menciptakan pengalaman hiburan
yang intens dalam rentang waktu yang singkat. Karakteristik konsumsi konten
digital pada masa saat ini lebih mengutamakan instant engagement dan temporal
dissociation, yaitu kondisi ketika pengguna terfokus pada konten hingga tidak
menyadari berjalannya waktu. Oleh karena itu, durasi menonton Tiktok Live yang
relatif pendek tetap dapat diinterpretasikan sebagai bentuk keterlibatan pengguna
yang valid, khususnya pada konten live streaming yang dirancang untuk
menyampaikan informasi maupun hiburan secara langsung tanpa memerlukan
durasi tontonan yang panjang (Christian & Budiarto, 2025).
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Keterkaitan self control dengan impulsive buying pengguna TikTok Live

Perkembangan platform social commerce, khususnya Tiktok Live telah mengubah
pola perilaku konsumen dalam berbelanja. Fitur live streaming yang
memungkinkan interaksi secara real time didukung dengan berbagai stimulus
seperti diskon terbatas, flash sale, gratis ongkir, serta ajakan langsung dari host
menciptakan situasi belanja yang terasa mendesak dengan dorongan emosional.
Kondisi ini berpotensi meningkatkan kecenderungan impulsive buying terutama
pada individu yang memiliki tingkat self control rendah. Oleh karena itu, self
control menjadi faktor psikologis penting yang berperan dalam mengendalikan
dorongan pembelian yang muncul secara spontan.

Menurut penelitian yang telah dilakukan oleh Oktafiani et al. (2025) self control
memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap impulsive buying pada pengguna
fitur Titkok Live. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi kemampuan self
control individu, semakin rendah kecenderungan melakukan pembelian impulsif
meskipun konsumen terpapar berbagai stimulus promosi selama siaran langsung.
Hal ini menunjukkan bahwa self control berfungsi sebagai mekanisme internal yang
mampu meredam pengaruh rangsangan eksternal yang dirancang untuk mendorong
keputusan pembelian secara cepat dan tidak terencana.

Hasil penelitian tersebut sejalan dengan penelitian Khairiyah (2024) yang
menemukan bahwa self control berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
impulsive buying pada pengguna TikTok Live. Individu dengan self control yang
tinggi cenderung lebih ~mampu menunda keinginan, mempertimbangkan
kebutuhan, serta menilai konsekuensi sebelum melakukan pembelian. Namun,
penelitian ini juga menunjukkan bahwa kontribusi self control relatif kecil, yaitu
sebesar 2,7%, yang mengindikasikan bahwa perilaku impulsive buying tidak hanya
dipengaruhi oleh faktor internal. Tetapi juga oleh faktor eksternal seperti promosi,
emosi positif, dan daya tarik visual produk. Dengan demikian, meskipun self
control berperan penting, pengaruhnya dapat diperkuat atau dilemahkan oleh
lingkungan belanja digital yang sangat persuasif.

Temuan tersebut sejalan oleh penelitian Dewanti dan Haryono (2021) yang
menyatakan bahwa self control berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
perilaku pembelian impulsif pada mahasiswa. Penelitian ini menegaskan bahwa
individu dengan self control yang baik cenderung mampu mengendalikan dorongan
emosional dan tidak mudah terpengaruh oleh ajakan promosi yang bersifat
sementara. Selain itu, penelitian ini menunjukkan bahwa persepsi harga dan literasi
ekonomi turut berperan dalam menekan perilaku pembelian impulsif, yang berarti
bahwa self control bekerja secara bersamaan dengan kemampuan kognitif dalam
membentuk perilaku konsumsi yang lebih rasional.

Selanjutnya, penelitian Fitriani et al. (2024) memberikan gambaran yang lebih
mendalam mengenai peran self control dalam konteks Tiktok Shop melalui
pendekatan kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswi dengan self
control tinggi melakukan pembelian berdasarkan kebutuhan dan pertimbangan
rasional, seperti manfaat dan harga produk. Sebaliknya, mahasiswi dengan self
control rendah lebih mudah terpengaruh oleh fitur promosi, tampilan visual produk,
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serta ulasan konsumen, sehingga cenderung melakukan pembelian impulsif.
Temuan ini menunjukkan bahwa rendahnya self control membuat individu lebih
responsif terhadap stimulus eksternal yang disediakan oleh platform digital.

Pembelian impulsif berkaitan dengan kemampuan individu dalam mengendalikan
diri. Chita et al. (2015) menjelaskan bahwa self control berperan dalam membantu
individu mempertimbangkan perilaku yang sesuai dengan situasi dan kondisi yang
dihadapi, serta memperkirakan konsekuensi dari tindakan yang diambil. Individu
dengan self control yang baik mampu menahan dorongan sesaat dan mengarahkan
perilaku pada tujuan jangka panjang, termasuk dalam pengambilan keputusan
konsumsi. Sebaliknya, individu dengan self control rendah cenderung bertindak
berdasarkan emosi dan dorongan spontan tanpa mempertimbangkan dampak
negatif yang mungkin timbul.

Sejalan dengan hal tersebut, Nur Fajri et al. (2023) menyatakan bahwa self control
berkontribusi secara signifikan terhadap perilaku pembelian impulsif. Penelitian ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi self control yang dimiliki individu, semakin
rendah kecenderungan melakukan pembelian produk secara impulsif, terutama
pada produk kecantikan. Self control memungkinkan individu untuk mengelola
dorongan afektif yang muncul akibat paparan iklan, promosi, dan visualisasi produk
yang menarik. Dengan demikian, self control berfungsi sebagai faktor protektif
yang mampu menekan perilaku konsumtif berlebihan.

10
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Kerangka Berpikir

Perempuan dewasa awal
pengguna Tiktok Live

streaming
Self control
Dampak self control yang tinggi pada Dampak self control yang rendah pada
pengguna live streaming Tiktok: pengguna live streaming Tiktok:
a. Menahan dorongan untuk a. Tidak dapat menahan dorongan
membeli untuk membeli
b. Membuat keputusan pembelian b. Tidak dapat membuat keputusan
lebih rasional pembelian lebih rasional
c. Mengarahkan pengeluaran sesuai c. Tidak  dapat  mengarahkan
dengan kebutuhan pengeluaran  sesuai  dengan
d. Tidak ada rasa penyesalan kebutuhan
d. Rasa penyesalan

) !

Impulsive buying yang rendah Impulsive buying yang tinggi

Hipotesis Penelitian
Adanya hubungan antara self control dan impulsive buying produk kosmetik pada
perempuan dewasa awal pengguna Tiktok Live.

METODE PENELITIAN

Rancangan Penelitian

Penelitian yang dilakukan dengan pendekatan kuantitatif serta desain korelasi.
Desain korelasi yang dilakukan digunakan untuk mengetahui sejauh mana suatu
variasi faktor dengan faktor lain saling berkaitan secara signifikan (Mukhid,
2021).

Subjek Penelitian
Penentuan jumlah subjek penelitian yang dilakukan menggunakan teori Isaac dan
Michael, untuk populasi lebih dari 1.000.000 dan menggunakan taraf kesalahan 5%.
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Maka jumlah subjek yang diperlukan adalah 371 subjek (Sugiyono, 2019). Adapun
kriteria subjek pada penelitian ini adalah perempuan dewasa awal pengguna
Aplikasi Tiktok Live yang masih aktif dalam melakukan pembelian melalui live
streaming yang berusia 18-25 tahun. Perempuan dewasa adalah perempuan dengan
rentang usia 18-25 yang telah melewati masa remaja dan berada pada tahap
perkembangan psikologis dan sosial yang ditandai oleh kemandirian, pembentukan
hubungan intim, dan pembangun Karir (Santrock, 2011). Penelitian ini
menggunakan purposive sampling sebagai metode pengambilan sampel. Purposive
sampling merupakan pemilihan sampel sesuai dengan kriteria tertentu (Sugiyono,

2019).

Tabel 1 Kategorisasi Subjek

Kategori Jumlah Persentase

: 18-21 tahun 148 39,89%
e 19-25 tahun 223 60,11%
Pelajar/Mahasiswa 198 53,37%
Swasta 121 32,61%

Pekerjaan Pegawai Formal 27 7,52%
Pekerja non formal 18 4,85%

Belum/Tidak bekerja 7 1,89%
Rp. 0 - Rp. 999.000 169 45,55%

Rp. 1.000.000 - Rp. .
Pengeluaran el - <
Rp. 2.000.000 - Rp. 48 12 94%

2.999.000 .

Diatas Rp. 3.000.000 28 7,55%
1-5kali 170 45,82%
Intensitas Menonton 6 - 10 kali 146 39,35%
Lebih dari 10 kali 55 14,82%
Kurang dari 10 menit 124 33,42%
Durasi menonton 10 menit - 30 menit 178 47,98%
Lebih dari 30 menit 69 18,60%

Pagi 37 9,97%
Siang 79 21,29%
Waktu Menonton Shrd 102 27.49%
Malam 153 41,24%

Pada tabel kategorisasi subjek, diketahui bahwa responden dengan rentang usia 18—
21 tahun berjumlah 148 orang dengan persentase sebesar 39,89%, sedangkan
responden dengan rentang usia 22-25 tahun berjumlah 223 orang dengan
persentase sebesar 60,11%. Ditinjau dari kategori pekerjaan, sebagian besar
responden berstatus sebagai pelajar/mahasiswa, dengan jumlah 198 orang atau
53,37%. Selanjutnya, responden yang bekerja sebagai pegawai swasta berjumlah
121 orang dengan persentase 32,61%. Responden dengan status pegawai formal
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berjumlah 27 orang atau 7,52%. Pegawa formal terdiri dari pegawai negeri, BUMN,
guru, petugas kesehatan. Diikuti oleh pekerja non formal sebanyak 18 orang atau
4,85%. Pekerjan non formal terdiri dari freelance dan wirausaha. Adapun
responden dengan status belum atau tidak bekerja berjumlah 7 orang dengan
persentase paling kecil, yaitu 1,89%. Status belum atau tidak bekerja terdiri dari
fresh graduate, belum bekerja, dan 1bu rumah Tangga.

Data ini menunjukkan bahwa mayoritas pengguna Tiktok Live dalam penelitian ini
berasal dari kalangan pelajar dan mahasiswa.Berdasarkan tingkat pengeluaran per
bulan, mayoritas responden memiliki pengeluaran sebesar Rp0—Rp999.000 yaitu
sebanyak 169 orang atau 45,55%. Selanjutnya, responden dengan pengeluaran
Rp1.000.000-Rp1.999.000 berjumlah 126 orang atau 33,96%. Responden dengan
pengeluaran Rp2.000.000-Rp2.999.000 berjumlah 48 orang dengan persentase
12,94%, sedangkan responden dengan pengeluaran di atas Rp3.000.000 berjumlah
28 orang atau 7,55%.

Ditinjau dari intensitas menonton Tiktok Live, responden yang menonton sebanyak
1-5 kali berjumlah 170 orang dengan persentase 45,82%, sedangkan yang
menonton 6-10 kali berjumlah 146 orang atau 39,35%, dan responden yang
menonton lebih dari 10 kali berjumlah 55 orang dengan persentase 14,82%.
Temuan ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki intensitas
menonton pada kategori rendah hingga sedang. Hal ini sejalan dengan penelitian
terdahulu yang menunjukkan bahwa frekuensi dan durasi menonton live streaming
merupakan  indikator penting keterlibatan konsumen, di mana semakin sering
pengguna menonton sesi live streaming, semakin tinggi keterlibatan yang terbentuk
dalam konteks e-commerce dan marketing digital (Jiang, 2025)

Selanjutnya, berdasarkan durasi menonton, responden yang menonton kurang dari
10 menit berjumlah 124 orang atau 33,42%, sedangkan kelompok terbesar adalah
responden dengan durasi menonton 10-30 menit yakni sebanyak 178 orang dengan
persentase 47,98%. Responden yang menonton lebih dari 30 menit berjumlah 69
orang atau 18,60%. Data ini menunjukkan bahwa mayoritas responden
menghabiskan waktu menonton Tiktok Live dalam durasi sedang, yang
mencerminkan adanya keterlibatan dalam pengalaman konten live streaming secara
cukup intens. Penelitian literatur tentang live streaming menyatakan bahwa durasi
menonton merupakan bagian dari perilaku keterlibatan yang dapat memengaruhi
respon konsumen terhadap konten, pengalaman platform, dan keterikatan
emosional dengan penyaji konten secara tidak langsung (Subiyakto et al., 2025)

Berdasarkan waktu menonton, mayoritas responden menonton Tiktok Live pada
malam hari, sebanyak 153 orang atau 41,24%. Selanjutnya, responden yang
menonton pada sore hari berjumlah 102 orang atau 27,49%, pada siang hari
sebanyak 79 orang atau 21,29% dan pada pagi hari sebanyak 37 orang atau 9,97%.
Temuan ini menunjukkan bahwa aktivitas menonton Tiktok Live cenderung lebih
banyak dilakukan pada waktu luang, khususnya di malam hari, yang merupakan
waktu yang umum digunakan oleh pengguan Tiktok Live untuk melakukan
aktivitas konsumsi konten. Pola penggunaan waktu sesuai dengan temuan pada
penelitian yang mengamati perilaku pengguna platform live streaming, di mana
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keterlibatan audiens tidak hanya dipengaruhi oleh frekuensi dan durasi, tetapi juga
oleh konteks sosial dan temporal yang memungkinkan audiens menyisihkan waktu
luang mereka untuk menonton konten secara lebih intens (Kamila dan Utomo,
2025)

Variabel dan Instrumen Penelitian

Penelitian ini melibatkan dua variabel, yaitu self control sebagai variabel bebas atau
variabel X dan impulsive buying sebagai variabel terikat atau variabel Y. Menurut
Averill (1973), self control merupakan keahlian individu untuk memperbaiki,
mengatur informasi yang dianggap perlu maupun tidak perlu, serta menentukan
tindakan yang diambil berdasarkan keyakinannya. Pengukuran variabel self control
menggunakan skala self control oleh Averill (1973) yang diadaptasi oleh
Rahmawati (2022). Skala self control disusun berdasarkan aspek-aspek-aspek dari
self control yaitu kontrol perilaku, kontrol kognitif, dan pengendalian keputusan.
Skala ini terdiri dari 24 item yaitu 13 item favourable dan 11 item unfavourable
dengan pilihan jawaban 1- 4 yaitu sangat setuju, setuju, tidak setuju, dan sangat
tidak setuju. Skala pengukuran ini memiliki nilai reliabilitas 0,979 dan nilai
validitas 0,583 — 0,852

Rook & Fisher (1995) memaparkan impulsive buying adalah kecenderungan
individu dalam membeli barang secara spontan, langsung, dan tanpa adanya
pertimbangan yang matang. Pengukuran impulsive buying menggunakan skala
impulsive buying dari Rook & Fisher (1995) yang diadaptasi oleh Safitri (2020).
Penelitian ini diukur menggunakan skala impulsive buying yang disusun
berdasarkan aspek-aspek dari impulsive buying yaitu spontanitas, dorongan kuat,
kompulsif, dan intens, antusiasme dan rangsangan emosional, serta pengabaian
terhadap konsekuensi. Skala ini terdiri dari 22 item dengan pilihan jawaban 1-4
yaitu sangat tidak sesuai, tidak sesuai, sesuai, dan sangat sesuai. Skala impulsive
buying diadaptasi oleh Safitri (2020) memiliki nilai reliabilitas yaitu 0,957 dan nilai
validitas 0,669 - 0,751.

Tabel 2 Indeks Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur Penelitian

Alat Ukur Jumlah Item Indeks Validitas Indeks
Valid Reliabilitas
Self control 24 item 0,583 - 0,852 0,979
Impulsive 22 item 0,669 — 0,751 0,957
buying

Prosedur dan Analisa Data

Penelitian ini dilaksanakan melalui beberapa tahap yang telah disiapkan. Tahap
pertama adalah tahap persiapan. Peneliti menentukan tema penelitian, menyusun
proposal sesuai fenomena yang dipilih, serta menelaah teori yang relevan dengan
variabel yang diteliti. Kemudian, peneliti menyiapkan instrumen penelitian beruapa
skala self control dan skala impulsive buying

Tahap berikutnya adalah tahap pelaksanaan, yang belangsung dari 7 Oktober 2025
- 20 November 2025. Pada tahap ini, peneliti membagikan skala secara offline
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kepada subjek dewasa awal yang berada di wilayah Malang maupun Kalimantan.
Penyebaran skala offline dilakukan peneliti dengan memberikan kode QR kepada
subjek kemudian membantu subjek dalam memberikan penjelasan mengenai
kuisioner maupun selama proses pengisian. Selain itu, skala juga disebarkan secara
online kepada perempuan dewasa awal pengguna Tiktok Live yang berada di media
sosial. Peneliti membuat Google Form berisikan skala penelitian kemudian
menyebarkannya melalui platform seperti WhatsApp, X, Tiktok, dan Instagram.

Tahap terakhir adalah analisis data dari hasil penyebaran skala. Sebelum dianalisis,
data ditabulasi menggunakan Microsoft Excel kemudian diolah dengan software
SPSS for window. Setelah diperoleh hasil penghitungan, peneliti melakukan
analisis menggunakan uji korelasi Spearman Rho untuk mengetahui hubungan
antara variabel bebas dan variabel terikat yang diteliti .

HASIL PENELITIAN

Tabel 3 Kategorisasi Variabel

Variabel Mean SD Kategori  Frekuensi Persentase
Self control 66,309 18,585 Rendah 179 48,25%
Tinggi 192 51,75%
Impulsive 45,212 9,855 Tinggi 153 41,24%
buying rendah 218 58,76%

Berdasarkan dari hasil deskripsi variabel pada tabel 3 variabel yang diteliti
diklasifikasikan ke dalam dua kelompok yaitu rendah dan tinggi. Pada self control,
179 subjek (48,25%) termasuk kategori rendah, dan 192 subjek (51,75%) termasuk
kategori tinggi, sedangkan untuk impulsive buying, 218 subjek (58,76%) berada
pada kategori rendah dan 153 subjek (41,24%) pada kategori tinggi.

Penelitian ini melibatkan 371 perempuan dewasa awal berusia 18-25 tahun yang
merupakan pembeli aktif Tiktok Live produk kosmetik. Data yang telah didapatkan
kemudian dianalisa secara statistik dengan menggunakan Analisa deskriptif untuk
menguji hubungan antra self control dengan impulsive buying pada perempuan
dewasa awal pengguna Tiktok Live yang masih aktif dalam membeli produk
kosmetik

Tabel 4 Uji Normalitas
Variabel Kolmogorof-Smirnov Keterangan
SIG
Self control <001 Tidak Normal
Impulsive buying

Uji normalitas bertujuan untuk menentukan distribusi data bersifat normal atau
tidak. Berdasarkan hasil uji normalitas menggunakan teknik Kolmogorov-Smirnov,
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diperoleh nilai signifikansi yaitu 0,000. Nilai ini lebih kecil dari 0,05 (<0,05), dapat
disimpulkan bahwa data penelitan tidak berdistribusi normal.

Tabel 5 Uji Linearitas

Variabel Deviation Linearity Keterangan
(Sig).

Self control — impulsive 0,830 Linear

buying

Data dapat dikatakan linear apabila pola hubungan kedua variabel independen dan
dependen akan membentuk satu garis lurus. Hubungan variabel independen dan
dependent pada penelitian ini menunjukkan bahwa nilai linearity > 0.05, maka
dapat dikatakan linear.

Tabel 6 Uji Korelasi Spearman Rho

Self control Impulsive buying

Self control Correlation Coefficient 1,000 -562"7
Sig. (2-tailed) 0,000
Impulsive Correlation Coefficient = -.562" 1,000
buying
Sig. (2-tailed) 0,000

Nilai koefisien korelasi antara kedua variabel sebesar -0,562, yang menunjukkan
adanya korelasi negatif yang kuat. Hubungan negatif artinya semakin tinggi tingkat
self control, semakin rendah perilaku impulsive buying. Sebaliknya, jika self control
rendah, perilaku impulsive buying cenderung meningkat. Dengan demikian,
hipotesis penelitian diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan
negatif yang signifikan antara self control dan perilaku impulsive buying produk
kosmetik pada perempuan dewasa awal penggunaan Tiktok Live.

Uji koroelasi dilakukan untuk mengetahui sejaun mana hubungan antara kedua
variabel penelitian, yaitu self control dan impulsive buying. Dikarenakan data
penelitian tidak berdistribusi normal uji korelasi yang digunakan adalah Spearman
Rho. Hasil menunjukkan nilai p = 0,000 yang menandakan bahwa kedua ariabel
memiliki hubungan yang berkorelasi.

DISKUSI

Hasil analisis menunjukkan bahwa self control memiliki hubungan negatif dan
signifikan dengan impulsive buying pada perempuan dewasa awal pengguna Tiktok
Live. Artinya, semakin tinggi tingkat self control yang dimiliki perempuan dewasa
awal, maka semakin rendah kecenderungan melakukan impulsive buying, dan
sebaliknya. Perempuan dewasa awal dengan self control yang rendah cenderung
lebih mudah terdorong untuk melakukan pembelian secara impulsif. Dengan
demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan adanya hubungan antara self
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control dan impulsive buying pada perempuan dewasa awal pengguna TikTok Live
dapat diterima yang berarah negatif.

Temuan penelitian ini sejalan dengan penelitian-penelitian sebelumnya mengenai
peran self control dalam mengendalikan perilaku pembelian impulsif. Penelitian
yang dilakukan oleh Amalia dan Firmialy (2024) menemukan bahwa self control
memiliki hubungan yang signifikan secara statistik dengan impulsive buying, di
mana mahasiswi yang memiliki kemampuan self control yang baik mampu
membuat keputusan pembelian secara lebih rasional serta menghindari perilaku
impulsif. Hasil serupa juga ditunjukkan dalam penelitian Sari dan Handayani
(2019) mengenai pembelian impulsif produk pakaian pada penggemar K-pop, yang
menunjukkan adanya hubungan negatif antara self control dan impulsive buying.
Sejalan dengan Efendi et al. (2019) menegaskan bahwa semakin tinggi self control
seseorang, maka semakin rendah kecenderungan pembelian impulsif yang
dilakukan.

Selain itu, penelitian Septila dan Aprilio (2017) menunjukkan adanya hubungan
negatif yang sangat signifikan antara self control dan kecenderungan impulsive
buying. Ardiansyah dan Budiani (2021) mengatakan bahwa self control secara
signifikan berpengaruh negatif terhadap perilaku pembelian kompulsif, di mana
individu dengan self control rendah lebih mudah melakukan pembelian berdasarkan
dorongan emosional.  Penelitian Lare dan Japar (2025) menemukan bahwa
rendahnya self control serta tingginya tingkat stres berkontribusi terhadap
meningkatnya perilaku pembelian impulsif.

Temuan penelitian ini diperkuat oleh penelitian yang dilakukan Wicaksono et al.
(2024) yang menyimpulkan bahwa self control memiliki peran signifikan dan
bersifat negatif dalam menentukan intensitas penggunaan Tiktok pada mahasiswa.
Mahasiswa dengan self control tinggi cenderung lebih-mampu mengelola perilaku
digitalnya, sehingga tidak mudah terdorong oleh stimulus yang dapat memicu
perilaku impulsif, termasuk dalam aktivitas belanja. Sulistyawati (2016)
menyatakan bahwa semakin tinggi tingkat self control, maka semakin rendah
kecenderungan impulsive buying. Attamimi et al. (2020) mengatakan bahwa
pembelian impulsif sering terjadi karena individu tidak memiliki kepuasan yang
optimal serta dipengaruhi oleh lingkungan yang mendorong hasrat berbelanja
secara berlebihan. Oleh karena itu, individu dengan self control tinggi cenderung
lebih mampu mengatur emosi, menahan keinginan, dan membuat keputusan secara
rasional. Temuan lainnya oleh Fajri et al. (2024), Fitriani et al. (2024), dan Putri et
al. (2024) yang menyatakan bahwa semakin tinggi kemampuan-individu dalam
mengontrol diri, maka semakin rendah kecenderungan impulsive buying.

Mayoritas subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswi, sehingga temuan
penelitian ini relevan dengan penelitian-penelitian yang berfokus pada kelompok
dewasa awal. Penelitian Aprilia dan Nio (2019) menunjukkan bahwa mahasiswi
dengan tingkat pengendalian diri tinggi cenderung tidak mudah tergoda untuk
membeli barang yang tidak dibutuhkan, sedangkan mahasiswi dengan self control
rendah lebih rentan melakukan pembelian impulsif. Penelitian Arisandy dan
Hurriyati (2017) pada mahasiswi Fakultas Psikologi di Palembang juga
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menemukan hubungan negatif antara self control dan impulsive buying dalam
konteks belanja online.

Penelitian Sari dan Irmayanti (2021) mengatakan bahwa mahasiswa dengan self
control rendah cenderung melakukan pembelian berdasarkan emosi dan dorongan
sesaat, dengan korelasi yang sangat kuat antara lemahnya self control dan perilaku
konsumtif. Selain itu, penelitian Nabilah (2024) mengenai dewasa awal yang
mengakses konten celebrity endorser di platform digital menunjukkan bahwa
semakin tinggi self control, maka semakin rendah impulsive buying. Berdasarkan
pemaparan tersebut, dapat disimpulkan bahwa self control merupakan faktor
penting yang memengaruhi kecenderungan impulsive buying pada mahasiswi.

Temuan pada penelitian dapat dijelaskan melalui teori tugas perkembangan.
Menurut Havighurst (1972), dewasa awal dihadapkan pada tuntutan untuk
mencapai kemandirian ekonomi, termasuk kemampuan mengelola keuangan secara
mandiri dan bertanggung jawab. Santrock (2019) mengatakan bahwa dewasa awal
merupakan periode penting dalam pembentukan tanggung jawab, termasuk dalam
pengendalian pengeluaran dan pengambilan keputusan finansial yang rasional.
Dalam hal ini, self control berperan sebagai mekanisme regulasi diri yang
membantu individu mengendalikan dorongan konsumtif serta menunda kepuasan
sesaat (Baumeister & Vohs, 2007). Rendahnya self control pada dewasa awal dapat
meningkatkan kerentanan terhadap perilaku impulsive buying.

Mahasiswa dewasa awal berada pada fase transisi yang ditandai dengan
meningkatnya tuntutan kemandirian akademik, sosial, dan finansial. Sebagian
mahasiswa telah memiliki penghasilan sendiri, sementara sebagian lainnya masih
bergantung pada orang tua. Hal ini membuat mahasiswa dewasa awal lebih sering
dihadapkan pada keputusan pengelolaan keuangan pribadi, termasuk dalam
aktivitas belanja daring. Akses yang mudah terhadap platform seperti TikTok Live,
disertai paparan promosi yang intens. melalui live streaming, dapat memicu
pembelian impulsif apabila tidak diimbangi dengan kemampuan self control yang
memadai.

Self control yang baik memungkinkan mahasiswa dewasa awal untuk menahan
dorongan sesaat, mempertimbangkan kebutuhan dan kemampuan finansial, serta
mengevaluasi konsekuensi jangka panjang dari keputusan pembelian. Mahasiswa
dengan self control tinggi cenderung lebih selektif dalam berbelanja meskipun
terpapar promosi yang menarik. Sebaliknya, mahasiswa dengan self control rendah
lebih rentan melakukan pembelian spontan yang didorong oleh emosi, antusiasme
sesaat, dan tekanan sosial. Dengan demikian, self control berperan penting sebagai
faktor internal dalam membantu mahasiswa dewasa awal mengelola perilaku
konsumsi secara rasional dan bertanggung jawab, khususnya dalam menghadapi
dinamika belanja daring di platform Tiktok Live.

Adapun kelebihan dalam penelitian ini adalah sebagai referensi baru dalam
menganalisi perilaku impulsive buying produk kosmetik pada pengguna Tiktok
Live dengan self control. Selain itu, keterbatasan dalm penelitian ini terletak pada
bagian petunjuk pengisian instrumen, di mana petunjuk yang diberikan belum
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secara khusus menegaskan bahwa pernyataan-pernyataan dalam skala impulsive
buying merujuk pada pembelian produk kecantikan. Meskipun pada penjabaran
bagian awal google form dijelaskan bahwa pernyataan-pernyataan yang diajukan
berkaitan dengan perilaku impulsive buying produk kosmetik. Hal ini berpotensi
menyebabkan responden untuk menafsirkan pernyataan secara umum terhadap
perilaku pembelian barang secara daring, sehingga dapat memengaruhi ketepatan
dan fokus jawaban yang diberikan.

SIMPULAN DAN IMPLIKASI

Berdasarkan penelitian dapat disimpukan bahwa hubungan negatif antara self
control dan impulsive buying pada perempuan dewasa awal pengguna Tiktok Live.
Artinya, semakin tinggi self control yang dimiliki individu, maka semakin rendah
kecenderungan untuk melakukan impulsive buying. Sebaliknya, semakin rendah
self control, maka semakin tinggi tingkat perilaku impulsive buying. Temuan dari
penelitian ini juga menunjukkan bahwa self control mempunyai peran penting
dalam ~ mengendali -~ dorongan emosional, menahan = keinginan, dan
mempertimbangkan keputusan pembelian secara rasional pada perempuan dewasa
awal pengguna Tiktok Live. Mayoritas responden penelitian berusia 22 tahun dan
berstatus sebagai mahasiswa. Generasi yang dikenal aktif dalam media sosial dan
memiliki kecenderungan tinggi terhadap perilaku pembelian secara berlebihan.
Perempuan dewasa awal dengan tingkat self control yang baik cenderung lebih
mampu untuk mengatur perilaku belanja dan tidak mudah untuk tergoda terhadap
penawaran yang menarik seperti flash sale maupun gratis ongkir yang ditawarkan
penjual pada saat melakukan siaran langsung.

Adapun implikasi pada penelitian ini adalah untuk memperkuat teori Rook & Fisher
(1995) bahwa impulsive buying merupakan hasil dari dorongan emosional dan
spontanitas yang dapat dikendalikan melalui kemampuan regulasi diri yaitu self
control. Bagi subjek, hasil dari penelitian ini dapat meningkatkan kesadaran
individu terutama perempuan dewasa awal. Sehingga subjek mampu untuk
membuat Keputusan pembelian yang lebih rasional dan menghindari penyesalan
finansial. Bagi lembaga pendidikan dan psikologi, penelitian ini dapat dijadikan
sebagai dasar pengembangan program edukatif mengenai literasi finansial dan
pengendalian diri digital, terutama untuk generasi muda yang aktif berinteraksi di
media sosial maupun di e-commerce. Penelitian ini juga memberikan kontribusi
bagi lingkungan sosial dalam memberikan pemahaman bahwa rendahnya self
control tidak hanya berdampak pada perilaku impulsive buying individu, tetapi
mempengaruhi kestabilan ekonomi dan budaya konsumsi masyarakat digital secara
umum. Maka dari itu peningkatan self control dapat menjadi strategi penting untuk
menciptakan perilaku berbelanja yang lebih sehat dan berkelanjutan di masyarakat
yang modern. Selain itu, temuan ini dapat menjadi landasan awal bagi peneliti
selanjutnya untuk mengembangkan studi serupa dengan memasukkan variabel-
variabel psikologis lain yang mungkin turut memengaruhi impulsive buying.
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LAMPIRAN

Lampiran 1 Blue Print Skala Self control

Aspek Indikator Favorable Unfavorable | Keterangan
Kontrol Mengontol 5dan 6 3dan4 4
perilaku perilaku
Mengontrol 1 dan 2 7 dan 8 4
situasi
Kontrol Mengatasi 21 dan 22 9 dan 10 4
kognitif suatu masalah
Menilai suatu | 14,15, dan 16 | 17, 18,dan 19 | 6
peristiwa
Kontrol Mengambil 12 dan 20 24 3
keputusan keputusan
Berpikir 13 dan 23 11 3
sebelum
bertindak
Jumlah 13 11 24
Lampiran 2 Blue Print Skala Impulsive buying
Aspek Indikator Favorable | Unfavorable | Keterangan
Spontanitas Membeli suatu | 1,9, dan 17
barang secara 2,10,dan 18 | 6
spontan dan
merespon_ stimulus
yang ada
Dorongan Termotivasi untuk | 3, 11, dan
Kuat, mengesampingkan | 19 4,12,dan20 | 6
Kompulsif, yang lain ~ dan
dan Intens bertindak seketika
Antusiasme Terdesak  secara | 5, 13, dan
dan mendadak  yang | 21 6 dan 22 5
Rangsangan | disertai emosi
Emosional
Pengabaian Terdesak untuk | 7, 14, dan | 8 dan 16 5
terhadap membeli  begitu | 15
Konsekuensi | sulit di  tolak
sehingga  akibat
negatif diabaikan
Jumlah 12 10 22
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Lampiran 3 Alat Ukur Self control

PETUNJUK PENGERJAAN:

Pada kuisioner ini terdapat beberapa pernyataan terkait bagaimana cara Anda
menggambarkan diri Anda saat ini, Anda diminta untuk memberikan respon yang
paling mengambarkan diri Anda dengan cara memilih satu jawaban dari 1- 4 yaitu
Sangat Setuju, Setuju, Tidak Setuju, dan Sangat Tidak Setuju.

No. | Pernyataan SS S TS | STS
1 Saya mampu mengontrol perilaku saat emosi
2 Saya mampu mengendalikan diri meskipun
sudah kesal
3 Saya mengeluarkan uang bulanan secara
berlebihan sehingga habis sebelum waktunya
4 Saya mudah tergoda membeli barang yang

sedang diskon
5 Saya menggunakan waktu dengan ha-hal yang

bermanfaat
6 Saya menjauhi teman yang memberikan
dampak negatif bagi saya
7 Saya sering berpikir negatif saat ada masalah
8 Ketika kesal, saya udah marah dan sulit

menngendalikan emosi

9 Saya mudah belanja barang yang kurang
bermanfaat

10 Saya bertindak tanpa memikirkan semua
kemungkinan yang terjadi

11 Saya membeli barang atau produk di aplikasi
belanja online karena banyak diskon

© Saya —membeli barang atau produk
dikarenakan manfat yang diberikan

13 Saya hanya membeli barang yang dibutuhkan
saja

14 Saya cenderung mebandingkan  barang
sebelum akhirnya membeli

15 Saya mempertimbangkan kebutuhan sebelum
membeli sesuatu

16 Saya menjauhi teman yang mendorong saya
untuk melakukan perbuatan yang tidak baik
17 Saya kesulitan dalam menilai peristiwa yang
terjadi dalam kehidupan

18 Saya langsung membeli apapun yang saya
inginkan saat berbelanja

19 | Ketika menghadapi masalah, saya langsung
bertindak daripada berpikir dahulu
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20 Saya mampu mengambil keputusan yang saya
ingingkan

21 Saya mencari tahu manfaat dari setiap produk
yang hendak saya beli terlebih dahulu

22 Saya mencari informasi tentang barang yang
hendak saya beli sebelum akhirnya membeli
23 Saya mampu mengelola keuangan

24 Saya mengisi waktu luang dengan bermalas-
malasan meskipun banyak hal yng belum
diselesaikan

Lampiran 4 Alat Ukur Impulsive buying

PETUNJUK PENGERJAAN:

Pada kuisioner ini terdapat beberapara pernyataan terkait bagaimana cara Anda
menggambarkan diri Anda saat ini, nada diminta untuk memberikan respon yang
paling mengambarkan diri Anda dengan cara memilih satu jawaban dari 1- 4 yaitu
Sangat Tidak Sesuai, Tidak Sesuai, Sesuai, dan Sangat Sesuai

No Pernyataan SS S TS STS
1. | Ketika saya melihat barang atau produk yang
sekiranya menarik di toko online saya langsung
membelinya

2 | Saat akan membeli barang atau produk di toko
online, saya mempertimbangkan apakah saya
benar-benar memerlukan atau tidak

3| Mengikuti mode yang sednag terkini merupakan
hal wajib bagi saya

4 | Saya tidak mudah terpengaruh membeli barang
atau produk meskipun ada yang menarik

5 | Ketika saya melihat barang atau produk yang
bagus di toko online, saya merasa harus
memilikinya

6 | Ketika melihat barang atau produk menarik di
toko online, saya tidak terlalu menghiraukan

7 | Terkadang saya membeli barang yang menarik
yang seharusnya untuk keperluan lain

8 | Saya - mengutamakan menabung  dariada
berbelanja online

9 | Saya tidak berpikir panjang ketika memutuskan
membeli barang atau produk melalui toko online
10 | Saya tidak akan langsung membeli barang atau
produk meski kondisi keungan mencukupi

11 | Saya sering membeli barang atau produk dengan
ikon favorit melalui toko online
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harganya mahal maka saya membatalkan untuk

membelinya
saat saya gagal membeli barang atau produk yang

saya inginkan
online tanpa memperdulikan apakah itu cocok

untuk saya atau tidak
membeli barang atau produk walau tujuannya

hanya mengantar teman
Saya terpesona saat memandang barang atau

Saya tidak mudah tergoda untuk membeli barang
produk di toko online yang menarik hati

Saya membeli barang atau produk di suatu toko
atau produk meskipun ada yang menarik

Saya merasa bersemangat saat membeli barang

atau produk memalui toko online
jumlah pembelian belanja saya
atau produk di suatu toko online
berbelnaja barang atau produk

untuk berbelanja online

12 | Apabila barang atau produk yang akan saya beli
14 | Tidak ada perasaan menyesal yang berlebihan di
16 | Saya dapat menahan diri dengan membatasi
17 | Saya tidak melihat harga saat membeli barang
22 | Saya tidak peduli bila ternyata nang saya habis

19| Saat membuka aplikasi took online, saya selalu
20 ‘| Saat membuka aplikasi toko online, saya jarang

13
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Lampiran 5 Tabulasi Data

202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

a|l

23

/
Inisia

NamaUsi[X

AN |21|1(2|3[4|2|2[4|4|3[4|3|3[2]|1|3|2]|3|3|4]|4]2]|3|1]4]2|2|2]|3]3|3|2|2|2|3]|3|2|3|3|3]|2|3|2|3[3]|2]|2
SB [25|4|3(2|2|4|4|1|1|1]|2|2{4|3|4|4|3|2|2|2|4]|4|4|4]|1]1|3]|1|3|2|3|1]|4[2|3|1[3]|1]1]|2|3|2|3|2|3|2|3
NN |22|1(2|4|4|2]|2[3|3|3|4]4]3[2]|1[2]|2]|3[4]|4|1]4]|4|1]4|2|3|2]|2|2|3|3|3|2|3]|2|3|3]|3]|2]|2|3|2|3|2]3]|3
DQH|21(2]|3|2|2]|2|3|3|3|1|3[3|3]|2|2]|4|2|2]|2(3]|2|4]4|3|2|1|4]|2]3|2|3|1|3|2|3|2|3|2]|2|2|3]|2|3|1|3]2]3
KL [22]2]3(2]|2|3|2]|2|2|1|3|2]4]|3[3|3]|2[2|2|2|3|3|4|2]|2|2|4|1|4]|1|4|2|4|2|3|2|4|2|2]|2|3|2]|3|2]|3]|2|3
VK |23(1]|1(4(3]|1[2|4]|4[3|3[4[1|2|1)1{1]4|3[4]3|1]1]2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2{3|2|3|2]|2|2|3]|2|3|2]|3]2|3
RR [22)|2]3|3|3|3|2|2|3|2|2|3]4|3|3|3|2|2|2|2|3|4|4|2]|2|2|3|2|2]|2|2|2|3|2|3|2|3]|2|2]|2|3|2]|3|2|3|2|3
AZ |2212]2|3|3(3|2[3|2|3|3]2|3]2|3[2|3]|2[2|3|3]4]|4[2]|2|2|2|2]|3|2|3|2|2|2|2]|3|3|3|2|2]|3|2|3]|2|2]|2|3
LNH|21|3[3|2|3|2]|2(3|3]|2({2]|2|4[3|3[4|3]|2[3[3]|3]4]|4|3|2|2|3|2|3|2|3|2(3|2|3]|2|3|3|2|2]|3|2|2]|2|3]|2|3
NM |22|1{1|4[3|2|1[{4|3|3[4{4|3[2]|1|3]|2]|4[3|4|2[3]|3|1]4|3|3|3]3]2|2|2{3|3|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|2|2|3
RH [21(3|2(3|3]|2(3|3|2[2|2|3]4|2|3|2{2|2|3[2]|4|3]4]|2(2|2|2]|2|3|3|3|3|2|3]2|3]|2[2]|3|3|3]|2|3|2|3[3]|3
RZ |22(2[3|3[3(2|2|3|3]|2|3]|2|3|3|2[4[3]|3[2|3|4|3]|4|2|3|1|4|1]|3|2|4|2(3|2|3]|1]4|2|1]|2]|3|2|3]|1|3]|1|3
WD |22(2(2]2]2|2|3|2|3|2[2|3|3|2]|2|4]|2]|2|2|2|4[4]4|3]3]3|2|2|3|3|3|3[2|3|3]|2|3|3]|3]2]|3|3]|2]|2|3]|2|2
BL [21(2[3|3[3(3|2(2|2|3[2]|2|4|3|3[4[3]|2[3]2|2|2]|4|2|3]|2|3|2]|2|3|2|2|3|3|3|3|3|3|2|3]|2[2|2]|2|3]3]|3
YS |24(2|2|2{2]|3[3|2|3[2|3[2]|4|3|2]|4[2|3]|3|2|3|4|4]|2(2|3|2]|2|3|3|3|2|3|3|3|3|3[2]|2|2|3]|2{2|3|2[3]3
NB [23(2|3(2(2]|2(3|3|3[2|3[3[3|2|3]|3[3|2|3|3|3|3]4]|2(2|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2]|2|2|2]|2|3|2|3[2|3
BK [24(3|3[2|1|3[4|1]|1[1|1[1]4|4|4|4[3|1|1]2]|4|4|4]|4[1|1[3]|1|3|1]|3]1|4|1|3|1|4[1]|1|2|4|2[4|1|4]1|4
NV |2112(2|3|2|2|3[3|3[3|2]2|3|3|3[3[3]2|3|3|3]4|3|3|3|2(3|2|3|2|3|2|3|2|3]|2|3|2|1]2]|3|2|3]|2|3]|2|3
W [22]2|3|3|3[3|3[3]2]|2|2|3(2|2|2|4]|2|2|2|3]4|4|4|2]|3|2|3]3|3|2[3|2|3|2|3[2|3]|2[2]|2|3|3]|3|2]|3|2|3
Y [22(1|2]|4[4]1]1|3|3[3|3[4]4|2]1]|3]1|3|3[4]4|1]2]2|3|2|3|3|3|3|3|3|3|3|2|2|3|3]|2|3]2]|2[2|2|3|2|3
ND |22|2(3|2|3|2|2|2|3|2|3|3|4]2|3[4]2]|2|2|3|4|3]|3|2|3|2|3|2|3|2|4|2|3|2|3]|1]4|2|2|2]|3|1|3]|2|3]|2|3
N |21|3|3|3[3[2(3|2|2|2|3|3|4|2|3|4|3[3]|2|3|3]|4(4|2]|2|2[3|2|3]|2]|2|2[3|2|3|2[3|2]|2|2|3|2(3]|2|2|2]3
G [21]2]|2(3|3]2[3|2]|2[3|2]2|3|2]2]3|3|2]|2|3]|3|3|3]3|2|3|3|3|3|2|2[2|2|2|2|3]|2|2]|3|3|2]|2|2|2|2|2]3




202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

23|4(3|1[1]4|3[2]|2|1]1]1]4|3|3|4[3]|1]|2(|2|3|4|4|4]1]2|3|2]|4|1]|4]|1]3]|2|4[2]3]1]|2]|2]|3]|1|3|2|3|2]|3

221212|2|2(3|3|2|2]|1|2|2]|4|2|2]|4|2|2]|2|3|3]|4]4|2|3|1|3]|2]3|2|3|2|3|1|3|2|3|1]2|1[3]2]|3|1[3]|2|3

V |23(3[3|3|2|2]|2{2|2]|2{2]2|3]2]|3|3|2]|3|2|3|3|3]|3|2|3|3|2|3|2[3|2|2|2|2|3]|2|3[3|2]|2|3|2|2]|2|3|2|3
NA [22(3|2[3(3|2|3|3|3[1|2|2]|4[3|2]|4[2|3|3|2|4|4|4]|2|2|2|4]|1]3|2|3|2|3]|2|3[1|3]|2[1|1[3|2|3|1{4|1|3

A 122|2(3|3|2|3|2[2|3|1]|2]|3]|4|2|3|4]2|3|3]3]|3]|2|3|3|2|3|2(2|3|2|3|3|3|2|3|2|2|2]|2]|2]|3|2|3|3|3|2|3
G [22|3|3]2]2|2|2|3|2|3|3|3|3|2]2|3]|2|3|2|2|3|3|3|3|2|2|2]|2|3|2|2|2|3|3|3|2|3|2|2|2|3]2]|3|3|3|2|3
CH |18[3|2(2|3|2[3|3|2|2|2[3|3[3]|2]|4|2|2|3|3|3[4]4]|2|3|2|3|2|2]|2|3|3|3]|2|2|3|3|2]2|2|3]3]|3]|2|3|3]3

TN |22]3[3|2|3|3[3|3|3|4]2(3|3|3]|2|3|3|3|3|2|4]4]4]|2|3|2|3|2|2]|2|3|3|3|2|2|3|3|3]2|2|3]3]2|3|3|3]3

A 23]3|3(3[2(2|2|3]|2|3|3|3]|4|3[2]|4|3|2|3|2|3]4[4]|2|3|2|2]|2]|2|2|3|2|3|2|3|2|3|2|2|2|3]2]|3|2|3|3]|3

JJ

T |22|3|3|1|1[4(3|1|2|2|2|2|4|4]4|4|3[1]|1|2[4)|4|4|4]|2|2[3|2|3]|2|3|2[3|2|3]|2[3]|2]|2]1|3[2(3]|2[3|2]3

NT |21(3(2|2(2]|2|2|2|2|3]|2|2|4|2]2]|4|2|2]|2|3|3|4[4|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|1]|4]|2|2|1|4]2]3|2|3|2|3

R [22|3]2]2{3|3|3|2|3|2|2|2|3|2|3|3[3]|2|3|3]|3]4(4]|3[3]|2|2]3|2|3|3|2|2|3]|2]2|3|2|3|2|3|2]|3|3|3]|2|2
R |21[2[3|2|3|2|3[2(2]|2[3]|2|4|3|3[4|2|3]2|2|4]|4]|4|3|3|1|3|1]|3]|1|3|1[3|1]|4|2|3|2|1|2]|4[1]|4]|1|3]|2]|3
SF [22(2(2|3|2]|2|2|2|2(2(2|3]4|2|3|4|3|3[3]|2(3[4]|4|2[2]|2|3|2[3|2|3|2|3|2|4|2|3]2|2]|2|3|2|3|2|3|2|3
R [23|2|3[3|2|3|2|2|3|2|2|2]|4|2|3|4[3]|3]2(2]|2|3|3]|2|2]|1]|3]|2|3|2|3|2|4|2|3]2|3|2|2|2|3[1]|3|2]4]|2|3
MN |22(2(2|3[2|3|3[2|3|2|2|3]|4|2]|2(3|2]|3[2|2|3]4]|4[3]2]|2|3|2]|3|2|3|2{3|2|3]|2|3|2|2|2]|3|1|3]|2|3]|2]|3

D [22]|1]2]4|3]1|2]|4|3|3]|4|4[3]|2[1|2|1[4[4]|4]2|3|3|1]|4|2|3|2|3|3|3|2|2[2|2(2|3]|2|2]|2|2|3]|2|2|2|3]|3
SFN [21)2]3(2|3|3|2|3|2|1]2|2]4]|2[2|4|3|2(3]|2|3]|4[4|3]|3|2|3|2(3|2|3|2|3|2|3[2|3|2|2]|2|3|2|3|2|3|2|4

LS |22|2|3[3|2|2|2)|2|2{2|2|3|4|2|2]|4|3|3|3|3|3]|4[4|3|2|2|3|2[3|2|3|2|2|2|3|2|3[2]|2|2|3]|2|3|2|3]2|3

AR [25/2]2(3|2|3[3|3[3|1|3|3|3|3|3|3[3|3]2]|2|3|3]4|2|3]2|2|3|2|3|2(2|2|3]|2|2]|2|3|3|2|2]3]|2|3]|2|3|2

SN [22]2]2]2|2|3|2|3|3|3|2|3[3]2(3|3]3]2]|2|3|2|3|3|2|3]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2]|4]|2|2|2|3]2]3|2|3|2|3

R |24[3]3|2|2|3|3[2(2|3[3|2|3|2|3[4[2|2|3|3|4|4]|4[3|3|1[3|2]|4|2|3|2[3|2|3|2]4|2|2|2]|3|2|3]|2|3|2|4
TS [22)2]2(3|2|2|2|2|2|2|3|2]4]|3[2|3|2(2|2|2|3]|4|4|2]|2|2|3|2|3|2|3|2|3|2|4[2|3]|2|2]|2|3|2|3|2|3|2|3

EM [22]3[3|3|3[2|2(3[2|2|3|3[4]2|2|2|3|3]2]|3[3]3]|3|2]|3|2|3|2|2|3|3|2|3|3|3[3|2]|3]2]|2|3|2|3|2]|3|2|3

SH [23]2]|2|3|3|3|2|3|2|2|2|3[4[3|3]4]3]|3|3|3|3[3|3|3]2|2|2|3|2|2|2|2|3|2|3|3|3]|2|3|3|2]2|3|3]|2]|3|3

NL [2214]|3[1|1]4|4]|1|2|1]|2|2]4]|4[3|4|3]1]|1|2|4]|4|4|3]|1[2|4|2|3|2|3|2|4|2|3[2|4|2|2]|2|3|2|3|2]|4|2|3

TT [22)2]2(2|3|3|2]|2|3|1]|3|3]4]|2[3|4|3[2|3|3]4]|4[4|2|3|2|3|2|3|2|3|1]3|2|3|2|3]|2|2]|1|3|2]|3|2|3|2|3

C [23]2]3(3|3|2|2|2|2|2|2|2]4]|3|3|3|3]2|2|3|3]|4[3|3]|3|2|3|2(3|2|3|2|3|2|3[2(3]|2|2]|2|3|2|3|2|3|2|4
FR |23[3[2|3[2(2]|2|3(3]|1]2|3|4|3|2[4[|2|2(2(|2|3|3]|4[3|2|2(3|2|4|2|3|2]4|2|3|2]4]|2|1]|2]|3|1|3]|2|3|1|4

GN |23|4|4]|1|2(3|4[2|1{2|1]|1]|4]|4|3|4[4]2]|2]|2|3|4|4|3[2]2]|3|2|3|1|3]|2]4]|2|3|2|3]|2]|2]|2]|4|2|3|1|3|2|3

DP [21(3[4|1]|1(4|4[1(2]|2]1]|2|4|4|4[4[3]|2]1]2|3|4]|4[3(1|2(3|2]|3|2|4|1[3|2|4|2|3|2|1|1]|4[2]|4|1]4]1|3

AIL [2114|4[2]|2|4]4]|2]1]2|1]2[4|3]4|3|3|1|2(2[4]|4|4]3]|1|2|3]|2[3|2|3]|2|4|2|3]|2|4|2|2]|2|3]1]|3]|2|3|2]3

DN |24[3|2|2|3|2|3|2|2|2|2|2|3|3]|3|3|3|2|2(2|4|3|3]|2|2|1|3|2[3]|1[3|2|3]|1|4|1|3|2]2|2|4]|2]|3]|1|3|2]3

DCA|[20|3(3[1]|2(4|3]|1]2|2|2|2|4[3|4|3|3[2|2|2|4]|4|4|4]|1|2|3]|2|4]|1[3]|1|3|2|4[1[4]|2]1]|2|3|1]|3|2|3|1|3

ER [19]3]2]2|3|3]2|3|3|2|2|3{3|2|3|3[2]3|2|2]|4|4|3|3|3]1]|3|1|3|2|3|2(3|2|3[2[4]1]1]|2|3|2|3|2|3|2]|4

FR |21(3[4|1]2(3|3|2(1]2]2]2|4|3]|3[3[3|2(2|2|4|4]|4]4]1]|2(3|2]|3|2|3]|1[3|2|3|2]4[1[1]|2]|3|1|3]|1|3|2|4

DN |2412|3|3|3[2(3|2|2|3|3|3|4|2]|2|4|3|3[2|2|3]|4]|4|3]|2|2|3]|2|3]|2|3|3|3|2|3]|2|3|2|3|2|3]|2]|3]|2|3|2]3

MPA|24(3|3|1(1]4[4|1]2(2|1]2|3|4|3]|4[3]|1|1[1]|3|3]4|4[1|2|4]|2|3|2|3|2|4|2|3|2|3[1]|2|2|3]|1[4|2|4|2]|3

AS |20|4(3|1{2(3|3[2|1]2|2]|1|4|4]|4[4[3]|1]2]|2|3|4|3|4|1|2|3|1]|4]2|3|1[3]|1|3]|1|3|2|2|2]|4|2|3]|2[4]|2]|3

MR [22(3]4(2|1|3[4(1(2|2|2|2|4|4|3|3|3]1]|2|2|3[3|3|4|1]1|4]1|3]2]|4[2]|4|2|3|1]|3]|2|1|2[4[2]|3|2]|4|2|3

NRA([25]|4(4[2]|2(3|4|1]1|1]|1|1]4]4|3]|4]|3[2|1|1[3]|3|4|4]|1|2|3|2|4]|1[3]|1|3|2|4(2(3]|2]2]|2|3|2|3|2|3|2|3

NDA|22(3]4|2|1|3(3|2|2|1|2|2|4|3]4|3|4|1]|1]|1|4]4]4|3]|1]2|3]|1|4]2]|4[2|3|2|3|2|3]|1|1|1|3]2|3|2|3|1|3

NOF|18(3|3|2|1|3[3|2|1[1|1]1|3|3|3|3|3|1|2(1]|4[4|3]|3[1|2[3|2|3|2|3|2|3|2[4|1|4[2]1|1]|4]|1[3|2|4[2|3

OAR|25(2|2|3|3|3[2|3]|2(1|2[3|4|3|3|3|2|2]|3[3]|4]3]4|2|3|2|3]|2[3|2|3|1|3|2|4|1|3|2]|1|2|3]|2|4|2|4[1]3

RDP(20(3|3(3|2|3[2|2(2|1|3|2(3|3|2|3|2]|2|2|3|4[3|3|3|2|2(3|2|3]|1|3|1|3|2|3|2|3|1|2(2|4|2|3|2|4|2|3

IN |24(3|2|2|2(3(3|2|3]|2|3[2|4|2]|2]|4|2|2|3|3|3|3]3]|3|2|2|4|2|3|2|4|1|3]2|3]|2|3|2|2|2|3]|2|3]|2|3|2|3
SLS|20(3|2]2[3|3|2(3]|2|2(3|3|3[3]2|4|3|3|2|3|3[4]3|2]3]2|3|2]|3|2|3|2(3|2|3]|2|3|1|2|1]|3|2|3]|2|3]|2|3

SNA|[22|3|4(2]|2|3|3|1|2|2|2|2{4|3|3|4|3(1|1|1|3|4|4|4|2(1|3|2(3|2|4|2|4(2|3|2|4|2|2|1(3|2|3|2|4|2|4

CD |24|4[3|1|1|3|3[1|1]2[1]2|3|3|4[4]4]|2[2|1|3]4]|3[4|1]2|3|2]|3|2|3|2|3|2|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2|3

IK 119(3(4]|2[1|4(3(2|2|1{1]2|3[3|3|3|4|2|1|1|4|3|3|4|1|2|3|1]|4[1|3|2(3|1|4|2|4|1|2|2]|3|1|3]|2|3]|1]|3
ES |20(3(3]1{2|3|4(1|2|2(1]1]|3|3|3|3[3]|2[2|1|4[3]4]|3]2|1]|4|2]|3]2|3|1[4|1|3]|1|3|1|2|2|3[1]|4]|1|3]|1|3

AP [22(3|3[1[2|3[4|1]|1]2|1[2[1|4|3|3[4|2|1]1]|3|1|4|3|2|2|4]|2|3|1]|4[1|4|1]4|2|3|2]|1|2|3]|2(3|1|3[1]|4

GR |23]4(3(2]|2(3]4|2|1|2]1]2|3|3|3|3|4|1]1]2|4[3]|4]|4]|1|2|3]|1[3]|1[3|2|4|2|3|2|4|2]1|2|3]1]|4]|2|4[1]|3

HK |22|3[4|1|2|3]|4[2|1|2{1]|1|4[3|3[3|3]|1]1]2|4|3]|4|3|2|1|4[1]|3]|1|4|2]4|1|3]|1|3|2|2|2]|3|1|3|1|3|2|4

NS [20]2(3]2|3[3]|2|3]2|1|3|3|1]2|2|3|3[3[2|2|3|1|4|2|3]1]|3|2|3|2|3]|1[3|1|4[2[3[1]2]|2]|4|1|3|2|3|2|3

PAG|21|3[3|2|1|4|3[1|2]|2(1]|2|4[4]|4[3]4]|2]2]|2|4|3]|4|3|1]1|3|1]|3|2|3|2|4|2|3]|2|3|2|1]|1]|3|2|3]|2|3]|2|3

KA 23[3|2|3|3|2(3|2|2|2|2|3|2|3|3]|4|3|2|3|3|3]1]4]|2]|2|2|3|1[3]|1[3|2|3]|2|4|1|3|2|2|1|3]1]|3]|2|3|1]3

BS [20]4[4]1|1{3|3|1]1|2|2|2|3]|3|3|3|3]1]1|2]|4|3|4|3|2]1]|3|1|3|1]4|2(3|2|3[1[3[2]1]|1]|4|2|4|2|3|2]3

DPL [24|4]4[2|2|4|3]|2|1|2|1|1[3|3[4|3|4[1[2|2|4|3|4|3]|1[2|4|2|3|1]|4|2|4[1|3[2]|4]|1]2]|2|4|2]|4[1]|3]|2|3

TW [22]2]2]2|3|2]|2{2]|2|1|2|2]|2]|3|2|4[3[3]2|2|3]|1|4|3|3]2]|3|2|4|2|3|2]4]|2|3[2]3]2]2]|1]|3|1|3|2|3|2|3

PA [19|3|3(2|1|3|4]|1|2|2|2|2|3|3|3|3|3|1]2|2|3|3|4|3|2|2|3|2|4|1]3|2|3|1|4[1|3]|1]2]|2|4|1]|3|2|3|2|3

MZ 119|3|3]|1|2|4|3[1]|1{1]|2]|2]|2|4|3|3[4[1]|1]|2|3|1|4|4[2]2]|4[2|3|2|3]|2]4]|1|3|2]3]2]|1]|2]|3|2|3|1|3|2|3

KA |24|3]4|1]1|4|3[2|1]|2]1]1|3[3]|4(3[3]|1]2|2|4|3]|4|4|2|2|3|2|3|2|3|1[3|1]|4|1]4[1|2]|2]|3|2|3|2|3]|1|4

DK |25|2(2|3|2|2|2|2|3|2|3|2|1]2]|2(3[2]|2|3|2|3]|1]|4|3|3|2|3|2]|4|2|4|2|3]|1|3]|2]4[2|2|2]|3|1|3]|1|3]|2|3

NP [18|3[3[1{2|4|3]|1]|2|1|2|2|3|3|3]|4[4|2|1{1|3[3|4|3|2|1|3|2|3|1|4(2|4|1|3]2|3|1|2|2|3]1|3|2|3|2|4

CA |20[3[3|2|3|2|3|3|3|1|3|3|1]2]|2]|4|2|2|3]2|3]|1]|4]|2|3|1|3]|1[3]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|2|2|3|2|3|2|4[1]4

VY |21[3[3(3|2|3|3|2|3|1[{2|3|3|3]|2|4|2]|3|3|3|3|3|3[3[2]|1]|4|1]4|2|3|2|3|2|3|2]|4|2|2]|2|3|2|3|2|3|1|4

24



202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

22(3|4|2]1|3|4(2]|2|2|2|2]|4|3|3|4|4]|1|2|2|4]4]4|3]1]|2|3|2|3|2|3|2(3|1|3]|2|3|2|1]|2]|4|2|3]|2|3]|2|3

23[3|4]|2({1]4(3[1]|1|2|2|1]|4|3|3|4[4]|1|1]|2|4]3]3|3]2]|2|3|2]|2|2|3|2(3|2|3]|2|3|2|3|2]|3|2|3]|2|3|3]|3

19[1(2]4]4|1|1[4|4|4|4|3|1[2]|1|1]2]4|3]|4|2[1]1|2]4]3|1|3|2[3|2|4[2|3|2]|4[1|3|3|3]|2|3|2]|4|2]|3]|2

18(2(3|3[2|2|3(3|2|1|2|3]|4|3|3|4|2]|3|2(3]|1[2]4]|3[2]|2|3|3]3|2|3|2(3]|2|2|3|3|2|3|3]|3|3|3]|2|2]|2|3

21(2|3|3[3|3[3{2|2]2[3]2|3[2|3|4|3|3|2|3|4[3]4|2]2]|2|3|2|3|2|3|2(3|3|2|2|2|2|2|2]|2|2|3]|2|3]|2|3

2012|3|2[3|3|3|2|2]1|2|3]3|2|2]|4|3|2|3|3|3]4[3]|2|2|2|3]|2]3|2|3|2|3]|2|3|2|3|3|3|2|3]2]|3|2|3|3]|3

RP [21]3]2]2|2|3]|2|3|2|2|2|3[1]|2|2|4|2|3|3|3|3]|1]|4|3|2]2]|3|2|3|2|3|2|3|2|3[2]3[2]|2]|2|3|2|3|2]|4|2|3

FL [18(2(3|2|2]|2|3|2|2[1({2]|2]|4|2|3|4|2|3[2]|3|3|3]|4|2|3]|1|3|2[4[1|4|2]|4|1|4|2|3|2|1]|1{3|2]|4|2|3|1|3

DVS|22(3|4|2|2|4[3]|1(1]|1|1|2|3|4|3|4|3]|1|2|1|3]4[3|3|2|2|3|1|3|2]|4|2]|4|2|3|2|3]|1|2|1|3]1]3|2]|4|2|3

SR [22|3]4]1|2|3|3|1|2|1]|1|2|3|3[4|4|3|2|1|1]|4]|4|3|4|1|2|3|2(3|2|4|1]|4|2|3|1|4|2|2]|1|3|2]|4[1|3|1|3
FMM|20(2|2|2|3|2|3[3[2{1|2]|2]2|3|3[4|3|2|2]|2|3|1]|4|2|2|2|3|2|3|1|4]|2|3|2|3|2|3|1|2]|1[4]|2|3|2|3|2|3

A [23|3[4(2]|1[3|3|1]2|1]|1|1]4]|3|3|4|4|2|2|2|4|3|4|3|2|2|4|2|3|2|3|2|3|2|3|2|4|2|1]|2(3|2|3|2|3|2|4
ZF |21|3|2[3|2|3|3|3]|2|1|3|3]|1[3|2]3[2|3|3|2|3[1{4]|3[3]|1|3]2]3|2|3|2|3|2|3[2|3|2|2|2|3]2]|3|2|3|2|3

ZS |22(3]2|2|2(2]|2|3|3]|1]2]|2|3|3|3[4[3]|3]2|2|4|3|3|2|3|1[3|2]|4|2|3|1]4|2|3]|1|3|2|2|2]|4|2|3]|2|4]|1]|3
AR |23(3]|2|2(3|3[2|2|2|2|2|2|2|3|3|3|3|2]|2(2]|3|1]4]|2(3|1|4]|2|3|2|3|2|3|2(3|2|3|2]|2|2|3]|2|3|1|3]1]3

NA [23|3[3[3|2|2|3|3|3|2|3|2|3[3|3]3[2]|2|2(2|4|3|4]|2|3|1|4]|2|3|2|4|2|3]|2|4[2|3|2|2|2|3|2]|3|2|3|2|4

GA |19|3|2|3|2|2|3[2|2(1|2]3]|2]|2|3|3]2|3|2|2|3|1|4|2(2]1]|3|1]3|2|3|2|3|2|4|2|4]2]|2]|2|3|1|4|1|3|2|3

RO [25|2(3|3]2|3|3[3|3|1|2]3[1|2]|2[3|3|2|3]|3|3[1]|4|2|3]2|3|2[3|1|3]|2]|4|1]|4|2]|3|2|2]1|3]|2|3|1|3|2|3

LW |20(3]4|2|2|4[3]|1[1]|2]1|1|4]4|3|3|3]|2]|1|1[4[3[4|3|1]2|3]|1|3]1]|3|2|3|2|3|1|3]|2|2|2|3|2|3|2|3|2|4

UK |23|3[3[3(3]|2|3|3|3|2|2|2|3[3|2]3[2|2]2|3]|4[3|3]|3]2]|2|3|2|3|2|4|2|4|2|3[2|3|1[1|2[3[1|4|1]4]|2|3

AS |22(3|2]2(3|3]|2]|2]|2|1|2|3|1[3|2|3[3]|3[3|2|4|2|3]|3|3]|1|3]|2|4|2[3|2|3]|2|3[2|3|2|2|2]|4|2]|3|2|3]|1|3

PSD |23|3[3|2|3[3|2|2|2|2|2|2|4|3]|2|3|2|3|2|3|4]3]|4|3|3|1|3|2]4]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|2|1|4]|2]|4]|1|4|2]3

KM |20(4|3[1|2]|3[4|1]|2(2|2|2]2|3|3|3|3|2]|1(2]4|2|3]|3|2|2|3|2|3|1]|3|2|4|2|{3|2|3|1]|1|1|3]|2|3|2|3]1]3
VMR|18(3|2|3[2|2|2|2]|2|2|3|2]|3|3]|2|3|3|3|3|2|4[3[3|3[2|1|3|1]|3|2|3|2(3|2|4|2[4|1|2|2]|4|2|3]|2|3]|2]|3

P

D |25(3|2|2|3]|3|3|3|2|4|3|2|4|3|3|4]2(|2]|2]|2|4|4]3]|3|3]|2|3|3|3]2]|3|2|3|2|2|2|3]|2]|2|2|3]|2]3|2|3|2|2
D |22(3]|4|1|2]|3|3|2|2|1]|1|2|4|4[4]4[3]1]2]|1|4|3]4|3]2|2|3]|2|3]3|3|2|3|2|3|2]3]|2]|2|2|2]|2|3|3|3|2|3
MT [2413|2(3]3[2|3|2{2|2|3|2[4]2|3|3|3|2|3]|2[3|3|4|2|3|1]|3|1|3|2(3|2|4[2|3[1[3]|2[1]|1|3|2]|4|2|3|2|3

DD |23]4(3(2|2|4(3|1]|2|1]1]1|3[4]3|3|3|1]1]1|3[4]4|3]|2|2|3]|1[3]|2|3|2|3]|1|3]|2|3|1]2|2|3]2]3]|1|3|2]3

NRA[19|4[4[1]|1[4|3]|1]1|1]|2|1]4[3|3|4|3[1]2|1]4]|4|4|3]|1|2|2|2|3]|2|3|3|2|2|2|3|2]|2]2]|2|3|3|3|3]|2|2|3

H 123(3]3|2]2)3|2|3|3|3]3|2|3|3(3|3[3]2]|2|3|3|4]4|3|3]1|3]2|3]2]|3|2|3|2|3|2|3]|2|2|2|3]|2]3|2|3|2|3
A 120]2(3(3|3]2|2|3[3|2|2|3|3]|3|3|3]|2[2|3]|2[4]|4|3|3]|3|2]|2|3|3]|2|3|2|3|2|2|3|2]|3]2]|2|2|2|3|2]|2|2|3
ED [21)|2]1(4|4|2|2]|4|4|1]4|3]2]|1[1]|2|1|3]4]|3]2]|2|1|2]|3|3|3|2|2]|2|2|3|3|3|3|3|3|3|2|3|2|2|3|2|3|2|2

JS |22|414]|2(2|4|4[2]|2[1|1]2]|4]|4|4|4]4]2]|2|1]|3]|4|4|3[1]2]|4[1]4|2|4]|2|3]|2|3[2[4[2]1]2]|3|1|4|1|3|2[3

G [25(3|3[3[3|3[3|3]3[2|3[3[3]|2|3]|2(2|3|2|3]|4|2|2]|2{2|3|3|2|2|2]|2{2|3|2|2|3|3|3|3|2|3]|2|3|3|3]2|3

G |20(4|4|1(1]4[3|1|2|1|1[{2|3|3|4|4[4[1]|1]1]|4|4|1)4{1|3|3|2|3|3|2{2|2|3]2|3|3|2]|2|3|3|3(3|2]|2]2|2
SA [22|2]2]4|4|1|1]4]4|2|4|4]2]|2[1]|2|2|3|3]|4]1]|1[1]2]|43]|2]|2|3]|2|3|3|3|3|2|3|3]|2|2|3|2|2|3|2|3|2|3

DH |24]2(2|4|3|2|2|3|3|4|3[3|1|2]1]1|2|3|3[4]1]2]1]2]|3|3|2]|3]2]|3|2|3|2|3]|2|3|2|3|3|3|2]3]|2]|2|2|3]|2

DA |21]2(2|3|4[2]|1|3|3|1]4[4|1|2]|1|2|2|4[3]4|1]|1]|1)2]|4|3|3|3|2]|2(3|2|2|3]|3]|2|3|2|3|3|2]|2]|2]|2|3|2]3

F

NA |20]1(1(3|3|1]|1|3|4|1[3[3|1{1]2]|1|2|3[4|3]|1]|1]2]|1]|3]|2|3|2|3|3|2|3|2|3]|3|3|2|3]2|3|3]2]|2|2|3|2]3

AN |2012(3]2]2|3|2(2|3|2{2]3]|2[3]|3|1(3]|3[2|3|1{2]|2|2]2]2|3|3|2|2|3|2|2|3|2]|2|2|2|2|3]|2|3|2|3|3]|2|2

V |21|2(3]|2(3|3|2(3|2[1|3|3|4(2|3[4|2|2|2|3|4]4]|4|2|2|2|3|2]|3]|1|3|2(3|2|3]|2|3[1|2]|2]|3|2|3]|2|3]2]|3
YP [22(1|2]3(3]1[2|3]|4[4|4[4]2|2(1|2{1|3|3[4]|1[1]|2|1[3|3|2]|4|2|3]|1[4|2]|4]1|3]|2|3]|4|3]|1]|3[2|4]|2[3]|2

R [19]4[3|2|1(3]4[2(2]|2[1]|1|4|4]|4[3[3]|2]2|2|4|3]|4|3|2|2|3|2|3|2|3|1[3|2|3|2]4|2|2|2]|4|2|3]|2(3]|2]|3
AD |23|3(4]|2(2|3|3(2|1]|2(2|1|4[4]|3|3|4|2({1|2|3[4]|3|4]1]|2|2|2]|2(3|2|2{3]|2|3]|2|3|3|2|2]|3|2|3]|2|2|2|3

B [24|4]4]|1(2|4|3|1]1(1]|2]2|3]|3|4|4|3]1]2|1|3]|4|3|3[2]2|3|2|3|2|3|2|3]|2|2[2]2]2]|2]|3]|3|2|3|2|3|2|3

S

Z 120)3]2{2|3[3|3|2|2|2]|2|2[3]|2|2|3]|2[2|2|3|3]|3|2|2]|2|2|3|2|2]|2|3|2|2|3|3[2|3|3|3]|2|2|2|3|2|2|3|2
T [19]2]3[3]2(3|2]2|2|3]|2|2|3]|2[2|3]|2(3[3|3]4]|4[2|3]|2|2|2|3|3|3|3|2(3|3|3{2(3]|3]2|3|3|2]|2|3|3|3]|3

S

A |21|2]1|4(3|2|2[4|3[2|4]|3]|2|2|2|2]2|3|3|3]|3|3|3|2|3|2|3|3]3|2|2|3|3]|2|2(3]2]2]3]3]|3|2|3|2|3|3|2
AA |19]1(2]4]4|1]1]4|3|2(3{4]|2[1]1|2|2]|4[3|4|2]3]|2|2|4|3|3|2]|2]3|3|3|2|3]|2]|2|3|2|3|2]|3|2|2]|3]|3]|3]|2

AD [20(3|4]1]|1[3|4|2|2]|1|1|2(3]|4|3]|4|3|1|1[2|4]4]4]|4]|1]|2|3]|2|3]|1|3]|2]|3]2|3]|2|3|2]1]|2|3]2]|3]|2|3|2|3

NA |24]1]2(3|3|2]2|3|3|1]4[4|1]2]1]1|1|4|3]4|1]2]|2]|1]|4|3|2]|3|2]|3|2|3|2|2|2]|2|2|2|3|3|3]|2]|2|3|2|2]3

H [22)3]3[3|3[3|2|3|3|2[3|3]4]|3[2|3|3[2[2]|2|2]|3|3|3|2|2|2|2|3|2|3|2|2(2|3{2(3]|2]2]|2|3|3|3|2|3|3|3
NN |22]2(3(3|3[3[2|2|3]|2|2[3|2(3|3]|2|2|3|2|3|2]|2|3]|2]|2|3|3|2|3|2|2|2|3|3]|3|3|2|2|3|3|3]2]3]|2|3|3]3

SD [21(1|2|3|4|2(2|3]|4[3|3[4[2|1]|1]1{2]4|3|3]|2|1]|2]|1[4|2|3]|2|2|3|3|3|3|2[2|2|2|3]|3|3]2]|3|3|3|3[3]|3

AK [25|1|2|3|3(1]1|3|3]|2(4[3]2|1]2]1|1|3|3|3]1]2]|2]1]3|2|2]|3|2]|2|2|3|3|3]|2|3|3|2|2|3|3]3]3]|2|2|3]|2

H [25|2]1[3]4[1|1]|4|3|2]|4|4]2]|2|2|2|2[4]4|3]2]|3|3|2]|3(3]|2|2(3]|2|2|2|3|2|3|3]|2]|2|3]|2|2|3]|3|2|3]|2|3
D [22|3|2(3|3|3|2|2|2|2{2|3]4]|2[2|3|3[2|2]|2|3|3|4|2]|2|2|3|2|3|2|3|2(3|2|3{2(3]|2]2]|2|3|2|3|2|3]|2|3
SY [25]|1]2(3]|4|1|1]4[3|2|4|4|1]|1[{1]|1|2]4|3]|4|2]|2|2|2|3]3|2|3|3|3|2|2|2|2|2|3|2]|3|3]|2[2|2]|3|3]|2|3]|3
GC |21|4(3|2|2|3|3[1|1]1]2]|2|3|4|3[4[4]|1]2]2|4]4]|3]|3]2]2|3|2|3|2|3|2|3|2|3]|2|3[3|2]|2]|3|3|3]|2|3]3]3

AD [22|1|2|3]|4[1]1|4]4]|2|4]4[1]1]2]1|2|3|4(3]|2]1]1]1]3]|2|3]2|2|3|3|2|2|2|3]|3|2|3|3|2|3]3]|2]|2|3|3]|2

T 123]3]2]2|3[3|3]|2|3|1[3|3[3]2|3|4]|2[3[2]|2|3]|4|3|3]|2|2|3|33]|2|2|2|3|3|2(2|3|3]2]|2|3|2]|2|2|3]|2|3
H [191]1(3|3[1|1]4|3|3[3|3]2]|2|2|3]|2|3[3]|4|2]|2|2|2]|3|2|3|2|3|3|2|2(3|2|3(3[2]|2]2]|3|2|3]|3|3]|2|3]|3
Y |18|2(3]|2|3|3|3[2|2|1{3]|2|4[2]|2(3|2]|2|3|2|4|3]|4|3|2|2|3|2]3]3|3|2{3|2|3|3|3|2|2|2]|3|2|2]|2|3]|2|3
ND |20(1{2|4(3|2]|1[4|3|3|3]4|3[1]|1(2]|2]|4[4]4|2|3]|2|2|4|3|3|2]|2[3|3|2|2|2|2]|3|3|2|2|2]|2(2|2]|3|2]|2|3

NP |25(4[3|2|1{4|3|1[1]|2[1]|1|4|3|4[4[4|1]2|1|4|3]3|3|2|2|3|2|3|2|3|2(3|2|2]|2|2|2|2|2]|3|2|3]|3|3]|2]3
MM |20(1(2]|4[4|2|1|4|3|3|4|4]|2[1]|2|2|2]|4|3|3]|2[2]|2|1]4]2|3|2]|2|2|3|3(3]|2|2|3|3|2|2|3]|3|3|2|3|2]|3|3

HN |19]2(2(3|4[2]|1|4|3|2[4[4|2|2]|1]|2|1|4|4]3|2]|2]|2]|1]|4|2|3|2]3]|2|2|3|2]2|3|3|2|2|3|2|3]|2]|2|3|2|2]3

UC [24|4(4|1]11|3|3[1]1{1(2]|2|4|4]|4[4|3|1[1]|1]|4[4]|4|4|1]3]3|2[3|2|3|2|3|2|2|2|3|2|2]|2|3|2|3|2|3|2|3

W 11912]2]2|2|2|3[3]|2|2|3|3]|4|2|3|4]2]2|2|3]|3]|4|3|3|3]2]|3|2|3|3|3|2|3|2|3|3[3|2|2]|2|2|2|2|2|2|2|3

F

25



202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

24|3(3|2(2|3|2(3]|2|4|3]|2]|4|3|2[4]2|2|3]2]|4|3|4|2|3]2|3|3|3|3|3|3|3|3|3|2[3|3]3]|2|2|2|2[2|2|2]|3

22|413|1{2|3|3[2]|1(2|2]|2]|4|3|8[3|3|2|2[2]|4|3|4|3]1|2|4|2]|3|2|3]|2|3]|2|4]1]3]|2]|2]|1]|3|2|3|2|3|2]|4

22|3|4|1(2|4|4[1]2(2|2]1|3]|4|3|3|3|1]1]1|4|3|4|3]1]1|4[1]|4|2|4]|2]3]|2|3|2[3]|2]1]|2]|3|1|3[1]|4|1]3

A [23]1]1(4|3[1|2|3|4|2|4|4[2]|1|1]|2]|1|3|4|3[2]|2|2|1]|3|3]|2|3|2]|2|2]|3|3|2|2|3|3]|2|3]|3|2|3]|2|3|3|3]|3
UC [20(1(1|4]|4]|2|1]4|4|4|3|3[3|1]|1]4|1]4[4|3|3[3]|3|2|4]|2|3]3|2|2|2]3|3|2|2|3|3|2|3]|2|2|2|2[3|3|2|3

G [21]2|2]3|3|2|3]|2(3]1|3|3|3|3]2]|4|3]|2|3|3|3|4|3]|2]|2|3|2]|2|3|3|2|2|2|3|3]|2|2|2|2|2|3|3]|2]|2|2|3|3
H 122(2]3|3|3]|2|2|2|3|2]|2|3|3|2]2|4]2|2|3|3|3|4|3|3|2|2|3|2|3|2]|2|2|3|2|2|3|3]|2|2|3|3]2|3|3|3|2|3
K 123(3]2|2|2|3|3|2|2|1]|3|3|4|3]2|3[3[3]|2|3|3|4|3]3|3]2|2]2|3]3|3|2|3|2|2|3|3|3]|2|2|2]3[3]|2|3|2|2
JN [21]3[3]3|2]2]|2|3|3|4|3|3]2|3|3|2|2]2|3|3|3]|2|2|3|2]3]|2|3|3|2|3|3|3|3|3|3]3[2]3]3]|2|3|3|2|3|3|2

ARS|2211)12|3|3[2(2|4|3|4|3]4|2]|2[1|2]1[3]|3|3|3]|3|3|2]3|3|2|2|3|3]2|3|2{2|3|3]2|3]|3|3]|2[3|3]3[2|2|2

NJN |23]3[3[3|2]2]|2|2|2|3|3]2|2|3]|2|3|3|3|3]2|2|3|3|3|3|3|3|3|3|2|2|3|2|2|2|2|3|3|2|3|2]|2]|2|3|2|3]|2

N |20|3]4[1|2(3[3|2|2|2|1|2|4|3|4|4|3[2|2|1[4|4|4|4]|2|2[3|2|4]|2|3|1[3|2|3]|2[3]|1]|2]|2|3[2[{4]|2]3|2]3
R [23|3[3]2(1|4|3]|2]|2|1|2|1|3[4|3]|4[4|1]|1({2|4[3|3|3|1|2|3]|1]|4|1[3|2|4|1]4[1|3|1]2|1|3|1]|3|2[3|2|4

HI

VD [18[3[3(2|2|3|3|2|3|4[3|2|3|2|3|4|2]|2|2|2]|4|3]|4]2{2]3]3|3|2{3(3|3]2|3|2|3]|2|2|3]3[2|3|2|3|2|3|2

BS [21]1]1]3|4]2]|1|4]|4|4|4|4]1]|2|1|1|2]4|3|3|2]|1]|2|2[3|2]|2|2|3|2|3|2|2|2|2[2|3]2|2]|2]|2|2|2|2|2|2|3

AS |20|1(1[4(3|1|1]4]|4]4]4|3]|2[2|1]|2]2|3[3|3]|2]|2[1|1]4]|2|3|3|2|3|2|2|3]|2|2[3|3|3[3|3[2[3]|2|2|3|2|2

NC [20(3(3|3|3|2|3|2|2|1|2]|2|2|2]|2|4]|3|3|3]|2|2[4]|3|3|2]|2]|4]|1[3|2|3]2|3|2|3|2|3|2|2]|2|3]|2|3|2|4|2|4

CD |21]1|1(3|3|2|2|4|4|4]4]4|1|2]|2|2|2|4]4]3|2]|1]|2]|2]|4|2|3|3]3|3|3|2|3|2|2]|2|3|2|2|2|3]|2]|3|3|2|2|3

DF [21(2[1|3[4(1]|2(3|4]|4[3]|4|2(1]|1{2]1|4]4[3[2]1]2{2|3|2(3|3|3|3|3|2[3|3|3]|2|3|2|2|2]|3|3|3]|2|3]|2]|2

W [18|3[3|1]|1[4|4(2[1|1]|2|1{3|3|3]4]|4(2|2]|2]4|3|4|4|2|2]|3]2|3|2[3|2|3|2|3[2|3]|2[2]|2|3|2]|3|2|3|2|3
ES |23]1|1]3[3|1|1/4|3|2[4|4|2]2]|2|2|2|3|4|4|1]2]|1|1]4|2|3|2]|2|2|3|2(2|2|3]|3|2|2|2|2]|3|3|3]|3|3]|2]|3

AF |23]2|1]4|4]2]|2|4|3|2(3[3|2|2]|1]|2|1|4]4]4|2]|2]|1]|2]|4]|2|3]|2]3]|2|3|2|3]|2|2|3|3|2|3|3|3]|2]|3|3|2|2]3

CZ |19|3|4|1(1]3|4|2|2|2|2|1|4|3[3|3|4]2]|2]|1|4|3[4]4]1]2|3]2|3]1]|3|2|3|2|3|2|3]2|2|2|3]2]3|2|3|2|3

AF |23|4[3|1|2|4]|4]1|1]1]2]|1|4]4|3[3[4]|1]1]|2|4|3]|4|3|1|2(3|2]|4|2|3|2|3|2|4]|2|3|2|2|2]|4|1|3]|2|3]|2]|3

HS [21]1]2]4|3|1]|1|3]4|4|3|4[1]1|2|2|2]4]4|3]|2]|1|1|1|4|3]|2|2|3|3|3|3|2|2|2|3[3]2]2]|2|3]|2|3|2]|2|3|3

AG |21|2(1]|3[4|2|1[4|3|3[3[4]|1]1|1|1(2]|4[4|3|4]2]|1|2|3]3|2|3|2|2|2|3|3|2|2]|2|2|3|2|2]|3|2|2]|2|2]|2]|3

TS |25|4(3|1]2|4|3[1|1]1]1]2|4|4|3|3|4|1]|2]|2]|4|3|4]4]2|2|3|2|3|2|3|2[3]|1|3]2|3|2]|2]|2|3|2|3|2|3|2]|4

OW |21|4|3|2|1[3[4]|1|1({1]2[1|4|3]4]|4|3]|2]|1[2|4|3[4|3|2|1|4]|1[3|1]4[1|4|2|4|2|3[1]|2|2]|4]|2[4|1|3]2|3

SKR|24(3[4|2|2|3|3[2|1]|1{2]1|4[4]|4(3|3]|2[2|1|4[3]|4|4|2|2|3|2]|3|2|3|2(3|2|3]|2|2|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2|3

IH 122(2(114[3|1|2(3|3|2(3[4]|2[1]|1|2|1]|4|4|3|2[2]|1|2|3]2|2|3|3|2|3|2{3|3|3]|2|3|3|3|2|3|2|2]|2|3]|2|3
JG [22(2]1|3[3(1]|2[4(3]|2]4|3|2]1|2(2(|2|4[3]|4|2|2]|1|2]|4|2|2|2|2|2|2|3|3|3|3]|2]2|2|2|3]|2|3|2]|2(3]|3]|2

SC |25(4(3|1[1]3|3|2|1]1|2|2|4|3]4|3[3[1]|2]|1|4|3[4]3]1]2|3]2]|3|2|3|2|3|2|3|2|3]|2|2|2|4[1]3]|2]|3]|1|3

PZA[25|3|3[2|1|3(3]|1|1|1]|2|2[4|4[4|4|4[2]|2|1]|4]|3[4]|4]|2[1|3|2|4]|2|4|2|3|2|4[2|3|1]|1]|2|4|2|4[1]|4|2]4

MI

KK |24]1[2|4|4[2]|2|3|4|4[3[3|1]|1]2|2|2|4[3[4]|1]|2]|1]1|3|2|2]|3]3]|2|2|3|3|3]|3|2|3|3[2|2|3]2]|2|2|2|2]|2

JF [2412]2(4]3]2|2|3[3]|3|3|4(1]2|1]2]|1|4]4|3[1]1|2]2]3|3|3[3|2[3[3|2|2(3]|3[2]2]|2[3]|2|3|2]|2|3|3]|2|3
FW [18]4(3[2]|1|4|4|2(2|1|1|1[4|4|3|3]|4[1]|2]|1]4|3|4|4]|2|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3[2|3]|2[2]|2|3|2|3|2]|4|2|3

FAZ[19|3|3[1|2|3|3|1|1|1]|1/1[4]4(3[4|4[2|1|2|4|3[4|3]|1[2|4|2(3]|2|4|2|3]1|3[1[4|2]|1]|1|3|1|4[1|3|1|4

TN |18]4[4(1|1(4(3|1|2|1]2]1|4|4|4|3|3|2[1]1|4|3]|4]|4]|1|2|3]|2]4]|1[3|2|3]|2|3]|2|3|2]2|2|3]|2]|3]|2|3|2]3

LS |25(1]1(4|3|1[1]|3|3[4|3|3|1]|2(1]|2|2|3]|3|3]2|2[1]|1|4|2|3]|2]2|2]|2(2|3|3|3|3|3[2]|2|2]|2]|2|3|2|3[2|3

MF |25|1[1|4{4(1]|2[4|3]|4[3]4|1(1]|1(2]1]|4]4|3|1]2]|1|2]|4|2|2|3|3|2|2|2|2|3|3]|2|2|2|2|2]|3|2|3]|2(3]|3]|3

AP [19]3[4(1|1(3(3|2|2|1]2|2|4|3]3|3|3|1[1]1|4[3]4]|4|1|2|3]|1[3]|2|3|1|3]|1|3]|2|3|2[1|2|3]2]|3]|2|3|2]3

CD |20|3[4|1|2(4|3|1|2]|1]2]|1|4[3|4[3|3]|2[2|2|4|3]|4|3|1]|2|3|2|3]|1|3|2|4|2|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2|3

A

RF [18(4[4|1]1(3|3|2(2]|2[1]|2|4|3|4[3|3|1]1(|2|4|3]|4[4[1|2]|4|2]|3]|2|3|2]3|2|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2]|3

NJ [21(2]1(3|4[1{2]|3|3[4|3[3|1|2]1]|1|2|3]|3[4]|2|1[1]|1|4|3|3|3]2|2|2(3|2|2|{2|2]|2|3]|3|2|3|3|3|3|3[3]|3
OJ |21[1|1]3[4|1|2(3|3|3[4|3|1[2|1|1[2]|4|4|3|2[1]|1|1]4|2|3|2|2|3|3|2{2|3|3]|2[2|3|2|2|3|2|3]|2|3]|3]|2
IPF [24(4|3(1[1]|4[4|1|1]2|1]2[3|3|3]|4[4[2|1]1]|4|3|3|3[2|1]4]|1|3|1]4[1|3|1]4|2|4[2]|2|1|3]|1|3|2|3|2]3

KS [23]4]4]|2|1[3]|4[1]1(2|2|2|4]|4|4|3|3]2]1]|1]|4]|3]|4|3|1]2]|4|2|3|2|3|2|3|2|3[2]3[2]1]|2]|3]|2|3|2]|4|2]3

IA 118(2(2]2[2|2|3|2|3|2(2{3]|3[2]|2|4|3|3|3|3|3|3]|4|3|3]|1|3|1]|3]|2|4|2|4|1|3]|1|3|1|2|2]|3[1]|4]|1|3]|1|3

RR |23[1]1|3[4]|2|1(3|3]4]|4|3|1|2[2|1|1|3]|4]|4|2|1]2]1|3|2|2|3|3|2|3|2|3|2|3|2|2]|2|3|3|3|3[3|2]|3|2|3

PS |23(2]2|3|4|2[1[4|4|4]|3|3|1|2]2|1|1]3]4|3|1]2]1|1]4]2|2|3]|2]2|3|3|3|3|3|2]3]2|2|3|2]3[3|2]|2|2|3

MP |25(4(3|2|2|3|3[1|2]|1]1]1|4[3]|4(3[4]|1[2]|1|4|3]|4|3]2]2|3|2|3|2|3|2|3|1|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2|3

SZ [20]2(3]3|3]2]|2|3]|2|1]|2|3[3|3|3|4[2[3|3|3]|4]3|3|3[2]1]|3|1|3|1]|4|2(3|1|3[2]4[1]2]|2]|4|1|4|2]4|2]3

DK |24|4[3|1|2|4|3[1|1]1]2]|2|4[3|4[3[3]|2[1]2|4|3]|4|3|1|2|4|2]|3|2|3|2|4|2|3]|2|3|2|2|2]|3|1|3]|2|3]|2|3

SH 124|2|3|2(3|3|2|2|3]2]|2|3|3|3[3|4|3|2|3|3|4|3[3[2|3|2|3]|1]|3]2|3|2|4|2|3|1]|4]|2|1|1|3]1]3|2]|4|1|3

QG [25]1(1[3|3[1|2|4[4|4|3|3[1]2|1|1]|2|4]4]|4]2]|2|1|2]|4|2|2|2|3]|2|3|3|3|2|3|3]2]|2|3]|3|2|3]|3|2]|3|3]|2

SG [25]1|2(3|3]1[2|3|3[2|3|3]|1|1]1]|2{2|3]|4[3]|1|2|2]|2[4[3|2]|2|3|2|3|3|2|2|2|3]|2|2]|3|2|2]|3|2|3|3[3]|2

TR |24(3|4(|2|1]|4[3|2]|2|2|1|2|4|4]|4]|3[4[2|2|1]|3|3]4|3|2|2|3]|2|3|1]|3|2|4|2{3|2|3|1]|2|2|3]|2|3|1|3[1]3
MHN|23(3]2|3|3|2|3|3[3[1]|2|2|3|3[3]|4|3]2]|2|3[4]|3[4]3]|3|2|3]|1[3|2]|4[1]|3|1|3|2|4[1]|1|2|3]|1[4|1|4[2|3

YF [25]4|3[2(1|3[4]|1|1]2|2|2|4[3|4|3|3]|1|2|1|4[3]4|3]2]|2|3|2|4|2]|3|2|3|2|3|2|3]|2|2|2[4]2]3|2|3|2|3

CB |21[3|3[3|3]2(3|2]|2]1|3]2]3|3|2|3|2|3|3|3]|4|3|3|3[2|1[3]|2|4[1]4]2|4|2|3|1|3[1]|2|2|3]|2(3|1|3]2]|4

PBS [20|3|3]2|3|2|3|3[3]|1|3|2|3|3]|2]|4|2|3|3|2]4|4|3]|2|3|2|3|2[4]|1|3]|1|4[2|3]|1|4|2]1]|1|3]|2]|3]|1|3|1]3

VA |21|4(3]|1]1|4|4{1|1|1{2|1)|3|3]|4|3|4|1[1|2|4[3]|4|3|1]|1|3|1]|3]2|4|1|3]|1|3]|1|3|2|1|1]|4|1(3]|1|3]|2]3

RDY|[24]4(4(2]|2|3|4]|1]1|1]{2|1|3]|3|3|3|4[1[2|1]4|3|3|3|1|1|3]|1[4]|1|3]|1(3|2|4[1[3]|2|2]|1|3|2]|4[1|3|2|4

RY |22(4|4(|1]1]|3[3|1]|2|1|2[1]|4|3|4|4[4|2|2|2]|4|3|4|3|2|1[3]|1|4|1]|3]1|4|2]{4|2|3[1]|2|1|4|2(3|1|3]2|4

CF [22)2]2(3|3|3|2|2|2|2|3|2[3]|3|3|3|3[2|2|3|3|3|4|3]|3|1|3|1|3|1]|4|2|3|2|3|2|4|2|2|2|4|2]|4|2]|4|2]|4

FPF [21]3(3|2]|2[4|3|1]2|1|1|2|3[3|3|4|4[2|2|1[4|3|4|4|1|2|3]2|4]|1]4|2|3|1|3|2|3|1]|2]|2|3|1|3|2|3|1|4

SKR|21|4(3[1[1|4|3]|1]1]|1|2|2]|4[3|4]|4[3|1[|1[{1|4|3|4|3|1|1|4|1]|3|2|4(1|4|1]4[2|3]|2]1|1|3]2]|3|2|3|1|4

HW [2214]4]1|1|3|3|2]|1|1]|1|2]3]|3|3|4|3[2]|2|2|3|3|4|4[1]2]|3|2|3|2|4|1]4|2|4[1[3]1]|2]|2]|3|1|3|2]4|2|3

AA [19(3[4(1|2|3|3|2|2|1]1|1|3|4|4|4|4]|2]1|2]|3|3|4]4[1]1]3]|1]4/2|3]|1]3|2|3|2|3|1|1]1|3]|2|3|1|3|2|4
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202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

23[3|4|2(2|4(3|2|1]1|1|2]|2|3[4|4[3[|1|1]2]|4(3|4]|4[2|2]4|2|3|1]|4]2|4|2]|4|1|4[1]|2|2|3]|1[3[|1|3[2]|4

22|4138|2(2|4|3[2]|1]1]2]|1]|4|3|3|4]4]1]|1]1]|3]|3|4|3]1]2]|3|1]3|2|3|2[3]|1[4[2[3]2]|2]|2]|4|2|4[2|3|1]3

22(3(3]|1[2|3|4(2|2|1|1|1]|4|4]|4|4]4]|2|1]|2|4[3]|4]|3]1]|2]4|2]|3]2|3|2(3|2|3]|2(3|2|2|1]|3|2|3]|2|3]|2|3

AA [22|3|3[3|3(3|2|2|2]|2(2|3|3|2|3]|4|3|3|3|2|3|3]4]|2]|2|1|3]|2|3]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|2|2|3|2]|4|2|4|2|4

TPK|24|4(3|2(2|4|3]|1|2]|1|1|2]|4]4|4]|4[3|2[|1[1|4|3|4|4|1|1|3]|1]|4|1|3(2|4|2|3|2|3[2|1|2|4[1)|3|1[4|2|4

UV |22]4|4]1|2|3|3|1|2|1]1]1|4(3]|4]|4|4|1|2|2|4|3]|4]|4|1|1|4]|2]4]|1|3]|1|4]|2|3|1|4|2]1]|1|3]1]|3]|2|4|1]|3

NJ |21[4|3|1|1|4[4(2|2|2|2|1|3|4|4|3|4]|2]|2|2|3|3]4|4|1]1|3]|2|3]2]|4|2|3|1]|4|2]|4]|1|2|2|3]2]|4|1]|3]|2|3

VN [23[3[4[1|1|4]|3|2|1|1{1|2|4|3|3|4|3]|2|2|2]|4|3]|4]4[1]|2]|4|1|3|1|4]|1]|3|2|4|2]4[1|2]1[3|2]|4|1|3|2|3

GM [|22]3[3]|2|2|4]|4[2]|1(1|2|2|3]|4|4|4[3]1]1|2]|4|3]|4|4|2]2]|3|2|3|1|3]|1]4|2|4[2[3]2]|2]|1]|3|2|3|1]4|1][3

YA [22|2|2|2]2|3|2]2[3|1|3]2|3|3]|3[3|3[3|2]|2|3|3]|4|3|2|2|4[2[3|1|4]|2|3|2|3|1|3|2|2]|2[4|1]|4|1|4|2|3

WB |21(4[3|2(1]|4(3|2|1]|1|2|1|4|3[4]4]4]1]|1]|2|4|3]4|3|1]2|4]|2|3]1]|3|2]|4|1]|4|1]4]1|2|2|3]1]3]|2]|3]|2|3

AY [21(3[3(1|2|4]|4]1(1|1{2|2|3|4|3|3|3]|1[2|2]|4[3|4]4(2|2]|4|1]|4[1(3]|1|3|2|3|1]|4[2|2]|2|3|2|4(2|3|1|4

AZI [24|4[3(2|2|4]|4|1(1]4]2|2|4|3]|3|4|4]|1[2|2]|4[3]|4]4(2]|2]3|1|3|1|3|2|3|2|3|1|3|2|2]|2[4|2]|4|2|3|1|4

NN |23[3(2|2|2|3|3|2|3]|1]2|3|3|3|2|3|3|3|2|2|4|3]|4|2|3|2|3|1]4]|2|3|1|3]|1|4|2|3|2[1|1|3]|1]|4|1|3[2]4

YR |22|3|4]|1{1[3|4[1]|2(1]|1]|2]|4|3|4|4[3]1]1]2]|4|3|4|4[1]2]|4[2(3|2|3|2(3|2|3[1[3]1]2]|2]|3]|1|3|2]4|2|3
WDT|20(4(3|1|2(3|3|2|1|1]1]1|3|4]|4]|4|4|1|1[2|4|3]4|4|1|1|3]|2[3]|2(3|2|4]2|4|2|4|2]1]|1|3]1]|3]|1|4|2]3

ZK |22|4|4(2(2|4|4]|2]|1(1|1|2]|4[3|3]|4[4|1]1(2|4|3|4|4[1|2|4|2|3|1]4|2|3|2|3[1|3|2[2|1[4[2|4|1[3|2|4

AG [23[3[3(2|2|4]4|2|1|1]1|2|4|4]|4|4|4]|1]2|1]|4[3]|4]4[1]2]3|2|3|1|3]|1]3|2|3|2]|3|2|2]1[3|2|3|2|3|1|3

BGP[21[3|3|1]2|4[3]|2(1]|1|1|1|4|3]4|4]3]|2|2|2|4|3]4|3|2|2|4|2|3]|1]|4[1|3|1|4|2]|4]|2|2|2|4|2|3|1|3]|1|3

Cll

DPF [22(4[3|2|2|4]|4[1(2|1[1]|1|4|4|3|4|4|2[1|1[4|3]|4|3|2]|1|4[1]|4|2|4(2|4|2|3]|2]4|1|2|2]|3|1]|4|1|3]|2|3

EQA|21|3[4|2|1|3]|4]1|2]|1[2]|1|4[4|3[4|4]|1]2|1|4|3]|4|4|1|2|3|1]|4[1|4|1]4|1|3]|2]4[1|1]|2]|3|2|3]|2|3]|1|3

FM |25|4(4|2|2|4|3|2|2]|1[{2|2|4[3|4[4|3]|1[1]|2|4|3]|4|4|2]|1|4|2|4|1|3|1]4|1(3]|2|3|2|1]|2]|3|2|4|1|3]|1|4

GT |21[4|4(|1|1]|3[4|1)1]1|2|1]4|3]4|4[4|2|1]2]|4|3]|4]|4[1|2|3]|1]|4/1]|3]1|3|2({4|2|4[2]|1|2|3]|2[4|1|3[1]3
HVM|22(3|3[1|2(3[4]|2|2(1|2[1]4|4]4]|4|4|1]|1[1]4|3[4]|3|2|2|3|2|4|1]|3|2|4|1|3|1|3[1]|2|1]|4]|1(3|2|3|2|4

AZM|21|3]3(2|2|2|2|3[2|2|2|3|4]2|3]|4]2|3|3|3|3]3|3|3]2]|2|3|3|3|2|3|2|3|2|3|2]3|2|2|2|3]2|3|2]|3|2|3

HW [22]3(3|2]|2[4|3|2(2|2|1]|2[4]4|3]|4]|4[2|2]|1[3]|4|3|3]|1|2|3[2|4|2[3|2|3|2|3|2|4]|2]2]|2|4|2]|3|1]|4|2|3

KQL|20|2|2|3|3|2|1|3|3]|2|4[4|3|1]|1]2|1|3|4|3|3[3]2]|1]4|3|3|3|2|3|2|3|2(3]|3|3|2|3|3|3|2|3]3|3|2|3]|2

SMA|23|2(3|3[3|3]2(2|3|2[{2]3|3]2]|3|4|3]|2|3|3|3[3]|3|3|3|2|4/2|3|2|3|2(3|2|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|2]|3
ADV|243|3|2|2|2|2]|2|2(2]|3|2|3]|2|2]|4|3|2]|2|2|3]|3[3]|2]|3|2|3|2[3|2]3|2|3|2|3|2|3[2]|2|2|3]|2|3|2|3[2|3

AP |18]4(3|2|1[3|3|2|1|1]1(2|4[4|3|3|3|1]1]2|3[3]|4]|4|1|1|3]|2(3|2|4|2|3|2|3]|2|3|2|1|1|4]|2]4]|2|3|1]3

FM |19|3[4|2|1(3|4[2|2]|1]2]|2|4[3|3[3[4]|2[1]1|3|3]|4[4|1]|2(3|2|4|2|3|2|3|2|3]|2|3[1[1]|2]|3|2|4|2(3]|1|4

KA [20]2(2]4|3[2]|1|3|3|3|3[3|3[1]|2]|2|1|4|3]4|3|2]|2]2]|4|3|2|2|2]|2|2|2|3|3|2|3|3|3[3|2|2]3]2|3|2|3]|2

NS [23[3[3|2|1[4|4[2(1]|2]1]|1|4]|4|4[4[4]|1]1]2|3|4]|4[4|2|2(3|2]|3|2|3|2[3|2|3]|2|3|2|1]|1]|3|2|3]|2|3]|2]|3

RL [20|3[4]1|1]4]|4[1]2|1]|2|2[4]|4]|3|4[3]2]2|2]|3]|4|3|4|1]1]|3|2]|4|2|3]|2|3]|1|3[2]3[2]|2]|2|3|1|3|2|4|1]3

MA [25(4|3|1]|1{4|3|1|1]1{2]1[4|3]3|3|3|1|1{1|3|3|4]3]|1|2|3|2|3|2|3|2|4]1|4]|2|4|2]2]|2|3]|2]|3]|1|3|2]3

YLN|19(1|2]4(4]|2[1|3]|4[3]|4[3[3]|2(2]|2|1|3]|4(3]3|2]2]|2|3|2|2]|2|2|2]|2|3|2|3|3|3|2|3|3|2|2|3|2|3|2[3]|2

MS [2414(3|2|1]4|3|1]1|1]2]1|4|3]|4]|3|4|2(2]1|3|3]|4]|4|1|2|3]|2[3]|1[3|2|4]2|3]|2|3|2[1|2|3]|2|3|2|3[1|4

CD |21|2(2|3|3(2]|1|3|3|3[3|3|1]1]|2[2({1]4[3|3|1]2]|2|1]4|2|3|2]|2|2|3|3|3|3|2]|2|2|3|2|2]|3|2|2]|2|3]|2|3

BS [21]2]1]3|4[1]|1|3]|4|4|4|3|1|2|2|2[2]4|3|4]|1]|2|1|2[4]2]|2|2|2|3|2]|2|2|2|2(3]2]2|2]|2]|3|2|2|3|2|2|2

ANS|20(1]|1|3(4]1]2|3|3[3|4[4[3]|2|2]|2[2|3|3[4]4|3|3]|2[4|3|3]|3|2|3]|2{2|2|2|3|3|3|3|3|3|2|3|2|3]|2]3]|2

FA |25|4[3|2|2(3]|4[2|1]1]1]|2|4(3]|4[4]4]|1]2]|2|4|3]|4[3|2|1[3|2]|3|2|3|2(3|1]|3]|2|3|2|1]|2]|3|2|3]|2(3]|2]|3

NN |23]4[4(2|2[4(3|1|1|2]{2]1]|4|3]3|3|4|1[1]2|3[3]4]|4]|1|2|3]|2[3|2|3|1|3]|2|3]|2|3|2|2|1|3]|2|3|2|4|2]3

AW |21[1|1]4[3|2|2|3|4|4[4|3|1[2]|1|1]1]4(4|4|2[1]2|1]4]|2|2|2]|3]3|2|3(3|3|3|3|3|2]|2|3]|2|2|3|2|3|2|2

CN |22]2|1]4|4[1]1|3|3|3|4[4|1]1]2]|2|1|3]4|3|1]2]|1)1]|3|2|3]|2|3]|2|3|3|3|3]|3]|2|3|3]2|3|3]2]3]|2|3|2]3

MN |25|4(3]1|2(3|3|2|1]|1[1]1|4]4]|4|3]|4]|1[2|2|3|3]|4|4[2|2|3|2|3|2|3|2[3|2|3]|2[4|1|1]|1]|4|2|3]|2|3|2|4

MF |23|1(2|4|4|1]|1[4|4(3]4[3|1]2]|1(2]1]3]4[3|2]1]|2|1]3]3|3|2|3]3|3|3|2|2|3]|2|3|3|2|2]|3|2|2]|2|3]|2|3

KM [24(2]2|4|4|1{2(3[4|4|3|3|1]2]1|1]1]4]|3]|4|2]1]2|1|3]|2|3|2|2|2]|2|2|2|3]|2|3|3|3|2|3|2[3]2|2|2|2|2

MK |24|1(2]|4]4|2|1{4|4[4(3|3|1]1]|1|1]2]4(3|3]|1[2]|2|2|3]3|2|3]|2[3|2|3|2|3]|2]|3|2|3|3|3]3|3|2]|3|2]3|2

F 121|3]|4|2|2|4[3]|1]|2({1|1({2|4|4[3|3|4|1]|1(1[3|3[4]|3|1|2|3|2[3|2]|4[2|3|2|3|2|3[1]|1[1[3]|1(3|2|4[2|3
NFR[24(3|2(3|2]|2]2|2|3[2|3[2]|4|3|3]|4[3|2|2|3|3|4|3|3[2|2|4]|2|3|2|3|2|3|1]4|2|3|2]|2|2|3]|2[4|2|3]2|3

G [19]1|1]4|3|1]1|4]4|3|3[4]2]1]|2]|2]|2|4|4(3]2]|1]|2]1]|3]|2|3]|2|3|3|3|2|3]2|3|3|3|3|2|3|3]2]|2|2|3|2|3
YA |25]4]3(2|2|4[3[2|1]1]1|1|4|3[3|3[3]|1]|1|2|3[3]4|4|2]2|4]|2|3]2]|4[2|3|1|3|2]3]|2]|2|2|3]2]3|2|3]|2|3

KG |20(1[1|3|4|1]|1[3|3[3[4[3]|1]2]|1(2|2]|4[3]4|2]|2]|1|2|4|3|2|2|3|3|3|2[3|2|2]|3|2|2|3|2]|2|3|2]|2|3]|3]|2

AZ |21|3[3|3|2|2|2(2|2]|1]2]|2|4]2|3[3|3]|3[2|3|3]4|3|3|2|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3]|2|3|2|2|1]|3|1]|4]|2|3]|2|3

TM [25|1|1[3]|4(1]2|3|3|3|3|3]2|2]|2]|1|2|4|3[4]|1]|2]|1]|1]4|3|2]|2|2]|2|2|3|2|3]|2]|2|2|3|3]|3|3]|2]|2|3|2|3]|2

1Y 121]1{2|3[3|2|1[4|3|4(3|3]|1]2]|2(1]2]|4[4|3|1]2]|1[1|3|3|3|2]|2|2|3|2|3]|2|3|3|3|3|2|3]|2[2|3]|3|2]3]|3
AZ |24|3[3|2|1|3]|4[1|1]|2{2]|2|4[3|3[4[3]|1]1]1|3]4]|4|4|1|2(3|2|3|2|3|2|3|2|3]|2|3|2|2|2]|3|2|3]|2|3]|3]|3

EC [21]4]4]|1|2]4]|4|1]1|1|2|2|4]4|3[3[3]2]2|1]4|3]|4|4|1]2]3|2|3|2|2]|2(3|2|3[2]3[2]2]|2]|3]|2|3|2|3|2|3

MP |22|4[4|1|2|4]|4[2|1]2[1]2|3|3|3[4[4]|2[2]|1]4]4]|3|4]1]2(3|2|3]1|3|2|3|2|3]|2|3[1|2|2]|3|2|3]|1|3]|2|3

MK [22|3|4]2]|1|3|3]|1|2]|2|2|2|3|3|3]|4|4|1|1[1|3]4[3]4]|2]|2|3|2|3]|2|3|2|3]2|3]|2|3|1]2|2|3]2]|3]|2|3|1]3

NA |21|3[3|2|1|4|3[2|2]|1]2]|1|4]4]|4[3[3]|2[2|1|3|3]|4|3|2]2|3|2|3|2|3|2|3|2|3]|1|3|2|2|2]|4|2|3]|2|3]|1|3

AH [25|3|4[1]|1(3|3|2|2]|1({2|2|4|4|3|3|3|1|1[2|3|4[3]|4]|1|2|3]|1[3]|2|3|2|3]2|4|2|3|1]2|2|3]|2]|3|2|3|2|4

HH |21[3[4(2|1[3[3|2|1|2]1[1|3[4]|4|3|4|2|2]1|3]4]|3]|4]|1|2|3|2[3|2|3|3|2|2|2]|2|3|2|2|2|3]|2]|2|2|2|2]|2

E

NR [25]3]|2(3[3|2[3]|2|2|1|2|3|2|3|2|3|2]|2|3|2|4[4]3|2|3]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|1]|3]|2|2|2|3]2]3|2|3]|1|3

TN |22|4[3|2|2|4]|4[2|1]1]2]|1|4]4|3[3[3]|2]1]1|3]4]|3|3|1]|2|3|2]|4|2|3|2|3|2|4]|2|3|2|1]|2]|3|2|3]|2|3]|1|3

AM |183|3[1|2(4(3]|2|2(1]|2|2|4|3|3|3|3]1]|2[1[3|3]4|4|2|2|4]|2|3|1]|3|2|3|2|3|1]|3[2]|2|2|3]|2(3|2|4[1]3
ASM|19(3|3|2]|1|4|4[1[2{1|2]|1[3|4|3[3|3|1[1]|1|3|3]4|3]|2]1|3|2{3|2|3|2|3|2|3|1|3|2|2]|2|3|1|3|2|4|2|3

YK [25]4]4(1]2|3[3(2(2|1|2|1|4|3]|4|4]4]|2]|1]|1|3]3]4|4|1]2|3]|2|4]1]|3|2|3|2|3|2]|4]|2|2|2|3]1]3|2|3|2|3

WH [24(3[3|1|2|3|3|1(1]1{2|1|4|3]|4|4|4]|1]1|1]|3[3]|4]4(2]|2|3|2]4|2|3]|2|3|1|3|2|3|1|2]|2]4]|1|3|2|3|2|3
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202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

21[1|1]14[3|1[1[4|4|4|3|3]|1]2]1|1]1]|3|3|3]|1[2]1|2]3]|3|2|3|2[3|2|3|2|3|2|3|2|3|3|3]|2|3|2]|3|2]|3|2

AA [23|3|4(2]|2|4(3|2|2]|1{2]2]|4|4|3|3|4|2|2|2|3|3]4|3]|2|2|4]|2|3]|1|3]|2|3|2|3]|2|3|2|2|2|3]|2]|3|1|3|2|4

RS |25|3(3[1(1|3|3]|1]|1(1|2|1]|4[3|4|3[3]|2(2(2|3[3[4]|4[1|2|3]|1]3|2|3|2|3|2|3[2|4[|2]1|1[3]2]|3|2|3]|2|3

ADP|24(3]|4|2|1|3[4[|1|1]|1]1|1|4|4]4|3[3]2]|2]|1|3|3]4|4|1]2|3]|1]|3]2]|4|2|3|2|4|2]3]1|2|2|3]2|3|1]|3]|2|3

TN |21]2|2(3|3|2]2|3|2|1]2|3|3|2|3|3|3|3|3|2|2|3]4|3|3|2|3|1[3]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|2|2|3]|2]|4|2|3|2|3

MZ |23]14]13|2|1[4(3|2|1|1]1]1|4|3|4|4]|4(1|2|2|3|3|4|4]|1]1[3|2|3|2|3|2[3|2|3|2[3]|2]|2[1]|4|2(3]|2]|4|2]3

RR |21|4(3|1[1]|4|4[1|2]|1]1]|1|4|4]4|3|3]1]|1]|1|3|3[4|3|1|2|3]|2|4|2]|4|1]|4|2|3|2|3]|2|2|2|3]2]3|1]|3]|1|3

BA |21(3(3|2]|1]4|3[2|1]1|2]|2|4|3]|4[3|4|2[2]|2|4[3]|4|4|1]1]3]2[3|2|3]2|3|2|3]|2]|3|2|2]|2|3]|2|3|2|3|1|3

RAR|23(3|4|1]|2|4(3|1|2]|1|1]1]4|3]4|3|3|2|2|1|3|3]4]|4]|1|2|3]|2]4]|2|3|2|4]2|4]|2|3|1]2]|2|3]2]|3]|2|3|2]3

B [25|2|2(3(3|2|2|3|3|2|3|3[2|3|2]|1]2|2]|2(2|3|1{1]|3|3|3|3]3|2|2|3|3|3|3]|3[2|2|3[3|3|2[2|3|2|3|2|2
K 120]|2]1]4|3[1|1|3|3]|4|3|4|1]|2|2|1]|1{4]|3|3|1]|1|2|2]3]|1[3|2|3|2|3|2[3|2|3|2[4|2]|2|2|3|2(3]|2|3|2]3
WS [25]3(3|2]|1[3|3|2(2|1|1|2[4|3|3|3|3[1]2]|2[4|3]|4|4]|2|2|3]1|3|2[3]|2|3|2|3|2|3]|2[2]|2|3|1]|3|2|3|2|3

A |24|3[3|3[3|2|2[3|3|2|2|3]|1|3|2|4[2|3|2[2]|4|1|3|2|2|3]|2(3|2|3|1]|3|2]|4[1{3]1|3]3]|3]|2|3|2|4|2|3|2
AL |22|3|3]|2|3(3|2[3]|2|1|2|3]|4|3|3|3[3|3|3|3|3|3|1|2(3]4|2[4]|2|3|2|3|2|3|2|3|2|4|3]|4]|2|3|2|3|2|3]|2

N |24|3]14|1|2(3[3|1|2|1|1|2|4|4|4|4]|4[2|1]|1[4)|3|4|3]|2|2[3|2|3]|2|2|2[3|2|3]|3[3]|2]|2|3|3[2(3]|2]3]3]3
AN [23]1[1(4|3)|2]|2|4|4|3[3|4|1[1|2|2|1}3]4|4]|1]2|2]|2(3]1]|4|1]3|2|3|2|3|2|3|2|3|1|1]1[3]|2|3|2|3|2|4

AG |25|4(4]|2|1|3|4(1|2|2|1[2]|4|4]|3|4|3]|2[2|2|3]4]|3|3|2]4|2|3|2[3|2|3|2]|3]|2|3|2|3|3]4]|2|3|2]|3|2|3]|1
ANA|24(3|3|2|1(3[3]|1(2(2|1|1|3|4[4]|4|4|1]|2|1]4|3]4]4|2|2|4]|2[3|1]|3|2|4|2|3|2|3|2]|2|2|3]|2|3|2|3[2|3

SH [21]1]|1]4(3|2[1]|3|3|4|4|4[2]1]1]|2]|2|3|3|3[1[1[2|2|4|1|3|2|4]|1]|4[1]4|2|3|2|3]|1|2|2[4[1[3]|1]|4]|1|3

SS 122(3|2]3[2|2|2(3]|2|2|2|3|3|3|3|3]2]|2|2|2|3]4]|3|3|3|3|2|4|2[3|2|4[2|4|2]|4|2|3|3|3]|2|3|2|3|2]|4|2
AN |22|4(4]|1]1|4(3]1|2|2({2|2|3|3|3|4|3]|1(2|2|4]4|3|3|1]|2|4|2]|3|2|3|2|3|2|4]|2|3|2|2|2]|3|2|4]|2|3]|2]|3

SRH|24(2|2|3|3|2|2|3|4|3[4|4|2|2]|1]|2|2|4|4|3|1]2]|1]|1|4|2|4]|2[3]|2(3|1|4[2|3|2|4|1]1|2|4]|2]|4|1|4[1]4

SN [21|3]4(2|1|3|3]|2|1|2]|2|1[3]|4(3|3|3|1[1|1|3|3|4|4|2(1|4]|2|3|2|3|2|3|2|4[2|3]|2]1]|1|3|2|3|2|3|2|3

SG [18|2]|2(3[4|1[1]4]4|3|4|3[1]1]1]|1]|2|3|3|4[4[3|3|2|3]|1]4|2|3|2|3|1]|3|1|4[1]|4]|1|1|2|3]|2|4|1|3|2|4

TV |25|2[1|3|3|2]|1[3|3[|1]4[3]|1]2|2[1(2]|3[4]4|2]1]|1|2]4|3|3|3]|2|2|3|3|2|3|3|3|3|2]|3|2]|2|2|2|3]|3]3]3

RW [20(3|4]2]|1(4(3|2|1|1|2|1[3|4|3]|4|4|1|1[2|3|4]4]|4]|1|3]|1]|3|2]|3|2]|4|2|3]|2]|3|2|3|3|3|2|3]|1|3|1|4|2

RF [25(4(3|2]1[4|3|2|2]|2|2]|2|4|3|3[4]4]|2]2|2|3|4|3|4|1|3|2|3]|1]4|2|3]1|3]|2]|3]1|3|3|3]|2|3|2]|3|2]|3]|1

LR [24(3[3|1]|1(3|3[1(2]1]2]1|3|3|3[3[3|1]2(2|4|3|3[4|2|3|2|3|2[3|2(3|2|3|2|4|2]|4|3|3]|2|3|1]|3|2]4]|1

TD |22]3|3|2|3|2|3|3|2]|1]2]2|1]|2]|2]|4|2|2|2]2|3|3]|4|3|3|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2|4|2|4[3|3|2]|4]|2|3|1|3]|2

NP [24[1(2|3[3(2]|2|4[4]|4]3|3|1]2|1{1]1|3[3[4|2|2|1[1|3]|1[4[1]|3]|2|3[|1]4|2|3]|1[3|2|2|2|3|2|4|2|4|2|4

RAA|25|3]4]2|2(3|3(2|2({2|1]2]|3|3|3|3[3[1]1]1]|3]|4|3|4[2|3|2[3|2|3|1]|4|2|3|2(3|2]4|3]|4|2|3|2|3]|2|3|2

DP [24(3[3|1]|1[4|4]2(2]|1]1]|2|3|4|3[3[4]|2]2]|1|3|4]|3[4|2|3|2|4]|1]3|2]|4[2|4|2|3]1]|4|3|3]|2|3|2|3|2]|3]|1

EAP|22|4|3|1[1]4|4[1|2|1]|2]|2]|3|4|3[4[3|1]|2[1]|4|3|3|3|1]4|2|4]|2|3|2]|3|2|3|2[4[2|3]3]|3]|1|3|1|3|1|3]|2

BW |18(2(1|3[4|2|1(3|4|4|3|3]|1]1]|1(2|2]|4[{4|4|2|1|1[1|3]|2|4|1]|4|2|3|2(3|1|3]|2|3|2|1|2]|3|2|4|2|4|1|4

KPR[18|1]1[4|4|2|2|3|3|4[4|3[1]2(2|1|2|3[4]|4|2]|1|2|1]4[1|4|2|4|1|3|1[3|2|4(2[4]|1]2]|1|3|2|3[1]|4|2|3

AA [25|1|1|3]|4(1]|1|4|4]|2(3[3]1|2]|1]|3]|1|3[4[4]|1(|2]|2]|1]|4|2|3|3|3]3|2]|2|2|2|3]|3|2|3|2|3|3]3]|2|3|2|3]|2

YA |21(3|3(32]2|2|2]|2{2|3[3[2|3|3]|4|3]2]|2(2]|1|3]4]|2[2|3|3]|2]3|2|2[2|2|2|{3|2|3|2]|2|2|3]|2|2|3|2]3]|3

GA |23]|1|1)|3(3|2|1[3]|4[1|3|3|1|2(2|2]2|3|4]4]|1|3|2|1[4]2]|3|2|3|3|3|2[3]|2|2[2|3|3]|2|3|3|2|2|3|3|2|2

DA |21|1]1|3|3|1]2|4|4|3|3]4]|2]1|2(2|1]4]4|3|2]2]|3|2|3|3|2|2]|2|3|2|2|3|3|3]|2|2|3|3|2]|2[2|2|3|2]|2|3

SV [22(2|2(3(3|1]1|3|3[2|3[4[1|2]1]|1{2]4|4]4]|2(3|2|2[4[3|2]|2|2|3]|2(2|3|2|3|2|3|2|3|2|2]|2|3|2|2[2|3

EC |24]2]2]2|3]2|3|2]|2|2|2|3|2]|3|2|3|3[3]2|2]3]|2]|3|2[3]2]|2|3|3|3|3|2(3|3|2[2]2]2]|2]|3]|2|2|3|3|3|2|2

GY [22]2]1(3]3{1|2|3|3|3|3|4[2[2|1|3]|1[3]4]|4[3]|3|2|2]|4|2|2|2|2]|3|2|2|2|2|2|3|3]|3]2|3|3|3]|2[2|3|2|3

RK [22]2]|2[3(3|1[2]|4|4[3|4|4(3]1]1]|2]|2]4]|4|3|3]2]2{1|3]2|3|2|3|2|3|3|3|3|2|3]|2]|2|2|2[2]3|3|3|3|3|2

SV |23|1|1(4[4]|2[1|4|3]2|3]4]2|2|2]|2(1|3|4[4]|2[1]1]1[{4|2|2]|3|3|2|3|3|3|2|3|2|3[2]|2|3|3]|2[2|3|2[3]|2

CG |23|1[2|4|4|1]|1[4|4(2]4]4|1]1)1(3]1]3[4[3[3]2]|1|1]4]3|3|2|3]3|3|3|3|2|3|3|3|2|2|2]|2|2|3]|2|3]|2|2

VH [21]2]3|2(3]|2{3[2(2|2]|3|2|2|3]2|2|2|3]|3]|2[3]3]2|2|3]|2|3|2|3|3|3|2|2|2|2|2|3]|2|2|2|3]2]3|2|2|3|3

BK [23(2|2(4[4]|2(1|4|3[2|3[4]2|2|2]|2(2|3]|4[4]|2|1]|2]|1[4[3|3]|2|2|2|3|2|3|2|3|3|3[2]|2|3|3]|3|3|3|3][3]|3

TC [24]1]|1]4|4|2]2|3|4[|2|3|4(3]1]2|1]|2]|3|3|4[4[3[2|2|4|3|3|3|3|2|3|2|2|3]|2|2]|2]|2|3|2|3]2]3|2]|3|2|2

TR [25(3|2(3|2|3[2|3|3[3|2[3[33]2]2[2|3|3|2|3|3|2]|2[2|2|3]|2|3|3|2[3|2|2]{2|2|3|3]|3|3|3|3[2|3|2]2|3

UM [23|1|2|4]|4[1(2|3|4]|2(4[4]2|1]1]|2|2|4|4[3]|2|2|3]1]|4|2|3]|2|2]|2|2|2|3]2|2]|3|2|3|2|3|2]3]|2|3|2|2]|2

LF |23|2]2|3|4|2[2]|4(3[3]|4(3|3]|2]2]|2|1|3]|3|3[2|2[1]|2|3|3|2|2[3|3]|2(2|3|2|3|2]|2(2]|2|3|3]|2({2|3|3[2]3
HW [25]1[1(4]|4[2|1|3[3|2|4|4[1]|2|2|2]|2|4|4]|4|3|3]|2]2]|4|2]|2[3|3|3]2]|3|2|2|3|2|2]|3[3]|2|3|2]|3|2|2|3]|3

NR [21(4|3[1(1]|3[4|2|1]1|1[1]4|4|4|4[3|2|2|2]|4|4|3]|4(2|2{3]|2|3|1]|3|2|3|2{4|2|3|2]|2|1|3]|1|3|1|3[1]3

AZ |21|3[3|1|2|3|3[1|1]1]2]|2|3|4|4[3[4]|1[2|1|4|3]|4|4|1|2(3|2|3|2|3|1]4|2|3]|2|3|1|1]|2]|4|2|3]|2|3]|2]|3

SRH|21|4|3|1|1[4|4|1|1|1|1]1|3|3]|4|4|4|1[1]2]|4]4]3]|4]|1|2|3]|2[3|2|3|2|4[2|3]|2|4|2]2|2|3]1]|3]|2|3|2]3

LK [24|1]12]4|3|1|2|3|3|3|3|4[2]|1[2|2|1|3]4|3]1]2|1]2]|3(3]|2|3|2]|3|2|3|2|3|2|3|2|3|3|3|2|3]|2|3]|2|3]|2

AS |25(3|4(1(2|3[4|1]|1[1|1]1][4|3]|4]|4(3]1|2[1]|3|3]|4]|4(2|2|3]|1|3|1]|3|1|3|2|3|2|3[1]|2|2]|4]|2[3|2|3[2|3

ASP [19(3|3(2|2|4[3[1|1]2|1|2|4[4|3]|4]3]|1]|2|2|3]4[3|3]2]1[3]|13]|2]|4[2|3|2|3|1]|4|2|2|2|3|2|3|2|3|1|4

DR [25(2|1(3[4]|1[2|3|3[4|4[3[1|1]2|1{1]4]|3[4]2|2|1]|1[4]3|2]|3|2|3|2(3|2|3]2|3]|2|3|3|3|2]|3|2|3|2[3]|2

RR |24|3(4|2[1]|4|4]2|2|2]|2]|2|4|3|3]4|3|1[2]|2]|4|3|4[3]1|2|4[2|3|1|3|1[3]|2|3[1]4|2]|1]|2|3|2|3|2|3|2]4

ANT|21(1|1|3|4]|2[1|3|3[4|4[4[1|1]2]|1|2|3]|4(3]4|2]2]|2|3|3|2|3|2|3|3|3|2|3|2|3|2|3|3|3|2|3|2|3]|2|3]|2

KSL |22|3[3|2|2[4|3|2|1|1]2|1|4|3|3|4|4|2]2]1|2]4|3|3|1|2|3]|1[3]|1[3|2|3]|2|3|2|3|2]1|1|3]|2]|4|2|3[1]4

AM |20(3]4|2[1|3(3|1|1]|1]|2|1|4|4[3]|4[3]1]|1]|1|4[4]3]4|2]2|3]|2|3]2]|4|2|3|2|4|2]3]|2|2|1|3]2|3|2|3|2|4

R

AR |21(3|4|1|1]4[4|1]1{1|2|1|4|3|4|4|3|2|1[1]|4|4|3]|4|2|2|4]|1]4|2|3]2|3|2{4|2|3|1]|2|1|3]|2|4|2]|3]2]3
JK [24[2]1|4(3[1]|2]4[4]|3]4]4|1]1|2(1]1|4[3[3|1]2]|2|2|4|3|2|3]|2|3|2|3]2|3]|2]|3|2|3|3|3]|2[3|2]|3|2]3]|2

LS |24(3]|4]1|1(3[4]|2|2(2|2|1|3|3|3|3|3|2]|2|1[3|4[3]|4|1|2|3|1[3|2|3[2|3|2({4|2|3[1]|1|2|3]|2(3|2|3[2|3
NR [24(4(3|2|2]|4|3[1|1[1|1]|2]|4|4]|4[4|3]|1[2|1]4[3]|3|3|1]|2]|4|2[3|2|3]|1]|3|2|3|1]|3|2|2]|1|3|1|3|1|3|2|4

AS [21]4|3]2|2|3[3]|2|2|1|1|1[4]4|3|4]|4]|2|2|1|4]4|3]|4]|1]|2|4|1|3]2|3|1]|4|2|3|2|3]|2|2|1|3]2|3|1]|4|2|3

RA [24|1(2|3|3]2|2|3|3|3|3|3[2|1]1]1|1|3|4]3|2|2]|1|1|3]3]|2[3|2|3|2]3|2|3|2|3]|2|3|3]3|2|3|2|3|2|3|2
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AM |21(4]3|2]1]4(3|1|2|2]|2|2|3|3[3|3|4|1]|2|2|3|4]4|3|1]2|4]|2|3]1]|4|1]3|2|3|1[3]1|2|1|3]2]3|2|3|2|3
GA [24]11]1]4]|4]2|1]4[3|3|3|3]1]1|2|1]|2|4|3]|3]1]1|2|2]|4|3]|2|3|2|3|2|3|2(3|2[4[1]|3|3]|3|2|3]|2|3]|2|3|2
SN [22]1|2]4(3|1[2]|4|4|3|4|3[1]2|2|2]|2]|3|3|3|1]1]2|2|4|3|2|3|2|3|2(3|2|3]|2|3]|2]|3|3|3|2]3]2|3]|2]|3|2
AR [24/3|3(1]1|4[3[1(2]2|1|2|3|3]4|3[3]|2]|1]|1|3]4]3|3|2]1|3]|2|3|2]|4[2|3|2|3|1]|3]|2|1|2[4[2|3|2]|4|2|3
SK [21[3|4[1]1]3]4|2]|2]2|1[2|3|4|3]|4[3|1]|1]2]4|3]|4]|4|1|2|4]|1]4|2]3|2|3]|1|3|2|3|1]|2|2]|4]|2|3]|1|3|2]3

Lampiran 6 Validitas dan Reliabilitas Skala Self Control

Correlations
X0 [X0 [X0 [XO (X0 [XO [XO (X0 [XO [X1 [X1 [X1 [X1 X1 [X1 (X1 [X1 [X1 [X1 [X2 [X2 [X2 [X2 [X2 X
1 2 B4 pB 67 B9 0DMRLP2RBAIB BEI[7 B PO 0O0DRLEREB U
Spear X Correl 1.0|.70(.74(.73|.74|74|73 .53|.72|74)59.72|.73|.55(71|73|72|73|.60(47|57|.72|76

man's Olation 00 0™ |4™ 3" [17 4™ [1” 8™ 27 9™ ™ 4" B [77 [8” 8" 4" 2" 2™ BT [77 37 |57
rho Coeffic
ient
Sig. 0.0{0.0/0.0(0.0/0.0{0.00.0(0.0/0.0/0.0/0.00.0/0.0{0.0/0.010.0/0.0(0.0(0.0{0.0/0.0{0.0/0.0[0.0
(2- 00 {00 |00 (00 |00 00 |00 (00 |00 |00 |00 |00 |00 po 00 |00 |00 00 |00 (00 |00 |00 |00 |00
tailed)

N 37 37 (37 |87 |37 |37 [37 37 |37 |37 [37 37 37 [37 {37 [37 {37 |37 [37 37 |37 |37 {37 [37 (37
0 A A A A O A O A O A O A A S A A A
X Correl .70{1.0(.72|.72|.70[.70(.71).70|.50(70|.71|.61 (69|71 (5668|711 |73|71].55|49)58(.73 (76|80
02ation 0" 100 5° 5" 8" bbb~ 0" 6" [~ b~ B~ B* 7 o=~ " b~ lg" b*|5* [ [
Coeffic
ient
Sig. 0.0 0.0/0.0/0.0/0.0/0.0/0.0(0.0/0.0]0.0/0.0(0.0/0.0{0.0{0.0/0.0(0.0/0.0/0.0/0.0(0.0/0.0{0.0/0.0
(2- 00 00 |00 |00 (00 (00 (00 |00 |00 |00 (00 (00 (00 (00 |00 |00 |00 |00 |00 |00-{00 (00 |00 |00
tailed)
N 37 37 {37 |87 |37 |37 [37 37 |37 |37 [37 (37 37 [37 {37 (37 37 |37 [37 (37 {37 |37 {37 [37 (37
R S O A A I A N A A A A o S O S N A A A o A A
X Correl .74(72(1.0\.73|.74|.74|74(72(55|70|.74 |55 (707356 (.70(72|74|72(58 (46 |.60|.73].72 (.83
03ation 4% 15 oo l8” B 9" o~ lo 7 o™ b=l lo™ W Aomlo” b~ o I8 lo* b~ [37 la* g~
Coeffic
ient
Sig. 0.0{0.0 0.0(0.0/0.010.010.0/0.0{0.0{0.0/0.0/0.0{0.010.0/0.0{0.0(0.0(0.0|0.0(0.0(0.010.0/0.0{0.0
(2- 00 (00 00 |00-{00-{00-{00 |00 (00 (00 |00 |00 [00-|00-{00 {00 00 00 |00 (00 (00 [00-/00 |00
tailed)
N 37 (37 |37 |37 (3737 [37 [37 |37 |37 (37 (37 (37 (37 |37 [37+{37 |37 (37 (37 (37 |37 {37 [37 |37
IS R S N A A G A A I S N N N A A A A I A
X Correl .73|72(73[1.0|.72(74(75/69|50|.70(74(59(.71|73|53|69(74|73|72|49|48(58(76|.77|82
odation 3" 67 8" 100 P 10" do~ o™~ 4™ b 5" lo* 5 1= 6= i 6" lo* 8™ 5% b~ la* 7~
Coeffic
ient
Sig. 0.0/0.0(0.0 0.0(0.0/0.0{0.0(0.0(0.0/0.0/0.0/0.0{0.0(0.0/0.0/0.0(0.0(0.0 }0.0 0.0(0.0/0.0/0.0/0.0
(2- 00{00 (00 00 (00 |00 {00 (00 (00 |00 |00 |00 (00 |00 |00 (00 00 (00 {00 00 {00 |00 |00 |00
tailed)
N 37 (37137 |37 (37 {37 |37 [37 |37 (37 (37 (37 (37 (37 |37 [37{37 |37 (37 |37 (37 [37 {37 [37 |37
i P2 921 2022 2229229222 @2 2927222100200
X Correl .74|.70(74(.72]1.0{70(75|.72|.54|72|72(59|.71|73|52|73|73(72|71|55|47(59(70|.75|82
T e T R T N N e S e N R e S O e e e el
Coeffic
ient
Sig. 0.0/0.0/0.0(0.0 0.0/0.0(0.0/0.0/0.0/0.0{0.0(0.0{0.0/0.0{0.0/0.0/0.0{0.0{0.0(0.00.:0/0.0{0.0(0.0
(2- 00 |00 |00 |00 00 (00 |00 |00 (00 |00 |00 00 00|00 (00 {00 (00 (00 |00 00 |00 |00 (00 |00
tailed)
N 37 37 (37 |37 |37 |37 [37 (37 |37 187 {37 {37 |37 [37 {37 37 (37 |37 [37 [37.{37 |37 {37 [37 (37
0 O N R S A R S A A A A A I A O R A e el R A
X Correl .74|.70(.74|74|70{1.0[.74].71|52|71|73|56|72|.69[5668(72|72|71|58|48|63[71(74|83
oBation 4~ 0™ [7* 0™ 9" oo b= 1~ 8= B le= =i 0" b~ 5" o~ |5~ 7~ |8 b~ 5~ |7~ b o~
Coeffic
ient
Sig. 0.0{0.0/0.0/0.0(0.0 0.0(0.0/0.0/0.0/0.0/0.0(0.0/0.0(0.0{0.0(0.0|0.0/0.0/0.0/0.0|0.0/0.0(0.0(0.0
(2- 00 |00 |00 |00 (00 00 (00 |00 |00 |00 |00 (00 (00 (00 |00 |00 |00 |00 |00 |00 (00 (00 |00 |00
tailed)
N 37 (37 |37 |37 (37 [37 |37 [37 |37 (37 (37 (37 {37 (37 {37 |37 |37 |37 (37 (37 (37 |37 {37 [37 |37
O O A O e S A A A A I I S S S N A A A O A
X Correl .73|.71(74|75|.75|.741.0\.74|53(71|75|59|70|.73(56|.72|.73|74|74|55|46|58(70 (74|83
o7ation 1 " 9" 0" B" 1* o o 6" 1~ 8" b bt bt b b bt B B b~ b~ B b B o~
Coeffic
ient

29



202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .77
O8ation 1~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .53
09ation 8"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .72
10ation 2"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .74
1lation 9~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .59
12ation 57
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .72
13ation 4~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .73
14ation 3"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .55

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.50

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

71

0.0
00

37

.61

0.0
00

37

.69

0.0
00

37

71

0.0
00

37

15ation 77

.56

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.55

0.0
00

37
.70
0"
0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.56

0.0
00

37

.69

0.0
00

37

.50

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.59

0.0
00

37
.71
0"
0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.53

0.0

37

.72

0.0

37

.54

0.0

37

.72

0.0
00

37
.72
5
0.0
00
37

.59

0.0
00

37
.71
o
0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

L

0.0
00

37
.73
5
0.0
00
37
.56
e
0.0
00
37
2
i
0.0
00
37

.69

0.0
00

37

.56

37

.74

0.0
00

37

.53

0.0
00

37

T

0.0
00

37

.75

0.0
00

37
.59
e
0.0
00
37
.70
e
0.0
00
37

.73

0.0
00

37

.56

0.0

37

1.0

37
.54
o
0.0
00
37

.71

0.0
00

37

.75

0.0
00

37
.61
o
0.0
00

37

.69

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.54

0.0

37

1.0
00

37

.53

0.0
00

37

.52

0.0
00

37
.45
5
0.0
00

37

.53

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.50

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.53

0.0

37

1.0
00

37

.71

0.0
00

37
.56
=
0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.58

0.0
00

37

.75

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

1.0
00

37

.60

0.0
00

37
.74
5
0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.53

0.0

37

.61

0.0

37

.45

0.0

37

.56

0.0
00

37

.60

0.0
00

37

1.0
00

37
.56
o
0.0
00
37

.64

0.0
00

37

.59

0.0

37

.69

0.0

37

.53

0.0

37

.72

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.56

0.0
00

37

1.0
00

37

.71

0.0
00

37

.51

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.64

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

1.0

" 100

37

.55

.74 |
v

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.50
>

37

37

.53

0.0
00

37
.59
5
0.0
00
37
psiil
5
0.0
00
37

.55

0.0
00

37

1.0

00

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.52

0o
37

.72

0.0
00

37

.74

0:0
00

37
.55
o
0.0
00
37
.72
3
0.0
00
37

.74

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.51

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.75

0.0
00

37
.58
o
0.0
00
37
.72
3
0.0
00
37

.73

0.0
00

37

.56

0.0

37

.72

0.0

37

.52

0.0

37

.69

0.0
00

37

.75

0.0
00

37

.58

0.0
00

37
.73
o
0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.54

0.0

37

.70

0.0

37

.54

0.0

37

.71

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.55

0.0
00

37
.73
5
0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.51

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.43

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

55)

0.0
00

37

.53

0.0
00

37

.53

0.0
00

37
1

.57

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

.47

0.0
00

37

.31

0.0
00

37
.46
o
0.0
00
37

.46

0.0
00

37

.61

0.0
00

37

.44

0.0
00

137

.45

0.0
00

37

.59

0.0
00

37

.61

0.0
00

37
.51
o~
0.0
00
37
.58
o
0.0
00
37

.60

0.0
00

37
.63
o~
0.0
00

37

.56

0.0
00

37

.62

0.0
00

37

.60

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.58

0.0
00

37
.72
'
0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

578

0.0
00

37

.63

0.0
00

37
.71
-
0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.82

0.0
00

37

.65

0.0
00

37

.80

0.0
00

37

.85

0.0
00

37

.73

0.0
00

37
.80
o~
0.0
00

37

.84

0.0
00

37

67

30



202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

Coeffic
ient
Sig. 0.0
(- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .71
16ation 8~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .73
17ation 8~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .72
18ation 4~
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
i
X Correl .73
19ation 2"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .60
20ation 2"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .47
2lation 5"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37
1
X Correl .57
22ation 7"
Coeffic
ient
Sig. 0.0
(2- 00
tailed)
N 37

0.0
00

37

.68

0.0
00

37

71

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.49

0.0
00

37

.58

0.0
00

1

0.0

37

.69

0.0
00

37
.74
e
0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.49

0.0

0.0

0.0

0.0

37

.73

0.0
00

37
.73
o
0.0
00
37

L7

* 5"

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

55

0.0
00

37

A7

0.0
00

37

.59

0.0
00

0.0
00

37

.68

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.58

0.0
00

37

.48

0.0
00

37

.63

0.0
00

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.74

0.0
00

37
.74
5~
0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.46

0.0
00

37

.58

0.0
00

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.47

0.0
00

37

.61

0.0
00

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

.51

0.0
00

37

.52

0.0
00

37
.54
T
0.0
00

37

.43

0.0
00

37

.31

0.0
00

37

.51

0.0
00

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.69

0.0
00

37
.71
e
0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.46

0.0
00

37

.58

0.0
00

0.0

37

.55

0.0
00

37

.58

0.0
00

37

.58

0.0
00

37

£59)

0.0
00

37

53

0.0

0.0

0.0

0.0

37

.72

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

53

0.0

0.0

0.0

0.0
00

37

74

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.71

0.0
00

137

.57

0.0
00

37

.45

0.0
00

37

.62

0.0
00

37

.55

0.0
00

37

.56

0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.51

0.0
00

37

.52

0.0
00

37

.59

0.0
00

37

.60

0.0
00

0.0

37

1.0
00

37
.70
6
0.0
00
37

adels

0.0
00

37
71
o~
0.0
00

37

.49

0.0
00

37

.44

0.0
00

37

.59

0.0
00

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

1.0
00

0.0

37

71

0.0
00

37

.75

0.0
00

37

1.0
00

37

.72

0.0
00

37

54

0.0

0.0

0.0

0.0

37

71

0.0
00

37

.70

0.0
00

37

.72

0.0
00

37

1.0

" |00

37

52

0.0
00

37
.43
-
0.0
00
37
.59
o

0.0
00

0.0
00

37

.49

0.0
00

37

.58

0.0
00

37

.54

0.0
00

37
.52
2

0.0
FO
37

1.0

37

.43

0.0
00

37

.54

0.0
00

0.0
00

37

44

0.0
00

37

.50

0.0
00

37

.45

0.0
00

37

.43

0.0
00

37

.43

37

1.0

37

.43

0.0
00

0.0
00

37

.59

0.0
00

37

.63

0.0
00

37

.61

0.0
00

37
.59
=
0.0
00

37

.54

0.0
00

37

.43

0.0
00

37

1.0

0.0
00

37

.56

0.0
00

0.0
00

37

.71

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.74

0.0
00

37

.73

0.0
00

37

.54 |.

0.0
00

37

.48
o

0.0
00

37

.80

0.0
00

37

.83

0.0
00

37

.83

0.0
00

37

.81

0.0
00

37

66

0.0
00

37
.58
3
0.0
00
37
.70
o

0.0
00

31



202110230311082
Faizah Hasanah
Prodi Psikologi

X Correl .72|73(73].76|.70(71(70|.73|.54|73|73(58|.72|.72|55|71|73|.72|.71|.54|50 (56 (1.0|.77|.83
23ation. 3" [5° B 4 8" 77 5 77 gt b B o 6" bl B I8 oo b la”
Coeffic

ient
Sig. 0.0/0.0(0.0(0.0{0.0/0.0/0.0{0.0/0.0{0.0(0.0{0.0{0.0{0.0{0.0{0.0(0.0(0.0(0.0(0.0(0.0[0.0 0.0/0.0
(2- 00 (00 00 |00 |00 |00 |00 |00 |00 00 (00 (00 00 (00 (00 (00 (00 00 (00 (00 (00 |00 00 |00
tailed)
N 37 37 [37 [37 |37 [37 [37 |37 [37 [37 [37 [37 [37 [37 [37 (37 [37 (37 [37 |37 37 37 |37 |37 |37
R A A N i
X Correl .76|.76(72|.77|75|74(74|.72|.54|73|73(63|.71|.74|54|71(73|.74|73|.54|48(58|77(1.0|.85
P T O P N Sl A e e A A e A N O e A e e N
Coeffic

ient
Sig. 0.0(0.0/0.0/0.0/0.0{0.0/0.0/0.0/0.0/0.010.0/0.00.0{0.0(0.0{0.0(0.0(0.0(0.0(0.0(0.0(0.0/0.0 0.0
(2- 00 |00 |00 (00 |00 |00 [00-{00 |00 |00 |00 [00+00 (00 |00 |00 |00 00 (00 00 |00 |00 |00 00
tailed)
N 37 [37 [37 [37 |37 |37 37 |37 [37 [37 [37 [37 [37 [37 [37[37 37 (37 [37 |37 37 37 |37 |37 |37
O R A A A A o s A M o A O s (S A A R A A A
X Correl .84|.80/.83/82|82|83|83|82|65|80/.85|73].80|.84|.67|.80|.83|.83|.81|.66 |.58(.70(.83(.851.0
ation 1° 6" 18" [7° 77 b~ lo” o |6~ 8" b lo” o” 5" b B b b " i B bl b o
Coeffic

ient
Sig. 0.0/0.0/0.0/0.0/0.0(0.0{0.0/0.0{0.0/0.0(0.0{0.0/0.0/0.0{0.0/0.0(0.0{0.0/0.0/0.0(0.010.0(0.0(0.0
(2- 00 (00 {00 |00 {00 [00-/90-{00 |00 00 00 00 00 {00 {00 |00 /00 PO 0O bO 00 00|00 (00
tailed)
N 37 (37 |37 [37 (37 {37 (37 (37 |37 (37 (37 |37 [37 (37 |37 |37 37 [37 37 |37 {37 [37 |37 |37 37
S S S S S O S S S S e S S S ¢ A

** Correlation.is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 7 Validitas dan Reliabilitas Skala Impulsive Buying

Correlations

YY1 YLIYT|IYLPYL|Y1|Y1|YL|YL1|Y2|Y2|Y2
Y1|Y2|Y3|Y4|Y5|Y6|{Y7|Y8[Y9|O0|1|2|3|4|5|6|7(8|9[0|1]2]|Y

Spearm Y1Correla 1.0 .48|.53| .49| .45| .53 .49| .53| .49| .46| .51 .47| .45| .54| .46| .52| .43| .52| .54| .51 .47| .50| .69

an's tho  tion ool 2161 71 71 71 81 37 671 171 171 871 27 71 81 11 71 61 67 o & 27 &

Coeffici

ent

Sig. (2- 0.0/ 0.0/ 0.0{ 0.0/ 0.0/ 0.0{ 0.0/ 0.0{ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0| 0.0| 0.0| 0.0| 0.0/ 0.0| 0.0| 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 0O

N 371371|371)371({371|371{371|371371|371(371|371|371|371|371|371|371{371|371{371|371{371|371
Y2Correla .48) 1.0 .48| .41| .49| .53| .50| .49| .48| .45| .50| .52| .43| .48| .44 .42 .45| .50| .52| .50| .46| .50| .66
tion 271700l 571 9 3 21 57 67 571 77 a7 2 87 27 2 17 a7 2 31 27 o 97 o~
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0 0.0/ 0.0] 0.0| 0.0, 0.0, 0.0] 0.0] 0.0} 0.0] 0.0} 0.0} 0.0] 0.0} 0.0} 0.0] 0.0} 0.0} 0.0} 0.0, 0.0} 0.0
tailed) 00 Od 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO 00| 0Of 00| 0Of OO 00| 00O 00| 0O 00] 00 00
N 371371|371)371{371|371{371|371371|371|371|371|371|371|371|371|371{371|371{371|371{371|371
Y3Correla .53|.48) 1.0| .48| .47| .50| .49| .46| .52| .49| .45| .49 .49 .56 .51| .46| .45| .54] .48| .48 .47| .51] .70
tion 61 51 0o 97 27 871 3 81 27 21 171 371 61 9 371 9 3 &1 9 21 o 97 2*
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0] 0.0/ 0.0 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| Oa 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO
N 371371|371)371(371|371{371|371371|371(371|371|371|371|371|371|371{371|371{371|371{371]|371
Y4Correla .49| .41| .48 1.0| .50| .50| .50| .49| .51 .49| .47| .47| .54 .51| .46| .51| .53| .52 .53| .46| .55| .49| .69
tion 74197 o 0ol 27 17 &1 271 o a7 9 87 2 &1 271 9 17 37 71 37 17 77 5°
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/0.0/ 0.0 0.0/ 0.0/ 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0] 0.0 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00 OO 00| 00 OO
N 371371|371|371(371|371{371|371(371|371|371|371|371|371|371|371|371{371|371|371|371{371|371
Y5Correla .45| .49| .47| .50] 1.0| .49| .49| .58| .49| .50| .52| .49| .55| .44 .48| .50| .47| .54] .53| .45| .49| .51| .71
tion 71 37 27 27 0ol ‘97 0 31 671 271 o1 21 17 o1 371 27 71 11 17 51 871 27 o°
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0/ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0} 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0} 0.0, 0.0; 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00O 0O 00 00 OO
N 371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371/371
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Y1Correla .52|.42| .46| .51| .50| .48| .49| .41| .50| .46| .56| .45| .49| .50| .49| 1.0| .48| .51] .50| .53| .45| .48 .67
6 tion 171 11 91 9 a7 21 21 571 9 a1 17 61 97 a7 a7 0ol 9 &1 71 o7 51 2 3°
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0| 0.0/ 0.0/ 0.0] 0.0/ 0.0| 0.0 0.0| 0.0] 0.0| 0.0[ 0.0| 0.0| 0.0 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0, 0.0, 0.0/ 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 0O 00| 00| 00| 0O 00| 00 00
N 371|371|371371371371371371371|371|371|371|371|371|371|371|371371|371|371|371{371371
Y1Correla .43| .45| .45| .53| .47| .49 .45| .53| .48| .49 .57| .53 .50| .48 .49| .48| 1.0| .48 .51| .50 .51 .48| .68
7 tion 1 a1 371 17 71 571 9 21 11 57 61 51 9 171 71 97 0ol 571 o 71 571 77 o~
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0] 0.0 0.0} 0.0] 0.0 0.0] 0.0 0.0] 0.0] 0.0] 0.0| 0.0] 0.0} 0.0] 0.0; 0.0, 0.0, 0.0, 0.0; 0.0{ 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00 00| 00| OO OO 00| 00| 00 00| 00| 00 00| 00| 00| 00| 00| 00
N 371|371)371371|371|371|371|371|371)371|371|371|371|371|371|371|371|371{371/371|371|371|371
Y1Correla .52| .50| .54 .52| .54| .54| .52| .53| .51| .52 .49| .48 .55| .53| .48| .51| .48| 1.0| .59| .54 .50| .51| .73
8 tion 671 a1 671371 11 21 61 81 o 61 71 71 71 31 81 81 51 0o 77 31 81 71 7°
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0| 0.0/ 0.0/ 0.0] 0.0/ 0.0| 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0/ 0.0] 0.0] 0.0] 0.0 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00 OO 00| 00| 00 00| 00 00| 00| 00| 00| 00
N 371|371|371{371{371|371371371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371{371{371371
Y1Correla .54| .52| .48| .53| .53| .55| .55| .55| .48| .55| .51] .54 .50| .52| .50| .50| .51| .59| 1.0| .52| .52| .48| .75
9 tion 61 37 91 71 171 21 21 01 o7 o7 91 o 51 91 77 771 o 71 ool 37 21 a7 1
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0,0.0 0.0/ 0.0| 0.0] 0.0 0.0] 0.0 0.0| 0.0| 0.0| 0.0} 0.0| 0.0| 0.0 0.0] 0.0 0.0 0.0, 0.0{0.0 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO OO 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00 00| 00| 00 00
N 371|371|371371{371(371371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371371|371{371{371{371371
Y2Correla .51 .50| .48 .46| .45| .53 .48| .56| .38| .46| .51| .45| .47| .49 .46 .53| .50 .54| .52| 1.0| .49| .44 .66
0 tion 97 21 21 37 51 91 21 o1 111 171 o1 37 o &1 71 o 71 37 3 00 o7 o7 o
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0| 0.0/ 0.0/ 0.0[ 0.0] 0.0| 0.0 0.0] 0.0] 0.0| 0.0| 0.0| 0.0] 0.0 0.0| 0.0| 0.0| 0.0| 0.0/ 0.0/ 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00 OO 00| OO] 00| 00| 00| 00 OQ| 00| 00| 00 00| 00
N 371371|371371|371|371{371|371|371|371371|371|371|371371|371|371|371|371|371|371371|371
Y2Correla .47|.46| .47| .55| .49| .47| .54| .52| .47| .44| .55| .49 .43 .57| .48| .45| .51| .50] .52| .49 1.0| .50, .69
1 tion g4 o7 o1 17 87 3 1*1 21571 87 271 71 9 21 11 57 51 8 41 o 0o 17 7"
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0/ 0.0/ 0.0 0.0| 0.0 0.0 0.0] 0.0 0.0 0.0} 0.0 0.0, 0.0/ 0.0| 0.0] 0.0/ 0.0} 0.0 0.0 0.0/ 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO| Od 00| 00| 00 00| 00 ool 0o 00 00 00| 00 00| 00
N 371|371|371{371{371(371371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371{371{371371
Y2Correla .50| .50| .51{ .49| .51 .46| .50| .50| .53| .48| .53| .51] .50| .52| .50| .48]| .48| .51 .48]| .44{ .50| 1.0| .68
2 tion > o1 o 771 271 111 11 11 o a1 31 1 o 21 1 a1 71 7 a7 o 1 0ol 3"
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0/ 0.0/ 0.0, 0.0] 0.0] 0.0] 0.0| 0.0| 0.0 0.0] 0.0] 0.0| 0.0| 0.0| 0.0| 0.0| 0.0 0.0| 0.0| 0.0| 0.0| 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO OO 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO 00| 00| 00| 00 00
N 371371|371371|371|371371|371{371|371371|371|371|371371|371|371|371|371|371|371371|371
Y Correla .69 .66| .70/ .69|.71| .72 .71| .71| .67| .68 .72| .69 .69| .71| .67| .67| .68 .73| .75| .66| .69| .68 1.0
tion 67 o 27 571 o 31 2 3 571 7 21 371 7 61 9 3 o 71 17 o 77 37 00
Coeffici
ent
Sig. (2- 0.0, 0.0/ 0.0, 0.0/ 0.0] 0.0] 0.0] 0.0 0.0 0.0] 0.0| 0.0[ 0.0| 0.0| 0.0 0.0 0.0] 0.0| 0.0{ 0.0| 0.0| 0.0
tailed) 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| OO OO 00| 00| 00| 00| OO OO 00| 00| 00| 00 00 00
N 371|371|371{371{371(371(371|371|371|371)371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371|371{371
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 8 Uji normalitas dan Uji Linearitas Data

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual
N 371
Normal Mean 0.0000000
Parameters®  gsiq, 8.11658776

Deviation

Most Extreme Absolute 0.109

Differences

Positive 0.109
Negative  -0.068

Test Statistic 0.109

Asymp. Sig

. (2-tailed) .000¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

ANOVA Table
Sum . of Mean
Squares df Square F Sig.
impulsive Between (Combined) 14035.363 | 47 298.625 4.404 0.00
buying * Groups
self Linearity 11562.949 | 1 11562.949 | 170.518 | 0.000
kontrol Deviation ~ 2472.414 | 46 53.748 0.793 | 0.830
from
Linearity
Within Groups 21902.814 | 323 67.811
Total 35938.178 | 370
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Lampiran 9 Uji Korelasi Speraman Rho

Correlations

self impulsive
0 kontrol | buying
Spearman's self Correlation 1.000 | -.562""
rho kontrol Coefficient
Sig.  (2- 0.000
tailed)
N 371 371
impulsive Correlation -.562"" | 1.000
buying Coefficient
Sig.  (2- 0.000
tailed)
N 371 371

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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SURAT KETERANGAN
No: F.6.a/1300T ah-Psi TIMM/XTI 2025

Asyerleremn "aliaikum W, W,

Dengan hormar, vang hertanda rangan di bawah ini Tim Divisi Psikometri Taboratorinm
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Malang, menerangkan dengan sesungguhnya
hahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama : Taizah TTasanah
NIM $202110230311083
Dosen Pembimbing 1) Dr. Yuni Nurhumida, S.Psi., M. Si.

2) Irine Putri Saliha, M.Sc

Yang bersangkutan telah melakukan -

1. Verifikasi Analisa Data
Hasil: Lulus

Demikian surat keterangan i dibuat untuk dapat dipergunakan schagaimana mestinya.

Wassalamu alaikiwn Wy, Wi

; Malang, 19 Desember 2025
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