
 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN 

LUKA DIABETIKUM MENGGUNAKAN MODERN DRESSING 

” METODE MOIST WOUND HEALING” DI RUMAH SAKIT 

SURYA MEDIKA SUMBAWA 

 

SKRIPSI 
 
 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALIFUDIN 

 



II 

 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN 

LUKA DIABETIKUM MENGGUNAKAN MODERN DRESSING 

” METODE MOIST WOUND HEALING” DI RUMAH SAKIT 

SURYA MEDIKA SUMBAWA 

 

 
SKRIPSI 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2024 

 

 

 

 
 



III 

 

 

 



IV 

 

 

 



V 

 

 

 



VI 

 

 

ABSTRAK 

Gambaran Pengetahuan Perawat Tentang Perawatan Luka Diabetikum 

Menggunakan Modern Dressing ” Metode Moist Wound Healing” 

Di Rumah Sakit Surya Medika Sumbawa 
 

Alifudin¹, Zaqqi Ubaidillah² 

Email : alifudin@webmail.umm.ac.id 

 

Latar belakang : Rumah sakit semakin diakui eksistensinya dalam setiap tatanan pelayanan 

kesehatan, sehingga dalam memberikan pelayanan tidak terlepas dari kepatuhan perawat dalam 

setiap prosedur seperti perawatan luka. Salah satu ruang lingkup tugas perawat adalah membantu 

proses penyembuhan luka melalui perawatan luka. Perawatan luka merupakan tindakan 

keperawatan yang sering dilakukan di rumah sakit yang apabila tidak dilakukan sesuai dengan 

prosedur maka akan menyebabkan terjadinya infeksi klinis. Selain terjadinya infeksi, apabila 

tindakan perawatan luka tidak dilakukan sesuai dengan prosedur maka dapat menyebabkan 

berbagai komplikasi. Moist wound healing merupakan metode perawatan luka terkini yang efektif 

menyembuhkan luka. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif yang bertujuan untuk mengidentifikasi 

pengetahuan perawat tentang perawatan luka dengan metode moist wound healing di Rumah Sakit 

Surya Medika Sumbawa. Jumlah sampel penelitian ini adalah 38 orang perawat yang diambil melalui 

teknik total sampling sesuai kriteria inklusi yang ditetapkan.Teknik pengumpulan data dengan 

menggunakan kuesioner yang dilakukan pada bulan agustus sampai bulan september 2023. 

Hasil : Hasil penelitian disajikan dalam bentuk narasi dan tabel distribusi frekuensi. Hasil penelitian 

ini menunjukkan sebanyak 14 responden (36%) memiliki pengetahuan baik, sebanyak setengah dari 

total responden yaitu 24 responden (63,2%) memiliki pengetahuan cukup, dan tidak ada 

responden yang memiliki pengetahuan yang kurang. Hal ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan 

responden tentang perawatan luka dengan metode lembab sudah cukup baik karena data 

menunjukkan mayoritas responden memiliki pengetahuan yang cukup. 

Kesimpulan : Hasil penelitian menunjukkan bahwa setengah dari total responden (50%) perawat 

memiliki pengetahuan cukup tentang perawatan luka dengan metode moist wound healing. Hal ini 

dapat disimpulkan bahwa pengetahuan responden tentang perawatan luka dengan metode lembab 

belum dapat dikatakan baik karena data menunjukkan mayoritas responden memiliki pengetahuan 

yang cukup. 

Kata kunci : Modern Dressing, Diabetic Ulcers 
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ABSTRACT 

 

Overview of Nurses' Knowledge About Diabetic Wound Care 

Using Modern Dressing "Moist Wound Healing Method" 

At Surya Medika Hospital Sumbawa 

 

Alifudin¹, Zaqqi Ubaidillah² 

Email : alifudin@webmail.umm.ac.id 

Background: Hospitals are increasingly recognized for their existence in every health service 

setting, so that providing services cannot be separated from nurses' compliance in every procedure 

such as wound care. One of the scope of a nurse's duties is to assist the wound healing process 

through wound care. Wound care is a nursing action that is often carried out in hospitals which, if 

not carried out according to procedures, will cause clinical infections. Apart from infection, if 

wound care is not carried out according to procedures, it can cause various complications. Moist 

wound healing is the latest wound care method that is effective in healing wounds. 

Method: This study used a descriptive design which aimed to identify nurses' knowledge about 

wound care using the moist wound healing method at Surya Medika Hospital, Sumbawa. The total 

sample for this study was 38 nurses who were taken using a total sampling technique according to 

the specified inclusion criteria. The data collection technique used a questionnaire which was 

carried out from August to September 2023. 

Results: The research results are presented in the form of narratives and frequency distribution 

tables. The results of this study showed that 14 respondents (36%) had good knowledge, half of 

the total respondents, namely 24 respondents (63.2%) had sufficient knowledge, and no 

respondents had insufficient knowledge. It can be concluded that the respondents' knowledge 

about wound care using the moist method is quite good because the data shows that the majority 

of respondents have sufficient knowledge. 

Conclusion: The research results show that half of the total respondents (50%) nurses have 

sufficient knowledge about wound care using the moist wound healing method. It can be 

concluded that the respondents' knowledge about wound care using the moist method cannot be 

said to be good because the data shows that the majority of respondents have sufficient knowledge. 

Keywords: Modern Dressing, Diabetic Ulcers 
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