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HUBUNGAN ANTARA PERKEMBANGAN BAHASA DENGAN
PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR PADA ANAK
DI PAUD AS-SALAM KOTA MALANG

ABSTRAK

Dafandy Ibrahima Ardianto', Atika Yulianti’, Ali Multazam®
Program Studi S1 Fisioterapi, Fakultas lImu Kesehatan
Universitas Muhammdiyah Malang
Coresponding author* : dafandyardianto@gmail.com

Latar Belakang :Perkembangan bahasa dan motorik kasar adalah dua aspek krusial
dalam perkembangan anak usia dini yang saling terhubung melalui proses pematangan
sistem saraf, fungsi kognitif, dan rangsangan dari lingkungan. Anak yang memiliki
kemampuan berbahasa baik dapat memahami instruksi, perintah, dan arahan dengan
lebih baik, sehingga mereka mampu melakukan aktivitas motorik kasar dengan tepat
dan optimal. Di sisi lain, keterlambatan dalam bahasa dapat menghambat anak dalam
mengikuti arahan gerakan, berpartisipasi dalam aktivitas fisik, serta memengaruhi
kemampuan koordinasi tubuhnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji hubungan
antara perkembangan bahasa dengan perkembangan motorik kasar pada anak di PAUD
As-Salam Kota Malang.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik dengan
pendekatan cross-sectional study untuk menganalisis hubungan perkembangan bahasa
dengan perkembangan motorik kasar pada anak di PAUD As-Salam Kota Malang.
Sampel penelitian berjumlah 30 responden yang ditentukan menggunakan purposive
sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan Preschool Language Scales
Fifth Edition (PLS-5) untuk mengukur perkembangan bahasa dan Test of Gross Motor
Development Second Edition (TGMD-2) untuk menilai perkembangan motorik kasar.
Hasil : Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara
perkembangan bahasa dengan perkembangan motorik kasar pada anak di PAUD As-
Salam Kota Malang dengan nilai p = 0,009 (p < 0,05).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara perkembangan bahasa
dengan perkembangan motorik kasar pada anak di PAUD As-Salam Kota Malang.
Kata Kunci : Perkembangan bahasa; Motorik kasar; Anak PAUD; Malang

1. Mahasiswa Program Studi S1 Fisioterapi, Fakultas Ilmu Kesehatan,
Universitas Muhammadiyah Malang.

2. Dosen Program Studi S1 Fisioterapi, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
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RELATIONSHIP BETWEEN LANGUAGE DEVELOPMENT AND GROSS
MOTOR DEVELOPMENT IN CHILDREN AT AS-SALAM
PRESCHOOL IN MALANG CITY

ABSTRACT

Dafandy Ibrahima Ardianto', Atika Yulianti’, Ali Multazam®
Bachelor of Physiotherapy Department, Faculty of Health Science
Muhammdiyah University of Malang
Coresponding author* : dafandyardianto@gmail.com

Background : Language development and gross motor development are two crucial aspects of
early childhood development that are interconnected through the maturation of the nervous system,
cognitive functioning, and environmental stimulation. Children with good language abilities are able
to understand instructions, commands, and directions more effectively, enabling them to perform
gross motor activities accurately and optimally. Conversely, delays in language development may
hinder a child’s ability to follow movement instructions, participate in physical activities, and affect
overall motor coordination. Therefore, this study aims to examine the relationship between language
development and gross motor development in children at As-Salam Preschool, Malang City
Research Methods :This study employed an analytical observational design with a
cross-sectional approach to analyze the relationship between language development
and gross motor development in children at As-Salam Preschool, Malang City. The
study involved 30 respondents selected using purposive sampling. Data were collected
using the Preschool Language Scales Fifth Edition (PLS-5) to assess language
development and the Test of Gross Motor Development Second Edition (TGMD-2) to
evaluate gross motor development.

Results : The results showed a significant relationship between language development
and gross motor development in children at As-Salam Preschool, Malang City, with a
p-value of 0.009 (p < 0.05).

Conclusion :There is a significant relationship between language development and
gross motor development in children at PAUD As-Salam, Malang City.

Keywords : Language development; Gross motor skills; Preschool; Malang City

1. Student of Bachelor Physiotherapy Department, Faculty of Health Science,
Muhammadiyah Malang University

2. Lecturer of Bachelor Physiotherapy Department, Faculty of Health Science,
Muhammadiyah Malang University
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