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ABSTRACT

IMPLEMENTATION OF 3S (SDKI, SLKI & SIKI) IN
DOCUMENTING NURSING CARE IN THE PANGANDARAN
WARD OF DR. SAIFUL ANWAR HOSPITAL

Ragil Efendi, Zahid Fikri
E-mail : ragileffendi522@gmail.com

Background: The implementation of nursing care documentation according to 3S
(SDKI, SLKI, SIKI) is rarely applied as client documentation in various hospitals in
Indonesia, this is because many nurses have not attended socialization and training on
3S (SDKI, SLKI, SIKI). Nurses in Indonesia are still accustomed to documenting
clients using NANDA NIC NOC-based nursing care standards so that many nurses still
have difficulty adapting to documenting clients using 3S nursing care standards.
Therefore, researchers are interested in conducting counseling related to the
implementation of dormitories based on the 3S format (SDKI, SLKI and SIKI) as
dormitory documentation in the Pangandaran room of Dr. Saiful Anwar Regional
Hospital for 3 weeks.

Research Methods: Interview: Researchers collected data by conducting interviews
with all nurses using a nurse knowledge questionnaire related to 3S to determine the
level of nurses' knowledge regarding 3S-based nursing documentation. Counseling:
Researchers conducted direct counseling to 3 nursing staff and all 10 implementing
nurses related to 3S-based nursing care documentation. Documentation: Researchers
documented the results of nurses' nursing care to determine nurses' compliance in
documenting 3S-based nursing care on the client's CPPT sheet and SimRS.

Results: In the socialization evaluation stage which was carried out for 3 days, the
researcher obtained significant results that the implementation of 3S-based nursing care
documentation in the Pangandaran Room was actively participated by 13 nurses
including 3 room team heads, based on the observation results it was found that 3S-
based nursing care documentation had been implemented 100% on 35 clients and had
been implemented as client documentation in SimRs.

Discussion: Providing counseling related to 3S can be a strategy to increase knowledge
for nurses, besides that, there is also the level of education and length of service which
are supporting factors in increasing the level of knowledge of nurses.
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ABSTRAK

PENERAPAN 3S (SDKI, SLKI & SIKI) DALAM
PENDOKUMENTASIAN ASUHAN KEPERAWATAN DI RUANG
PANGANDARAN RUMAH SAKIT Dr. SAIFUL ANWAR

Ragil Efendi, Zahid Fikri

E-mail : ragileffendi522@gmail.com

Latar Belakang: Penerapan pendokumentasian asuhan keperawatan sesuai 3S (SDKI,
SLKI, SIKI) jarang diterapkan sebagai pendokumentasian klien di berbagai rumah
sakit yang ada di Indonesia, hal ini dikarenakan banyaknya perawat yang belum
mengikuti sosialisasi dan pelatihan mengenai 3S (SDKI, SLKI, SIKI). Perawat di
Indonesia masih terbiasa dengan pendokumentasian klien menggunakan standar
asuhan keperawatan berbasis NANDA NIC NOC sehingga masih banyak perawat yang
kesulitan beradaptasi mendokumentasikan klien dengan menggunakan standar asuhan
keperawatan 3S. Oleh karena itu peneliti tertarik untuk melakukan penyuluhan terkait
pengimplementasian asuhan keperawatan berdasarkan format 3S (SDKI, SLKI dan
SIKI) sebagai pendokumentasian asuhan keperawatan di ruang Pangandaran RSUD
Dr. Saiful Anwar selama 3 minggu

Metode Penelitian: Wawancara: - Peneliti mengumpulkan data dengan melakukan
wawancara terhadap seluruh perawat dengan menggunakan kuisioner pengetahuan
perawat terkait 3S untuk mengetahui tingkat pengetahuan pengetahuan perawat
mengenai pendokumentasian keperawatan berbasis 3S. Penyuluhan: Peneliti
melakukan penyuluhan secara langsung kepada katim perawat berjumlah 3 orang dan
semua perawat pelaksana berjumlah 10 orang terkait dengan pendokumentasian
asuahan keperawatan berbasis 3S. Dokumentasi: Peneliti mendokumetasikan hasil
asuhan keperawatan perawat untuk mengetahui kapatuhan perawat dalam melakukan
pendokumemtasian asuhan keperawatan berbasis 3S di lembar CPPT klien dan SImRS.

Hasil: Pada tahap evalusi sosialisi yang dilakukan selama 3 hari, peneliti mendapatkan
hasil yang signifikan bahwa pelaksanaan pendokumentasian asuhan keperawatan
berbasis 3S di Ruang Pangandaran yang diikuti aktif oleh 13 perawat termasuk 3 katim
ruangan, berdasarkan hasil observasi didapatkan bahwa pendokumentasian asuhan
keperawatan berbasis 3S sudah dilaksanakan 100% pada 35 klien dan sudah di terapkan
sebagai pendokumentasian klien di SimRs.

Diskusi: Pemberian penyuluhan terkait 3S dapat menjadi strategi dalam meningkatkan
pengetahun terhadap perawat, selain itu ada juga tingkat pendidikan dan masa kerja
yang menjadi faktor pendukung dalam meningkatkan tingkat pengetahuan perawat.
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