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ABSTRAK

Zainudin, Ahmad Salis.2025. Eksplorasi program sarapan numerasi pada kelas 5
di SDN Beji 01 Batu. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar.
Fakultas Keguruan llmu dan Pendidikan, Universitas Muhammadiyah
Malang, Pembimbing : (1) Dr. Beti Istanti Suwandayani, M.Pd (1I) Dian
Fitri Nur Aini, M.Pd

Kata Kunci : literasi numerasi, sarapan numerasi, sekolah dasar, kelas 5, kurikulum

merdeka

Kemampuan literasi numerasi merupakan salah satu kompetensi dasar yang
perlu dikuatkan pada jenjang sekolah dasar, khususnya dalam mendukung
penerapan Kurikulum Merdeka. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
secara mendalam pelaksanaan Program Sarapan Numerasi pada kelas 5 di SDN Beji
01 Batu serta menganalisis kesesuaiannya dengan indikator kemampuan numerasi.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
deskriptif. Subjek penelitian meliputi kepala sekolah, guru kelas 5, dan peserta didik
kelas 5. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang
meliputi tahap pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan, serta didukung dengan triangulasi sumber dan teknik untuk menjamin
keabsahan data.

Hasil - penelitian ~menunjukkan = ‘bahwa -~ Program  Sarapan - Numerasi
dilaksanakan secara rutin sebelum pembelajaran dimulai dan berfokus pada
penguatan konsep matematika dasar yang dikaitkan dengan kehidupan sehari-hari.
Program ini. mampu mendukung peningkatan kemampuan siswa dalam
menggunakan angka dan simbol matematika, menganalisis informasi dalam bentuk
tabel, serta menafsirkan hasil analisis untuk mengambil keputusan. Meskipun masih
terdapat beberapa siswa yang mengalami kesulitan pada materi tertentu, khususnya
bilangan pecahan, secara umum  program ini memberikan kontribusi positif
terhadap pengembangan kemampuan numerasi siswa kelas 5. Dengan demikian,
Program Sarapan Numerasi dapat dijadikan sebagai salah satu strategi pembiasaan
yang efektif dalam meningkatkan kemampuan literasi numerasi di sekolah dasar.
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ABSTRACT

Zainudin, Ahmad Salis. 2025. Exploration of the Numeracy Breakfast Program in
Grade \Y at SDN Beji 01 Batu.
Undergraduate Thesis, Department of Elementary School Teacher
Education, Faculty of Teacher Training and Education, Universitas

Muhammadiyah Malang.
Supervisors: (1) Dr. Beti Istanti Suwandayani, M.Pd; (I1) Dian Fitri Nur
Aini, M.Pd.

Keywords: numeracy literacy, numeracy breakfast program, elementary school,
Grade V, independent curriculum.

Numeracy literacy is one of the fundamental competencies that needs to be
strengthened at the elementary school level, particularly in supporting the
implementation of the Independent Curriculum (Kurikulum Merdeka). This study
aims to describe in depth the implementation of the Numeracy Breakfast Program
in Grade V at SDN Beji 01 Batu and to analyze its alignment with numeracy ability
indicators. This research employed a qualitative approach with a descriptive
research design. The research subjects included the school principal, the Grade
V teacher, and Grade V students. Data were collected through observation,
interviews, and documentation. Data analysis followed the Miles and Huberman
model, consisting of data collection, data reduction, data presentation, and
conclusion drawing, supported by source and technique triangulation to ensure
data validity.

The results indicate that the Numeracy Breakfast Program is implemented
routinely before the learning process begins and focuses on strengthening basic
mathematical concepts related to daily life contexts. The program contributes to
improving students’ abilities to use mathematical numbers and symbols, analyze
information presented in tabular form, and interpret analysis results to make
decisions. Although some students still experience difficulties with certain topics,
particularly fractions, overall the program provides a positive contribution to the
development of numeracy . skills among Grade V students. Therefore, the
Numeracy Breakfast Program can be considered an effective habituation strategy
for enhancing numeracy literacy in elementary schools.
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