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3 BAB III  

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1. Kerangka konsep  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :  

: variabel yang diteliti  

: variabel yang tidak diteliti  

: menyatakan hubungan  

Mahasiswa rantau 

Masalah mahasiswa rantau (Mimah et al., 2024) 

1. Kesepian dan rasa terisolasi . 
2. Penyesuaian terhadap budaya,gaya komunikasi,dan 

lingkungan baru. 
3. Tekanan akademik dan homesick 

 

 

Mekanisme pertahanan diri untuk menghadapi 

stres (Margaretha et.,al 2024) 

Stres  

Religious Coping  

Positive Religious Coping  Negative Religious Coping  

Psychological Well Being  
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3.2. Hipotesis  

Hipotesis dalam penelitian adalah pernyataan sementara yang berfungsi sebagai dugaan 

atau jawaban terhadap masalah yang diangkat dalam suatu penelitian. Istilah ini berasal dari 

bahasa Yunani, di mana "hupo" berarti sementara dan "thesis" berarti pernyataan atau teori. 

Dengan demikian, hipotesis dapat diartikan sebagai pernyataan yang perlu diuji 

kebenarannya melalui penelitian lebih lanjut adalah pe lrnyataan hasil awal pelnelliti me lngelnai 

Hubungan antar    variable l yang melrulpakan jawaban pe lnelliti te lntang ke lmu lngkinan hasil 

pe lnellitian (Dharma dalam Ma’nu ln, 2018). 

(H0): Tidak Te lrdapat Hubungan signifikan antara religious coping dengan psychological well 

being pada mahasiswa rantau Keperawatan FIKES UMM 

 (H1): Te lrdapat Hubungan signifikan antara religious coping dengan psychological well being 

pada mahasiswa rantau Keperawatan FIKES UMM.  


