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ABSTRAK

ABSTRAK

Putri, Marista Zelastika Eka. 2025. NIM. 201910040311098. PENGARUH
PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TIKTOK TERHADAP KEMAMPUAN SELF
DISCLOUSURE PADA ANDROGINL. Skripsi, Prodi Ilmu Komunikasi,
Universitas Muh diyah Mal Pembimbing: Dr. Nurudin, S.Sos. M. Si

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media sosial
TikTok terhadap | r self-discl pada hasi androgini
Universitas Muh diyah Malang ang} 2025. Metode yang digunak

adalah pendekatan kuantitatif dengan instrumen kuesioner yang telah terbukti valid
dan reliabel (Cronbach’s Alpha variabel X = 0,765; variabel Y = 0,822). Uji
normalitas Shapiro Wilk menunjukkan data berdistribusi normal. Hasil analisis
regresi jukkan bahwa i itas penggumaan TikTok berpengaruh positif dan
signifikan terhadap self-disclosure, dengan nilai F = 19,031 dan Sig. = 0,002 serta
koefisien regresi 1,059. Artinya, semakin tinggi penggunaan TikTok, semakin besar
kecenderungan mahasiswa melakukan pengungkapan diri melalui konten maupun

interaksi digital. Temuan ini jukkan bahwa h androgini
faatkan TikTok sebagai ruang aman untuk mengekspresikan identitas dan
emosi, sekali bagai media pembentukan diri di lingkungan digital. Penelitian

ini menegaskan pentingnya literasi digital yang sehat agar self-disclosure tetap
berada dalam batas aman.

Kata Kunci : TikTok, self-discl| drogini, mal

Dosen Pembimbing Penulis Malang, 29 November 2025

m si Marista Zelastia Eka Putri
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KATA PENGANTAR

Bismillahirahmannirohim,puji Syukur saya panjatkan kehadirat Allah Swt.yang
maha pengasih dan maha penyayang,yang telah memberi kemudahan bagi peneliti
sehingga dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi saya yang berjudul “pengaruh
penggunaan media sosial tiktok terhadap kemampuan self disclousure pada
androgini.yang insya allah telah penulis selesaikan dengan baik.

Dalam penyusunan skripsi ini,penulis telah berupaya sebaik-baiknya
meskipun terdapat banyak kendala dan hambatan yang dialami.peneliti menyadari
sepenuhnya bahwa penelitian ini masih terdapat banyak kekurangan dan tidak
sempurna.Namun,peneliti - berterima kasih kepada banyak pihak yang telah
berperan penting dalam memberikan dorongan,bantuan,bimbingan,dan inspirasi
untuk penulis sehingga skripsi ini akhirnya bisa selesai dengan baik.dengan ini

izinkan penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Pertama-tama peneliti mengucapkan puji syukur dan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada Allah  SWT ,yang telah = melimpahkan
kelancaran,Kesehatan, kemudahan,dan kekuatan kepada peneliti dalam
menyelesaikan skripsi ini.sehingga peneliti dapat menyelesaikan sesuai
dengan waktu yang diharapkan.

2. Dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yng
tak terhingga kepada cinta pertama saya yaitu Siti amina wungo “Mama”
terima kasih banyak sudah selalu berjuang dalam hal apapun itu hanya untuk
anak nya bisa sukses.semoga mama selalu sehat,Panjang umur,dan bahagua
selalu yah.dan tidak lupa kepada Alm.Harry setyono”Ayah” makasih yah
sudah selalu kasih dukungan kepada penulis agar selalu semangat dan tidak
putus asa,yang selalu berikan nasehat yang sampai sekarang penulis tidak
bisa lupaka,semoga Bahagia selalu disurga dan “ kami bertiga rindu”.

3. Seluruh bapak/ibu dosen dan staff fakultas ilmu sosial dan ilmu politik
universitas muhammdiyah malang,yang sudah membantu penulis selama
proses Pendidikan hingga akhirnya penulis sampai pada tahap penyususnan

tugas akhir.
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10.

Bapak Gufron dan Nanik haryani selaku bapak dan ibu metua saya,yang
selalu memberikan dan menanyan kapan lulus?hehehe terima kasih berkat
poertanyaan itu penulis bisa sampai ditahap ini,terima kasih juga atas
kesabaran,dukungan,cinta,dan doa’nya semoga selalu dalam lindungan
Allah swt dan lancer terus rezekinya.

Suami tercinta ku,”Muhammad abdau ikhsan” Terima kasih beribu terima
kasih,makasih atas dukungan,cinta,doa,dan semuanya.yang selalu menjadi
garda terdepan dalam hal apapun, tawa dan tangis yang hanya kita berdusa
tau akhirnya satu persatu kita bisa lalui dan selesaikan.makasih sekali lagi
buat suami ku tersayang makasih yah.

Anak mama tersayang ‘“Rasendrya adiran Azhar” makasih anakku sudah
selalu ~ menemani  mama dalam  suka maupun - duka,nemenin
skripsian,bimbinga,ngurus berkas-berkas,bahkan sampai ditahap ini
rasendrya masih ditempat yang sama duduk dipangkuan mama sambil
tersenyum bangga,melihat mama nya bisa selalu mengupayakan dan
melibatkan semua hal Bersama rasendrya.makasih yah sayang semoga
kamu selalu jadi anak yang baik,dan kita bisa selalu sama-sama dalam hal
apapun itu.

Adikku satu-satunya “Dwi aryanti putri” yang paling kusayang walaupun
sedikit menyebalkan,makasih yah sudah selalu menjadi tempat keluh kesah
semoga kamu cepat selesai dengan baik dan tepat waktu yahh.

Keluarga besar “Wungo” yang selalu bertanya kapan wisuda,kapan
selesai.berkat pernyataan kalian yang buay aku semakin semnagat untuk
bisa selesaikan apa yang sudah aku mulai.makasih yah.

Kepada teman saya Indriyani padilah,andiny aulia syamsyi nova,ilin
hudang,dan satu kelas Fos-4 yang tidak pernah menghakimi,selalu berikan
saya semangat,dukungan,bahwa semuanya akan selesai dengan
baik,makasih buat kalian semua yah,semoga hal baik selalu Bersama kalian.
Sahabat saya grace desiani maria halang ,ezra gracella simanjuntank,dianan
mella,oufwa wati saragih makasih buat kalian bertiga yang selalu
memebrikan saran dan bantuan disaat aku benar-benar bingung mau buat
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12.

13.

apa dan harus apa,yang selalu menjadi teman curhat.semoga kalian selalu
umur Panjang dan sehat terus yah kesayangku.

Kepada semua pihak yang tidak bisa sebutkan satu-satu terima kasih telah
membantu dan berkotibusi selama proses skripsi ini.

Kepada diri sendiri,makasih yah makasih banyak-banyak,bisa bertahan
selama ini,dari semua hujatan dan pertanyan-pertanyan yang bikin hati
kadan sakit,disaat orang bilang tidak perlu untuk dilanjutin tapi kamu tetap
bertahan untuk menaljutkan apa yang sudah kamu mulaikan.banyak air
mata yang jatuh untuk bisa sampai di titik ini.sekarang semua sudah b
erakhir,sudah bisa membisukan semua orang yang selalu bertanya-
bertanya.sekali lagi makasih buat diri sendiri ini yang sudah cukup
kuat.semoga bisa Bahagia terus yah cha,pokonya dengan gelar ini semoga
bisa bermanfaat buat kedepannya dan bisa mendapat pekerjaan yang
diinginkan.

Bapak pembimbing saya Dr.nurudin,M.si makasih bapak sudah sabar
memberikan bimbingan,mencari saya,menyakan kabar tentang skripsi udah
sampal mana.makasih yah pak saya sudah selsai.semoga bapak sehat selalu

yah.

Akhir kata mohon maaf apabila ada kesalahan dalam penulisan tugas akhir ini.besar

harapan saya aga penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi banyak pihak.
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