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ABSTRAK

Hana Farah Nisrina, 2025, 202010360311265, Universitas Muhammadiyah Malang, Fakultas
Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Program Studi Hubungan Internasional, Kepentingan Timor Leste

Untuk Bergabung Menjadi Anggota ASEAN, Dosen Pembimbing: Ruli Inayah Ramadhoan, M.Si

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kepentingan Timor Leste dalam bergabung dengan ASEAN
dengan menggunakan teori interdependensi kompleks (Complex Interdependence Theory) dari Joseph
Nye dan Robert Keohane. Teori ini mengkaji hubungan saling ketergantungan antara negara-negara
yang diwarnai oleh faktor kekuatan politik dan ekonomi serta hubungan yang saling menguntungkan.
Timor Leste, sebagai negara termuda di kawasan Asia Tenggara, menghadapi tantangan ekonomi yang
signifikan, di antaranya ketergantungan pada sektor minyak dan gas, yang membuatnya rentan terhadap
fluktuasi harga energi global. Dengan bergabung dalam ASEAN, Timor Leste berpotensi memperkuat
posisinya di kawasan melalui kerjasama ekonomi dan politik yang saling menguntungkan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa keanggotaan ASEAN memberi Timor Leste peluang untuk mengakses
pasar yang lebih luas, menarik investasi, serta mendiversifikasi ekonominya ke sektor-sektor yang lebih
berkelanjutan. Selain itu, ASEAN memberikan kesempatan bagi Timor Leste untuk mengurangi
ketergantungan pada sektor energi, memperkuat hubungan diplomatik dengan negara-negara tetangga,
dan meningkatkan kapasitas sumber daya manusia melalui program pendidikan dan pelatihan. Dalam
konteks ini, teori interdependensi kompleks membantu menjelaskan bagaimana Timor Leste
membangun ketergantungan yang saling menguntungkan dengan negara-negara ASEAN, yang dapat

mempercepat pembangunan ekonomi dan stabilitas politik dalam negeri.

Kata Kunci: Timor Leste, ASEAN, Interdependensi Kompleks, Ekonomi, Politik, Kerjasama

Regional.
Malang, 27 Oktober 2025
Menyetujui,
Pembimbing, Peneliti,
Ruli Inayah Ramadhoan, Hana Farah Nisrina
M.Si
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ABSTRACT

Hana Farah Nisrina, 2025, 202010360311265, University of Muhammadiyah Malang, Faculty of
Social and Political Science, International Relation Study Program, Kepentingan Timor Leste

Untuk Bergabung Menjadi Anggota ASEAN, Advisor: Ruli Inayah Ramadhoan, M.Si.

This study aims to analyze the interests of Timor Leste in joining ASEAN using the Complex
Interdependence Theory by Joseph Nye and Robert Keohane. This theory examines the interdependent
relationships between countries, characterized by political and economic strength factors and mutually
beneficial relationships. As the youngest country in Southeast Asia, Timor Leste faces significant
economic challenges, including dependence on the oil and gas sector, making it vulnerable to global
energy price fluctuations. By joining ASEAN, Timor Leste potentially strengthens its position in the
region through mutually beneficial economic and political cooperation. The research results show that
ASEAN membership provides Timor Leste with opportunities to access a broader market, attract
investment, and diversify its economy into more sustainable sectors. Additionally, ASEAN offers
Timor Leste the chance to reduce its dependence on the energy sector, strengthen diplomatic relations
with neighboring countries, and enhance human resource capacity through education and training
programs. In this context, the complex interdependence theory helps explain how Timor Leste builds
mutually beneficial dependencies with ASEAN countries, which can accelerate economic development

and domestic political stability.

Keyword: Timor Leste, ASEAN, Complex Interdependence, Economy, Politics, Regional

Cooperation.
Malang, October 2712025
Approved,
Advisor, Researcher,
Ruli Inayah Ramadhoan, M.Si Hana Farah Nisrina
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