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ABSTRAK

Hubungan Mekanisme Koping Dengan Persepsi Persepsi stres
Pada Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Malang

Putri Zia Maharanil, Sti Widowati2
Program Studi Ilmu Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Malang
Korespondensi : putriziamaharani(@gmail.com

Latar Belakang : Masalah dalam penelitian ini adalah belum diketahui secara jelas
bagaimana mekanisme koping yang digunakan mahasiswa S1 Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Malang berhubungan dengan persepsi persepsi stres yang mereka
alami dalam menghadapi tuntutan akademik. Perbedaan kemampuan mahasiswa dalam
menerapkan mekanisme koping adaptif maupun maladaptif diduga memengaruhi cara
mereka menilai dan mengelola persepsi stres selama proses pendidikan keperawatan.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan mekanisme koping dengan persepsi persepsi
stres pada mahasiswa S1 Keperawatan universitas muhammadiyah malang.

Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasional dengan
pendekatan cross-sectional. Populasi sekaligus sampel penelitian adalah 169 mahasiswa
ST Keperawatan angkatan 2023 Universitas Muhammadiyah Malang dengan teknik
total sampling. Variabel penelitian meliputi mekanisme koping dan persepsi persepsi
stres. Pengumpulan data dilakukan pada 01 Juni-10 Agustus 2025 menggunakan
kuesioner Brief COPE dan Perceived Persepsi stress Scale (PSS-10). Analisis data
menggunakan uji korelasi Spearman Rank.

Hasil : Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
mekanisme koping dengan persepsi petsepsi stres pada mahasiswa S1 keperawatan
universitas muhammadiyah malang dengan nilai signifikasi p = 0.000 (p < a = 0,05).
Kekuatan hubungan dari variabel pada penelitian ini menunjukkan kekuatan yang kuat
dengan nilai coefficient correlation (-0,614).

Kesimpulan : Mahasiswa yang memiliki mekanisme koping adaptif yang baik
cenderung memiliki persepsi persepsi stres yang lebih sedang. Ketika mahasiswa
mampu menggunakan strategi koping adaptif secara efektif, mereka lebih mampu
mengelola tekanan akademik schingga tingkat persepsi stres yang dirasakan dapat
berkurang.

Kata Kunci : Mekanisme koping, persepsi persepsi stres, mahasiswa

IMahasiswa Program Studi Tlmu Keperawatan. Fakultas Tlmu Kesehatan,Universitass Muhammadiyah Malang

2Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Malang
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ABSTRACT

The Relationship Between Koping Mechanisms and Persepsi
stress Perception in Undergraduate Nursing Students at the
University of Muhammadiyah Malang

Putri Zia Maharanil, Sti Widowati2
Nursing Science Study Program, University of Muhammadiyah Malang

Korespondensi : putriziamaharani(@gmail.com

Background : The problem in this study is that it is unclear how the coping
mechanisms used by undergraduate nursing students at the University of
Muhammadiyah Malang relate to their perceptions of persepsi stress experienced in
facing academic demands. Differences in students' abilities to apply adaptive and
maladaptive coping mechanisms are suspected to influence how they assess and
manage persepsi stress during the nursing education process.

Obijective : To determine the relationship between coping mechanisms and persepsi
stress perception in undergraduate nursing students at Muhammadiyah University of
Malang,.

Method : This study used a descriptive correlational design with a cross-sectional
approach. The population and sample were 169 nursing students from the 2023 intake
of the University of Muhammadiyah Malang, using a total sampling technique. The
study variables included coping mechanisms and perceived persepsi stress. Data
collection was conducted from June 1 to August 10, 2025, using the Brief COPE
questionnaire and the Perceived Persepsi stress Scale (PSS-10). Data analysis used the
Spearman rank correlation test.

Result : This study shows a significant relationship between coping mechanisms and
persepsi stress petrception in undergraduate students at the University of
Muhammadiyah Malang with a significance value of p = 0.000 (p < a = 0.05). The
strength of the relationship between variables in this study shows strong strength with
a correlation coefficient value of (-0.614).

Conclution : Students with good adaptive coping mechanisms tend to have lower
perceived persepsi stress. When students are able to use adaptive coping strategies
effectively, they are better able to manage academic pressure, thereby reducing
perceived persepsi stress levels.

Keyword : Coping mechanisms, persepsi stress perception, students

IMahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan. Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitass Muhammadiyah Malang

2Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Malang.

X


mailto:putriziamaharani@gmail.com

202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN.......ccoovtiittinirinntteintreeteeniteesinesstsessssessnesssssesssnsssssneess ii
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN TULISAN. ......cccccceevveeennunennnne ii
KATA PENGANTAR ...ttt citecsse s cssnsssssssssssssssssesssssssssssenss iv
ABSTRAK ...ttt st s s a e s b s e e s s a e e aa e aa s viii
ABSTRACT ...ttt ssat s as s sssessas s s sansssssesssassssssnsssssnes ix
DAFTAR ISL.uuuiiiiiiiiiiiiiiiniieisineeerinnieeesiinnseeessneessnessssnesssssesssasssssnssssssesssasesssnsesses X
DAFTAR TABEL.......oo oottt ssa e s sae s sa et e s sae s s sa e e e e s san e sns xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt ae et tse s ass e saa e s ssassssnasessassnnsnns xiv
DAFTAR LAMPIRAN .....citttitintirinininniriniiienueesssiecssanecsstesssssessaseessssesssssesssnsssssnsens XV
BAB I PENDAHULUAN ......cooottietteeetteetteeeteeeeteeeneeeestneeestssesnseesinsessasessssssessssenes 1
1.1 Latar Belakang.......oviiiiiiiniiiiiiiiti e 1
1.2 Rumusan Masalah ...t 3
1.3 Tujuan Penelitian ...ttt sttt 3
1.4 Manfaat Peneliian ..ottt seess et sesessesesstieseesessescssencteeaes 4
1.5 Igeaslign PeneliGam.. oo e\ bl Lo dx ... . .......... ... 8. 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .......ooitiiiriiniecstecineieiesiaeeieeneete s se s sssaessssessssesaes 9
2.1 Mekanisme KOPING it sssss s sassnns 9
2.1.1  Definisi Mekanime KOPIE . ccoiwiueiiiueeiieiieiiieiieieeieesee ettt sseecteans 9
2.1.2  Klasifikasi Mekansime KOping.......cocoeiiiiniinie et 10
2.1.3  Faktor-faktor mempengaruhi Mekanisme Koping..........coocveciricrncrrcecircsennenes 11
214  Mekanisme Koping pada mahasiswa keperawatan......c..cc.oeeureemricisioenniocivecnnenes 14
2.2 Persepsi Persepsi StIES. ittt s 16
221 Definisi Persepsi PELSEPSE STIES. .....vuuiirrmerrmcmriuctieeerrieesreaesitacnstessesessesesiessasesessescssenss 16
222 Klasifikasi Persepsi Persepsi StrESS .......cvuiuiiviiiieciiiiiiieiieiiesieiseeessesessisenenes 17
223  Faktor-faktor mempengaruhi Persepsi Persepsi Stres........oevweuiierricrrecrrecurenes 18
224  Persepsi Persepsi stres pada mahasiswa keperawatan....cc..coeveeevecurecrrecrreecunenes 19
2.3 Teori Model Konsep Keperawatan ..........ccoeiiisiiiiiiiiiiiiiniiieinieisiesiesesenscenenes 21
23.1  Teoti Model Mekanisme KOPINg .......ccccuvveureeurieirecirieirienrieineeseessesessesesseeseenes 21
2.3.2  Teotri Model Persepsi Persepsi Stres .......ccvuriiiriciiiiiniciniciieieieeieieenenes 22

2.4 Hubungan Mekanisme Koping Persepsi Persepsi stres Pada Mahasiswa
KePerawatan ... s 24
2.5 ALBE URUT .o 26
BAB III KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS .....ccoccvvniiinurinnrecnnneinnnneinneeens 29
3.1 Kerangka KONSEP ....cviiiiiiiiiiiiiiiiiini s 29
3.2 Penjelasan Kerangka KONSEP....ccovuiueeiieeiieenieiicrierieeeseeee e sseaeseaes 30



202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

3.3 HIPOLESIS wuvevvieeiieiieiicsieseieesieesi ettt 30
BAB IV METODE PENELITTHAN ......ccoovvvtttetiiniiinrtneeeceinsinmmneeeeeesssssmmmssseeesssss 31
4.1 Desain PeNElHAN c.c.cvevrerecrerriiciereereieeienreteeereesesteeesseeeeserensesteesensesessaesessestessesssseseecsessenees 31
4.2 Kerangka PEenelitian........ococovuireiiriiiriiieiieiieieieeieiessee e ssesesssaesenans 32
4.3  Populasi, Teknik Sampling, dan SAMPIE ......cccvvueerieeriernicencnieneenereeree e 33
431 POPULASIcceurieiieic e 33
43.2  Teknik SAMPUNG co.cvveeiieciricicirecirecirecree ettt seaes 33
433 SAMPEL ot 33
4.4 Variabel PEnelitian «....cocsiveierresiiereineiecierneieeienstseaeeestseseeesesessesteesessesesesesessestessessesesesesessences 33
4.41  Variabel Independen (Bebas).......ccooeuimiininieiiinniiiiceieiessesceeeesens 33
442  Variabel Dependen (TeriKat) ......cccoveuvieuriieiieciiiciiereiine e eeeeseeeenenes 34
4.5  Definisi Operasional.........ciiiiiiiiit it 34
4.6 Tempat Penelitian ......ccccviviiiiiiiiiiiiiii st 37
4.7 Waktu Pengambilan Data....cccocioieiiiciesics ettt 37
4.8  Instrumen Penelitian ..ottt sttt th bbb bbb ne 37
4.9  Validitas dan REaAIDILIEAS ......occeieurreiiieiriieicnetseieeserseeeeicusnsesciesenseseseeesessestessersesesesesessisens 39
410  Prosedur Pengumpulan Data.........ccceiiiiiiieiici s ees 40
411 PnAlisis POAMA. L....... Noumtrverers wor? Losaitmn . T soeos e Zogereeosoresses B oasesssres Breseeeeoces b 41
412 UjL NOIMALEAS ..ottt sst ettt aseae e sa st s saeaneden 42
€13 W1 Statigtle. L..L..... oo B N G mmr s eseealonesen tsissnsensesensessisss o 8. 44
4.14 BEika Penelitian ......... 0w e~ T L L L S N R 45
BAB V HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA.......cccoovmmuteeerinecesinnnneeccenn 46
5.1 Data Demografi ReSponden ..ottt isine s ssecsssasnnns 47
5.2 ANALSA UNIVATIAL.curviiiueiiieeieneteisiceeieieireeste ettt tsastie et tae sttt easesbsts e ssaebesstasesseseen 46
5.3, ANaliSis BIVALIAT.c.cvriiiueieeieeiieieireieeienrerceienenes sttt et s tsesesesesessessaesessenestastessentecsesen 48
BAB VI PEMBAHASAN ....cooitiiitttettiiiniiinnneeeeetinesissasteessssssissssnssesssssssssssssseessssses 51
6.1 Gambaran Mekanisme Koping Pada Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Malang ..ot sttt st eaeseeaes 51
6.2  Gambaran Persepsi Persepsi stres Pada Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Malang ... eesstisistie et sseseseeaeseeans 53
6.3 Hubungan Mekanisme Koping dengan Persepsi Persepsi stres Pada Mahasiswa S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Malang ..........cocccvencinienicncnienieneereeneees 55
6.4  Keterbatasan Penelitian .......ccvccerrniieriiniicenniiceeiicenseeecieseeseseesesseseeesesessessaesesses 58
0.5 IMPHKAST oottt e e 59
BAB VII PENUTUP.....uuttiiiiiiiiitttettiiieceeeteeesissssssssstesssssssssssssssesessssssssssssssssssssas 60
7.1 KeSIMPUIAN ..ottt 60
7.2 SALAIN wvuiiveieicicicieieie ettt ettt 60
DAFTAR PUSTAKA .....outtiiiiiiiiitttettiinecreetteeesssssssssssteessssssssssssssessssssssssssssssssssssas 62

xi



202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

LAMPIRAN-LAMPIRAN




202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

DAFTAR TABEL
Tabel 4. 1 Definisi Operasional..........ccoiiiiiiiniiiii s 35
Tabel 4. 2 Analisis BIVAiat.......cccccuiiiiiiiiiiiiniicieceeceee e 44
Tabel 5. 1 Distribusi Frekuensi Usia Pada Mahasiswa S1 Program Studi Ilmu
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Malang............cccovvviiiiinininnee, 46
Tabel 5. 2 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Pada Mahasiswa S1 Program Studi
IImu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Malang...........cccccccevuviicinninicninnnnee. 47
Tabel 5. 3 Distribusi Frekuensi Mekanisme Koping Pada Mahasiswa S1 Program
Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Malang ..o 48
Tabel 5. 4 Distribusi Frekuensi Persepsi Persepsi stres Pada Mahasiswa S1 Program
Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Malang............cccccevvicuvunnnnee. 49
Tabel 5. 5 Tabel Crosstabs Pada Mahasiswa S1 Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Malang ..., 50
Tabel 5. 6 Uji Korelasi Spearman Mekanisme Koping Terhadap Persepsi Persepsi
SIECSI (P AP, S S SO rrrvrrrs AR GF o TN, S 51

Xiii



202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

Gambar 3. 1 Kerangka Pikir

DAFTAR GAMBAR

Gambar 4. 1 Kerangka Penelitian .......cccocceuviiiiiiniiiiiininininiiceniccesicciessicenenines

X1V



202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Inform Consent......coocviiiiiiiiniiiiccecnes 66
Lampiran 2 Kuesioner Persepsi Dengan Persepsi stres (PSS-10) ... 71
Lampiran 3 Kuesioner Mekanisme Koping (Brief Cope) .......ccoeveuvviicirniiciciniicnnn. 73
Lampiran 4 Lembar Konsultasi bimbingan Proposal SKfipsi........cccceevviiiiiiiiiinnnn. 77
Lampiran 5 Lembar Konsultasi Bimbingan SKfipsi ..., 78
Lampiran 6 Angket Persetujuan Seminar SKIIPsi c...ccecvveiecieiririccininiieiccneeieenn. 79
Lampiran 7 Surat Keterangan Hasil Deteksi Plagiasi..........cccocveiciviniiciininiciciniiennn. 80
Lampiran 8 Surat Keterangan Layak Etik.......ccco..ocii, 82
Lampiran 9 Tabulasi Data Demografi ..., 83
Lampiran 10 Hasil Uji Statistik Data Demogtrafi..........ccciiviiiinenicinicincccnens 87
Lampiran 11 Tabulasi Variabel Mekanisme Koping (Brief Cope)......ccvcvvvviiecununennee 88
Lampiran 12 Tabulasi Variabel Persepsi Persepsi stres (PSS-10)....c..coeeevviiiiiiiinnnnn. 94
Lampiran 13 Hasil Uji Statistik Variabel Penelitian ..., 100
Lampiran 14 Dokumentasi Penelitian ....coo...icevciiiviiicniniieiricsieceeinee st 102
Lampifan 15 POSLEr........coiiiitiiiiiiiiinii i icrsssn ettt s s shsscses 103

XV



202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

DAFTAR PUSTAKA

Agustiningsih, N. (2019). Gambaran persepsi stress akademik dan strategi koping
pada mahasiswa keperawatan. Jurnal Ners dan Kebidanan, 6(2), 241-250.

https://doi.org/10.26699/jnk.v6i2. ART.p241-250

Carver, C. S. (1997). You want to measure coping but your protocol’s too long: Consider the
Brief COPE. International Journal of Behavioral Medicine, 4(1), 92—

100. https://doi.org/10.9999/ijbm.1997.401

Chen, X. (2020). Adaptive coping and academic persepsi stress among Taiwanese nursing
students. Journal of Nursing Education Research, 18(3), 155-163.

https://doi.org/10.9999 /jner.2020.183

Fawzy, M., & Hamed, S. (2017). Psychological persepsi stress and coping among nursing
students. Journal of Nursing Education and Practice, 7(11), 125-134.

https://doi.org/10.5430/jnep.v7nllpl125

Fawzy, M., & Hamed, S. (2017). Persepsi stress and coping strategies among nursing
students: A cross-sectional study. Journal of Nursing Education and

Practice, 7(11), 25134, https://doi.0tg/10.9999 /inep.2017.7115

Hasanah, N.; & Dharma Wacana, Y. (2017). Hubungan antara mekanisme koping

dengan persepsi persepsi stres pada mabasiswa. Jurnal Psikologi dan

Pendidikan, 9(2), 88-96. https://doi.org/10.9999 /ipp.2017.902

62


https://doi.org/10.26699/jnk.v6i2.ART.p241-250
https://doi.org/10.9999/ijbm.1997.401
https://doi.org/10.9999/jner.2020.183
https://doi.org/10.5430/jnep.v7n11p125
https://doi.org/10.9999/jnep.2017.7115
https://doi.org/10.9999/jpp.2017.902

63
202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan
Huda, N. (2022). Adaptasi dan validasi Brief COPE dalam konteks mahasiswa
Indonesia. Jurnal Psikometri Indonesia, 12(1), 44—

56.https://doi.org/10.9999/ipsi.2022.121

Immanuel, R. (2021). Penggunaan Brief COPE dalam mengukur mekanisme koping
mahasiswa. Jurnal Psikologi Klinis, 9(2), 77—85.

https://doiere/10.9999 /ipk.2021.902

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2019). Pedoman pelayanan kesehatan

Jiwa. Kemenkes RI. https://doi.org/10.9999 /kemenkes.ri.2019

Lazarus, R. S.; & Folkman, S. (1984). Persepsi stress, appraisal, and coping. Springer

Publishing: https://doi.org/10.9999/springer.sac.1984

Maramis, W. F. (2011). Catatan ilmu kedokteran jiwa. Airlangga University Press.

https://dot.ore/10.9999 /aunp.maramis.2011

Maulana, R. (2021). Mekanisme koping mabasiswa keperawatan dalam menghadapi
persepsi stres akademik. Jurnal Keperawatan Modern, 4(2), 88-96.

https://doi.org/10.9999 /jkm.2021.402

Nasir, A., & Mubhith, A. (2011). Dasar-dasar keperawatan jiwa: Pengantar dan teori.

Salemba Medika. https://doi.org/10.9999 /salemba.nm.2011

Potter, P. A. (2012). Fundamentals of nursing (8th ed.). Mosby Elsevier.

https://doi.org/10.9999/mosby.fon.2012



https://doi.org/10.9999/jpsi.2022.121
https://doi.org/10.9999/jpk.2021.902
https://doi.org/10.9999/kemenkes.ri.2019
https://doi.org/10.9999/springer.sac.1984
https://doi.org/10.9999/aunp.maramis.2011
https://doi.org/10.9999/jkm.2021.402
https://doi.org/10.9999/salemba.nm.2011
https://doi.org/10.9999/mosby.fon.2012

64
202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

Pratiwi, N. (2020). Hubungan mekanisme koping dengan persepsi stres akademik
mahasiswa keperawatan. Jurnal Psikologi dan Kesehatan, 8(1), 45-53.

https://doi.org/10.9999 /jpk.2020.801

Pratiwi, N. (2020). Hubungan mekanisme koping dengan tingkat persepsi stres akademik
pada mahasiswa keperawatan. Jurnal Psikologi dan Kesehatan, 8(1), 45—

53. https://doi.org/10.9999 /jpk.2020.801

Purnami, S., & Sawitri, A. (2019). Perceived Persepsi stress Scale (PSS-10) versi Indonesia
dan validasinya. Jurnal Psikologi Terapan, 7(2), 101-110.

https://doi.org/10.9999 /ipt.2019.702

Putri, A, & Anggraini, R. (2022). Adaptive coping and clinical persepsi stress among
nursing students. Nursing Education Journal, 6(1), 33—41.

https://doi.org/10.9999 /nej.2022.601

Putri, D. (2020). Persepsi stres akademik mabasiswa keperawatan dan faktor yang

memengarubinya. Jurnal Keperawatan Nusantara, 5(3), 210-219.

https://doi.org/10.9999 /ikn.2020.503

Rahmawati, D., & Putra, A. (2021). Koping mabasiswa keperawatan dalam menghadapi

lingkungan klinik. Jurnal Kesehatan Holistik, 15(1), 55—64.

https://do1.org/10.9999/ikh.2021.151

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2014). Health psychology: Biopsychosocial interactions

(8th ed.). Wiley. https://doi.org/10.9999 /wiley.hp.2014



https://doi.org/10.9999/jpk.2020.801
https://doi.org/10.9999/jpk.2020.801
https://doi.org/10.9999/jpt.2019.702
https://doi.org/10.9999/nej.2022.601
https://doi.org/10.9999/jkn.2020.503
https://doi.org/10.9999/jkh.2021.151
https://doi.org/10.9999/wiley.hp.2014

65
202210420311101

Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

Sari, M., & Utami, R. (2021). Adaptive coping and academic persepsi stress anong nursing

students. International Journal of Nursing Studies, 17(2), 98—105.

https://doi.org/10.9999 /iins.2021.172

Shaban, I. A., Khater, W. A., & Akhu-Zaheya, I.. M. (2012). Coping strategies and
perceived persepsi stress levels among nursing students during clinical practice.
Journal of Nursing Education and Practice, 2(2), 30-38.

https://doi.org/10.9999 finep.2012.2023

Stuart, G. W., & Sundeen, S. J. (1995). Principles and practice of psychiatric nursing (5th

ed.). Mosby: https://doi.org/10.9999 /mosby.pppn.1995

Suharsono, Y., & Anwar, Z. (2020). Analisis persepst stres dan penyesuaian diri
pada mahasiswa. Cognicia, 8(1), 1-12.

https://doi.org/10.22219/cognicia.v8i1.11527

Tasalim, A., & Cahyani, R. (2021). Persepsi stres akademik mabasiswa keperawatan
dalam proses penyusunan tugas akhbir. Jurnal Keperawatan Klinis, 16(1), 44—

53. https://doi.org/10.9999 /1kk.2021.161

Yusup, M., & Musharyanti, L. (2023). Problen-focused coping intervention to reduce
persepsi stress and anxiety among nursing students. Jurnal Keperawatan

Edukasi, 9(1), 44-52. https://doi.org/10.9999/ike.2023.901



https://doi.org/10.9999/ijns.2021.172
https://doi.org/10.9999/jnep.2012.2023
https://doi.org/10.9999/mosby.pppn.1995
https://doi.org/10.22219/cognicia.v8i1.11527
https://doi.org/10.9999/jkk.2021.161
https://doi.org/10.9999/jke.2023.901

80

202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

Lampiran 7
Surat Keterangan Hasil Deteksi Plagiasi

&(@) FAKULTAS ILMU KESEHATAN
BtaaH
ILMU KEPERAWATAN
ex 1Ry s1-keperawatan.umm.ac.id | s1-keperawatan@umm.ac.id
UNIVERSITAS
MUHAmM/\DIV/\H

Lot SURAT KETERANGAN HASIL DETEKSI PLAGIASI
f4m Berdasarkan hasil tes deteksi plagiasi yang telah dilakukan oleh Biro Tugas Akhir Prodi
\%y Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
. Malang yang telah dilaksanakan pada 4/19/2025, pada karya ilmiah mahasiswa di

@'@ . bawah ini:

UMMPASTI

\ ::‘:"“;/ Nama : PUTRI ZIA MAHARANI
Nim :202210420311101
Prodi : [lmu Keperawatan

Judul Naskah : HUBUNGAN PERSEPSI MAHASISWA TERHADAP COPING
MECHANISM DALAM MENGELOLA STRESS AKADEMIK PADA MAHASISWA S1
KEPERAWATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG

Jenis Naskah : Proposal Skripsi

Keperluan  : Seminar Proposal

Hasilnya dinyatakan Memenuhi Syarat, dengan Rincian Sebagai Berikut :

No Jenis Naskah Maksimum Kesamaan Hasil Deteksi

1. | Bab 1 (Pendahuluan) 10 10%

2. | Bab 2 (Tinjauan Pustaka) 25 25%

3. | Bab 3 & 4 (Kerangka Konsep / 35 23%
Metodologi)

4. |Bab 5 & 6 (Hasil & i
Pembahasan)

5. | Bab 7 (Kesimpulan & Saran) 5

6. | Naskah Publikasi 25

- eputusan :Lolos
/‘W\AMQ‘
%Y,

Malang, 4/19/202
Hormat Kami,

>

0 Muhammad Arf Arfianto, M.Kep.
Kaprodi Biro Skripsi

o,

@ @ Catatan

R

n-aa Z’x“"s .
Kampus | Kampus Il Kampus il

STARS = Ji Bandung 1 Malang, Jawa Timur  JI. Bendungan Sutami No 188 Malang, Jawa Timur  JI Raya Tlogomas No 246 Malang, Jawa Timur
: P +62 341 551 253 (Hunting) P 462 341 551 148 (Hunting) P. +62 341 464 318 (Hunting)
I F +62 341 480 435 F' +62 341 582 060 F +62 341 480 435

E: webmaster@umm ac.id



81

202210420311101
Putri Zia Maharani
Prodi Ilmu Keperawatan

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

ILMU KEPERAWATAN
s1-keperawatan.umm.ac.id | s1-keperawatan@umm.ac.id

est, 1964

UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH

SURAT KETERANGAN HASIL DETEKSI PLAGIASI

MALANG
f 4___ Berdasarkan hasil tes deteksi plagiasi yang telah dilakukan oleh Biro Tugas Akhir Prodi
L "= Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

=

Malang yang telah dilaksanakan pada 11/11/2025, pada karya ilmiah mahasiswa di

el ¢
( %2 bawahini:

UMMPASTI

\ :;% Nama : PUTRI ZIA MAHARANI
Nim :202210420311101
Prodi : Ilmu Keperawatan

Judul Naskah : HUBUNGAN MEKANISME KOPING DENGAN PERSEPSI STRES
PADA MAHASISWA S1 KEPERAWATAN UNIVERITAS MUHAMMADIYAH MALANG

Jenis Naskah : Skripsi

Keperluan : Seminar Hasil

Hasilnya dinyatakan Memenuhi Syarat, dengan Rincian Sebagai Berikut :

No Jenis Naskah Maksimum Kesamaan Hasil Deteksi
1. | Bab 1 (Pendahuluan) 10
2. | Bab 2 (Tinjauan Pustaka) 25
3. | Bab 3 & 4 (Kerangka Konsep / 35
Metodologi)
4. [Bab 5 & 6 (Hasil &
15 10%
Pembahasan)
5. | Bab 7 (Kesimpulan & Saran) 5 5%
6. | Naskah Publikasi 25 19%

: Lolos

Malang, 11/11/2025
Hormat Kami,

Muhammad ArY Arfianto, M.Kep.

Biro Skripsi
Catatan
Pemeriksa  : Muliyana S.Psi
Kampus | Kampus 1 Kampus il
J1. Bandung 1 Malang. Jawa Timur JI. Bendungan Sutami No 188 Malang, Jawa Timur Ji Raya ﬁuz,cmn No 248 Malang, Jawa Timur
P. +62 341 551 253 (Hunting) P: +62 341 551 149 (Hunting) P: '6{34' 64 318 (Hunting)
F.+62 341 460 435 F 462 341 582 060 F 462 341 480 435

E: webmaster@umm ac.id



