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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 Daftar Riwayat Hidup 

Nama Lengkap  : Rut Rosalina Ritonga 

NIM    : 202110410311253 

Tempat & Tanggal Lahir : Sorong, 10 Juli 2003 

Jenis Kelamin   : Perempuan  

Alamat Rumah  : Jl. Handayani 

Nomor Telepon/HP  : 082197616140 

Email    : rutritonga10@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

 Nama Sekolah / Perguruan Tinggi Tahun 

TK Tk Kasih Solafide Perumnas - Sorong, Papua Barat 2008-2009 

SD SD YPPKK Moria, Kota Sorong 2009-2015 

SMP SMPN 5 Kota Sorng 2015 – 2018 

SMA SMAN 3 Kota Sorong 2018 – 2021 

S1 Universitas Muhammadiyah Malang 2021 - sekarang 

 

 

 

Malang, 10 September 2025 

 

 

Rut Rosalina Ritonga 

 

 

mailto:rutritonga10@gmail.com
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LAMPIRAN 2 Surat Izin Penelitian 
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LAMPIRAN 3 Ethical Clearens 

 



75 
 

 
 

LAMPIRAN 4 Surat Pernyataan Orisinalitas 
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LAMPIRAN 5 Bebas plagiasi (P2) 

 



77 
 

 
 

LAMPIRAN 6 Kartu Kendali Plagiasi 
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LAMPIRAN 6 Lembar Pengumpul Data 

Lembar Pengumpulan Data Pasien Sirosis Hepatis di RSUD Kanjuruhan Kabupaten Malang 

No Sampel: 1 

Tn. M 

Usia : 53 tahun 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Status Penjamin : Umum  

Tanggal MRS : 14-6-2024 

Tanggal KRS : 19-6-2024 

Diagnosa MRS : Liver Cirrhosis 

 

Diagnosa Akhir : Liver Cirrhosis + 

anemia 

 

Diagnosa Sekunder : Ascites, Anemia, 

HM, Syok Hipovalemik, Hipoalbumin 

 

Keluhan Utama : Muntah darah 

merah 

Riwayat Penyakit : Sirosis Hepatis 

 

Riwayat Pengobatan : - 

 

Terapi Yang Dibawa Pulang : 

Spironolakton 100mg, Laktulosa, Pil 

Tambah Darah, Bisoprolol 2,5mg, Vip 

Albumin 

 

Kondisi Krs : Cukup (Composmentis) 

 

DATA KLINIK 

 

Data klinik 

 

 

Nilai Normal 

Tanggal Pemeriksaan 

14/6 15/6 16/6 17/6 18/6 19/6     

Kondisi Normal Normal 
Lemas Lemas Lemas Lemas Lemas Lemas     

Tekanan Darah 120/80 mmHg 105/65 80/56 86/56 150/90 100/71 114/74     

Nadi 80-100x/menit 108 85 80        

RR 18-22x/menit 20          

Suhu 37 ± 0,5 ℃ 36,4 37,5 37 37 37 37     

GCS 4 – 5 – 6 456          

SpO2 ≥ 95%           
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Sesak -           

Asites - +          

Mual - + +         

Muntah - + +         

Nyeri perut - +          

BAB Lancar (+) 
(tidak 

lancar) 

(tidak 

lancar) 

        

BAK Lancar (+)           

 

DATA LABORATORIUM 

Data Lab Nilai Normal 
Tanggal Pemeriksaan 

14/6 15/6 16/6 17/6 18/6 19/6   

Hb 11.0 – 16,5 g/dL 7,1 5,5 7,2   9,0   

RBC (4,20 – 5,40).106 /µL 2,99 2,27 2,80   3,36   

Hct 37 – 47 % 22,1 17,0 21,7   25,9   

MCV 81 – 99 fl 73,9 74,9 77,5   77,1   

MCH 27 – 31 pg 23,7 24,2 25,7   26,8   

MCHC 33 – 37 g/dL 32,1 32,4 38,2   34,7   

RDW-SC 35 – 47 fL         

RDW-CV 11,5 – 14,5 %         

WBC (4-10).103 /µL 13.190 4.430 2.640   2.450   

EOS (Eosinofil) 0 – 4 % 1,1 3,8 8,4   9,4   

BAS (Basofil) 0 – 1 % 0,2 0,2 0,0   0,4   

NEUT (Neutrofil) 50 – 70 % 75,0 75,1 59,9   48,9   

LYMPH (Limfosit) 20 – 40 % 18,4 15,3 22,7   28,2   

MONO (Monosit) 2 – 8 % 5,3 5,6 9,1   13,1   



80 
 

 
 

BUN 9-29 mg/dL         

Na+ 136-144 mmol/L      137   

K+ 3,5-5,0 mmol/L      2,8   

Cl- 98-106 mmol/L      111   

Calsium 8,6-10,2 mg/dL         

PLT (Trombosit) (150-450).103 /µL 175.000 64.000 41.000   54.000   

Ureum 20-40 mg/dL 72        

Cr (Kreatinin) 0,6-1,3 mg/dL 0,52        

Albumin 3,5 – 5,2 g/dL 2,72     2,76   

Bilirubin total 0 – 0,9 mg/dL 0,88        

Bilirubin direct 0 – 0,2 mg/dL 0,44        

Bilirubin indirect 0 – 0,7 mg/dL 0,44        

SGOT 0-32 µL 101        

SGPT 0-33 µL 60        

GDA < 200 mg/dL 115        

GDP 60-100 mg/dL         

GD2PP < 130 mg/dL         

PT 10 – 14 detik  13,6       

PT% 70 – 130 %         

INR 1,0 – 1,5  1,26       

APTT 22 – 30 detik  31,0       

 

HCV 

< 0,90 non reaktif 

0,90 – 1,0 borderline 

> 1,0 reaktif 

        

Anti HIV 

< 0,90 non reaktif 

0,90 – 1,0 borderline 

> 1,0 reaktif 

        



81 
 

 
 

HBsAg kuantitatif 

< 0,90 non reaktif 

0,90 – 1,0 borderline 

> 1,0 reaktif 

        

HbA1c < 7%         

RET% 0.2 – 2.0 %         

RET-He 31.9 – 37.3 pg         

pH 7.35 – 7,45         

pCO2 35 – 45 mmHg         

pO2 80 – 100 mmHg         

pH (T) 7.35 – 7,45         

pCO2 (T) 35 – 45 mmHg         

pO2 (T) 80 – 100 mmHg         

Base excess (-2,5) – (+2,5) mmol/L         

HCO3- 22 – 26 mmol/L         

TCO2 23 – 29 mmol/L         

 

TERAPI PENGOBATAN PADA SAAT MRS 

 

No. 

 

 

Nama Obat Bentuk Sediaan 

 

Regimen Dosis 

 

Tanggal Pemberian 

14/6 15/6 16/6 17/6 18/6 19/6   

1. Omeprazole Injeksi (1x40mg)iv v  v  v  v  v  v    

2. Vit. K Injeksi (3x10mg)iv v 

 

v 

 

v  v  v  -   

3. Kalnex Injeksi (3x500mg)iv v  v v v -   

4. NE Sirup  v - - - - -   

5. Infus 

Comafusin 

Injeksi iv drip v v v v v -   
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6. VIP albumin Tablet (3x2kap)oral v v v v v v   

7. Laktulosa Sirup (3xCI)oral v v v v v v   

.8. Cefotaxime Injeksi (3x2g)iv v v v v v v   

9. Spironolakton Tablet (2x100mg)oral  - - - - v   

10. Metoclopramide Injeksi (1x10mg)iv v - - - - -   
- 
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LAMPIRAN 7 Tabel Data Induk 

Tabel Data Induk Pasien Sirosis Hati di RSUD Kanjuruhan Periode Desember 2022 – Desember 2024 
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Tabel Pola Penggunaan Terapi 
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Tabel Pola Terapi Tunggal Sefalosporin Generasi III 
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 Tabel Pola Terapi Switch Sefalosporin Generasi III 
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Tabel Terapi Lain Pada Pasien Sirosis Hepatis 


