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ABSTRAK

Putri Andini Rifa Musyaffa. NIM 202110040311092. POLA KOMUNIKASI ORANG
TUA DAN ANAK DALAM HUBUNGAN JARAK JAUH (Studi Kasus pada
Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Malang) Skripsi Sarjana Program Studi Ilmu
Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah
Malang, 2025

Perubahan komunikasi dalam hubungan jarak jauh bisa menimbulkan adanya hqn-lbat.ar!
seperti miskomunikasi, dan kurangnya interaksi antara orang tua dan anak. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses komunikasi yang berlangsung orang tua dan
anak dalam hubungan jarak jauh pada mahasiswa universitas muhammadiyah mal_apg.
Metode penelitian yang digunakan menggunakan studi kasus, pendekatan penelmaq
kualitatif tipe penelitian deskriptif, teknik pengumpulan data wawancara dan dokumentasi
teknik analisis data reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Penelitian ini
menggunakan Teori pertukaran sosial, atau (Social Exchange) yang berfokus pada prinsip
bahwa interaksi sosial melibatkan pertukaran antara dua pihak, di mana masing-masing pihak
berusaha memperoleh manfaat maksimal dan meminimalkan kerugian. Dalam konteks
hubungan jarak jauh antara orang tua dan anak, teori ini bisa digunakan untuk menganalisis
bagaimana komunikasi dijaga meskipun ada hambatan fisik seperti jarak yang memisahkan
mereka Secara keseluruhan, penelitian ini mencerminkan kompleksitas dan tantangan dalam
mempertahankan hubungan jarak jauh antara orang tua dan anak, namun juga menunjukkan
bahwa dengan adanya komunikasi yang terbuka, adaptif, dan dukungan emosional yang
saling menguntungkan, hubungan tersebut dapat terjaga dan berkembang meskipun ada
kendala fisik dan praktis. Saran untuk penelitian selanjutnya menyarankan agar anak aktif
membangun komunikasi yang baik dan konsisten. Orang tua perlu meluangkan waktu untuk
mendengarkan serta memberikan dukungan.

Kata kunci : pola komunikasi, Mahasiswa, hubungan orang tua dan anak

Malang, 31juli2025
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Dosen Pembimbing Peneliti
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