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ABSTRAK 

Abubakar, Didi Rahmat 2025. Efektifitas Teknik shadowing untuk 

meningkatkan keterampilan berbicara bahasa arab siswa Smp Muhammadiyah 1 

Malang Fakultas Agama islam Program studi Pendidikan bahasa Arab. Pembimbing 

: (1) Ahmad fatoni, Lc, M.Ag. (2) Muhammad Ainur Roziqi, S.Pd.I., M.Pd 

Kata Kunci: Teknik Shadowing, Keterampilan Berbicara, Bahasa Arab. 

 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui penerapan dan efektivitas teknik 

shadowing dalam meningkatkan keterampilan berbicara bahasa Arab siswa kelas 

VIII di SMP Muhammadiyah 1 Malang. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain pre-

eksperimental jenis one-group pretest-posttest. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui tes lisan dan angket, sedangkan teknik analisis data mencakup uji 

normalitas, uji Wilcoxon Signed-Rank Test, dan uji efektivitas N-Gain. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan signifikan pada 

kemampuan berbicara siswa setelah diterapkannya teknik shadowing. Rata-rata 

skor meningkat dari 50,8 menjadi 75,8 dengan nilai Z = -4.472 dan p = 0.000 (p < 

0,05). Aspek yang mengalami peningkatan tertinggi adalah kosakata (81%), diikuti 

oleh pelafalan (78,7%), kefasihan (77,5%), dan tata bahasa (65%). Rata-rata nilai 

N-Gain sebesar 0,51 dikategorikan sedang. Selain itu, hasil angket menunjukkan 

bahwa mayoritas siswa memberikan respons positif terhadap penggunaan teknik 

shadowing dalam pembelajaran berbicara bahasa Arab.
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 الملخص

باللغة العربية    كلام في تنمية مهارة    الشادووينغ فعالية تقنية   .٢٠٢٥أبوبكر، ديدي رحمت.  
كلية الدراسات  تعليم اللغة العربية،   .نج  متوسطة المحمدية الأولى بمدينة مالابمدرسة  لدى طلاب  

(    ٢  ). اجستي المأحمد فطوني،    (١  )  :  تحدث اإلشراف  . مالانج، جامعة المحمدية  اإلسالمية  
 دكتوراه محمد عين الروزقي، 

 .، اللغة العربيةلكلام ، مهارة الشادووينغ تقنية  :الكلمات المفتاحية

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على تطبيق وفاعلية تقنية الشادووينغ في تحسين مهارة   

   مالانج  ١اكلام باللغة العربية لدى طلاب الصف الثامن بمدرسة محمدية  

عت   وقد استخدمت الدراسة المنهج الكمي بتصميم تجريبي قبلي بعدي لمجموعة واحدة. جُم

من خلال الاختبار الشفوي والاستبانة، وتم تحليلها باستخدام اختبار التوزيع الطبيعي،   البيانات

 الموقّعة، واختبار الفاعلية  واختبار الرتب

أظهرت نتائج الدراسة تحسناً ملحوظاً في قدرة الطلاب على التحدث بعد تطبيق تقنية  

، وكانت قيمة )ز( تساوي  ٧٥٫٨إلى    ٥٠٫٨حيث ارتفع متوسط الدرجات من    التقليد السمعي،

. أما الجانب الذي شهد أعلى نسبة  ٠٫٠٥وهو أقل من    ٠٫٠٠٠  ومستوى الدلالة  ٤٫٤٧٢-

٪،  ٧٧٫٥٪، ثم الطلاقة بنسبة  ٧٨٫٧النطق بنسبة    ٪، تليه مهارة٨١تحسن فكان المفردات بنسبة  

بنسبة   القواعد  قيمة٦٥وأخياً  متوسط  بلغ  الفئة  ٠٫٥١الفاعلية    ٪. كما  تقع ضمن  وهي   ،

الطلاب أبدوا استجابة إيجابية   المتوسطة. بالإضافة إلى ذلك، أظهرت نتائج الاستبانة أن أغلبية

 العربية  باللغة  سمعي في تعلم مهارة كلام تجاه استخدام تقنية التقليد ال 
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ABSTRACT 

Abubakar, Didi Rahmat. 2025. The Effectiveness of the Shadowing Technique in 

Improving Students’ Arabic Speaking Skills at SMP Muhammadiyah 1 Malang. 

Faculty of Islamic Studies, Department of Arabic Language Education. 

Supervisors: (1) Ahmad Fatoni, Lc., M.Ag. (2) Muhammad Ainur Roziqi, S.Pd.I., 

M.Pd. 

Keywords: Shadowing Technique, Speaking Skills, Arabic Language 

This study aims to determine the implementation and effectiveness of the 

shadowing technique in improving the Arabic speaking skills of eighth-grade 

students at SMP Muhammadiyah 1 Malang. 

The research employs a quantitative approach with a pre-experimental design of the 

one-group pretest–posttest type. Data were collected through oral tests and 

questionnaires, while data analysis techniques included the normality test, 

Wilcoxon Signed-Rank Test, and N-Gain effectiveness test. 

The results indicate a significant improvement in students’ speaking abilities after 

the application of the shadowing technique. The average score increased from 50.8 

to 75.8, with Z = -4.472 and p = 0.000 (p < 0.05). The aspect showing the highest 

improvement was vocabulary (81%), followed by pronunciation (78.7%), fluency 

(77.5%), and grammar (65%). The average N-Gain score of 0.51 was categorized 

as moderate. In addition, the questionnaire results revealed that the majority of 

students responded positively to the use of the shadowing technique in learning 

Arabic speaking skills. 
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MOTTO  
 

نْسَانِ اِلََّّ مَا سَعٰى    وَاَنْ لَّيْسَ لِلْاِ
 

Dan bahwa manusia hanya memperoleh apa yang 

 telah diusahakannya  

 

(An – Najm ayat: 39)
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