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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA LAMA KERJA DENGAN PENGETAHUAN
GURU TENTANG PERTOLONGAN PERTAMA PADA CEDERA
DI TAMAN KANAK-KANAK

Intan Marthadela', Indah Dwi Pratiwi’, Indri Wahyuningsih3, Anis Ika Nur Rohmah*

Korespondensi: intanmarthadela@webmail.umm.ac.id

Pendahuluan: Anak-anak usia taman kanak-kanak (TK) rentan mengalami cedera
selama beraktivitas di sekolah. Guru TK menjadi penolong pertama dalam situasi
darurat, schingga pengetahuan mercka tentang pertolongan pertama sangat krusial.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara lama kerja dengan tingkat
pengetahuan guru TK mengenai pertolongan pertama pada cedera.

Metode: Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah cross-sectional dengan
pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian berjumlah 95 guru Taman Kanak-Kanak di
Kecamatan Bumiaji yang diambil menggunakan teknik total sampling pada tanggal 9-
14 Juli 2025. Tingkat pengetahuan guru tentang pertolongan pertama diukur
menggunakan kuesioner pengetahuan pertolongan pertama, sedangkan lama kerja
diidentifikasi melalui kuesioner demografi. Analisis data dilakukan menggunakan uji
Spearman Rank.

Hasil: Mayoritas responden (78.9%) memiliki lama kerja lebih dati 3 tahun. Tingkat
pengetahuan guru sebagian besar berada dalam kategori cukup (47.4%) hingga baik
(45.3%). Hasil uji Spearman Rank menunjukkan nilai p-value sebesar 0.007 (p < 0.05)
dan koefisien korelasi (r) sebesar -0.276.

Pembahasan: Penelitian ini menemukan bahwa sebagian besar guru TK memiliki
lama kerja lebih dari tiga tahun dengan tingkat pengetahuan berada pada kategori
cukup hingga baik. Hasil uji menunjukkan adanya hubungan signifikan antara lama
kerja dengan pengetahuan guru tentang pertolongan pertama pada cedera, namun
hubungan ini negatif dan lemah. Artinya, guru yang lebih lama bekerja justru
cenderung memiliki pengetahuan lebih rendah. Temuan ini menegaskan perlunya
pelatihan berkelanjutan bagi guru, agar kesiapan dalam memberikan pertolongan
pertama tetap terjaga tanpa bergantung pada lama pengalaman kerja.

Kata Kunci: Lama Kerja, Pengetahuan, Pertolongan Pertama, Cedera, Guru TK
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN LENGTH OF WORK AND
TEACHERS' KNOWLEDGE ABOUT FIRST AID FOR INJURIES IN
KINDERGARTEN

Intan Marthadela', Indah Dwi Pratiwi’, Indri Wahyuningsih3, Anis Tka Nur Rohmah*

Cotrespondence: intanmarthadela@webmail.umm.ac.id

Introduction: Kindergarten-aged children are vulnerable to injuries during school
activities. Kindergarten teachers are the first responders in emergency situations,
making their knowledge of first aid crucial. This study aimed to determine the
relationship between length of service and kindergarten teachers' knowledge of first
aid for injuries.

Method: This study used a cross-sectional design with a quantitative approach. The
sample consisted of 95 kindergarten teachers in Bumiaji District, selected using a
total sampling technique from July 9-14, 2025. Teachers' knowledge of first aid was
measured using a first aid knowledge questionnaire, while length of service was
identified through a demographic questionnaire. Data analysis was performed using
the Spearman Rank test.

Results: The majority of respondents (78.9%) had worked for more than 3 years.
The knowledge level of most teachers was in the adequate (47.4%) to good (45.3%)
category. The Spearman Rank test showed a p-value of 0.007 (p < 0.05) and a
correlation coefficient (r) of -0.276.

Discussion: This study found that most kindergarten teachers had more than three
years of service and their knowledge level ranged from fair to good. The test results
showed a significant relationship between length of service and teachers' knowledge
of first aid, but this relationship was negative and weak. This means that teachers
with longer service years tended to have lower knowledge. This finding underscores
the need for ongoing training for teachers to ensure their readiness to provide first
aid regardless of length of service.

Keywords: Length of Work, Knowledge, First Aid, Injury, Kindergarten Teacher
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