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ABSTRAK

ABSTRAK

Jabal Nur Fathi Rahmadi. 202110040311299. Konstruksi Tanda-Tanda Motivasional Dalam
Lirik Lagu (Analisis Semiotika Dalam Lirik Lagu “33x" Karya Band Perunggu). Program studi
lImu Komunikasi. Fakultas Ilmu Sosial dan llmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang,
2025. Pembimbing Dr. Farid Rusman, M.Si. Skripsi.

Penelitian ini bertujuan untuk memahami konstruksi tanda-tanda motivasional dalam lirik lagu
“33x” karya Band Perunggu dengan menggunakan pendekatan semiotika Ferdinand de
Saussure. Lagu ini dipilih karena memiliki kedalaman makna yang berkaitan erat dengan
problematika keschatan mental dan motivasi generasi Z. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif interpretatif dengan pendekatan semiotika linguistik yang mengidentifikasi hubungan
antara penanda (signifier) dan petanda (signified) dalam setiap bait lirik lagu. Data
dikumpulkan melalui analisis teks lirik serta didukung olch literatur dan wawancara dalam
media podcast.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa lirik “33x™ membentuk simbol-simbol motivasional yang
berkaitan dengan proses pemulihan diri, kritik terhadap tuntutan produktivitas, serta
pentingnya refleksi spiritual. Kalimat seperti “Melamban bukanlah hal yang tabu / Kadang itu
vang kau butuh” menjadi penanda bagi makna bahwa istirahat bukanlah kelemahan, melainkan
bagian dari proses adaptasi hidup. Lagu ini mercpresentasikan kondisi psikologis pekerja urban
dan relevan bagi generasi muda yang mengalami tekanan mental. Selain itu, penelitian ini
menegaskan bahwa lirik lagu bukan sckadar syair hiburan, melainkan juga media komunikasi
massa yang mampu menyampaikan pesan emosional dan sosial secara simbolik.

Kata Kunci: Semiotika, motivasi, lirik lagu, kesehatan mental, generasi Z.

Malang, 9 Juni 2025

Dosen Pembimbing Penulis
(Dr. Farid Rusman, M.Si) (Jabal Nur Fathi Rahmadi)
NIP : 10390090173 NIM : 202110040311299
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