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ABSTRAK

Firda Nita Nindi Sabrina, NIM 202110040311276, Makna Quarter Life Crisis dalam
Musik Video "Cheers To Youth" SEVENTEEN (Analisis Semiotika Roland Barthes).

Jurusan Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Politik Universitas Muhammadiyah

Malang, 2025.
Dosen Pembimbing: Sugeng Winarno, S.Sos,. M.A.

Fenomena quarter life crisis merupakan sebuah krisis emosional serta eksistensi yang
sering dialami oleh individu pada usia muda, terutama dalam rentang usia sekitar 18-30 tahun.
Musik merupakan sebuah media komunikasi yang dapat merepresentasikan sebuah
pengalaman psikologis tersebut, tidak hanya melalui sebuah lirik tetapi juga dapat melalui
elemen visual yang terdapat dalam sebuah musik video. Tujuan penelitian ini untuk
menjelaskan bagaimana makna dari quarter life crisis yang terdapat dalam musik video "Cheers
to Youth” karya SEVENTEEN, dengan menggunakan pendekatan semiotika milik Roland
Barthes. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis penelitian interpretatif.
Analisis dilakukan dengan melihat sebuah tanda-tanda yang terdapat dalam 6 scene musik
video tersebut yang mencakup denotasi, konotasi dan juga mitos yang dianalisis melalui simbol
visual, perilaku, fype of shot dan lirik pada video tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
“Cheers to Youth" memperlihatkan bagaimana makna quarter life crisis melalui simbol-simbol
kesepian, isolasi diri, tekanan sosial, adanya kecemasan terhadap masa depan, serta
kebingungan dalam pencarian jati diri. Kesimpulan pada penelitian ini "Cheers to Youth" tidak
hanya berfungsi sebagai sebuah media hiburan tetapi juga dapat menjadi media yang reflektif
dan kritik sosial terhadap fase quarter life crisis serta dapat meningkatkan kesadaran publik
terhadap isu kesehatan mental pada generasi muda.

Kata kunci: Quarter Life Crisis, Musik Video, Cheers to Youth, Semiotika Roland Barthes,
SEVENTEEN

Dosen Pembimbing Malang, 02 September 2025
Peneliti
Sugeng Winarno, S.S0s, M.A. Firda Nita Nindi Sabrina
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