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ABSTRAK

Intan Kurnia Andari, 2025, 202010360311102, Universitas Muhammadiyah Malang, Fakultas Hmu
Sosial dan Ilmu Politik, Program Studi Hubungan Internasional, Upaya Pemerintah Jepang
Dalam Meningkatkan Angka Kelahiran Di Era Fumio Khisida, Dosen Pembimbing: Hamdan
Nafiatur Rosyida, M.Si.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis upaya pemerintah Jepang untuk meningkatkan angka
kelahiran selama pemerintahan Perdana Menteri Fumio Kishida, Jepang mengalami fenomena
mendesak yaitu penurunan angka kelahiran yang dikenal sebagai "shoushika.” Penelitian ini
membahas berbagai kebijakan publik yang dibuat untuk mengatasi tantangan demografis ini, termasuk
Angel Plan yang dimulai pada tahun 1994, yang bertujuan untuk mendukung orang tua dalam
membesarkan anak melalui konseling dan mendorong keterlibatan ayah dalam pengasuhan anak.

Penelitian ini menyelidiki pengembangan fasilitas pengasuhan anak sebagai strategi penting untuk

menyeimbangkan kehidupan karir dan keluarga, mencatat masalah signifikan daflar tunggu untuk

layanan pengasuhan anak, yang mempengaruhi sekitar 50.000 hingga 60.000 anak di Jepang pada tahun

2023. Selain itu, makalah ini membahas langkah-langkah dukungan finansial, scperti tunjangan anak

yang ditetapkan berdasarkan Undang-Undang Tunjangan Anak Jepang, yang telah berkembang sclama

bertahun-tahun untuk memberikan bantuan hingga anak mencapai usia 18 tahun.

Analisis ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif, memanfaatkan studi literatur untuk
mengumpulkan data tentang efektivitas kebijakan ini dan dampaknya terhadap dinamika keluarga serta
sikap masyarakat terhadap pengasuhan anak. Penelitian ini menunjukkan bahwa meskipun pemerintah
telah membuat kemajuan dalam mengatasi fenomena shoushika, tantangan tetap ada, terutama dalam
memastikan sumber daya pengasuhan anak yang memadai dan menycimbangkan komitmen kerja
dengan tanggung jawab keluarga.

Tujuan penelitian ini dibuat untuk menjadi referensi bagi para akademisi yang tertarik pada kebijakan
domestik Jepang dan implikasinya untuk mengatasi masalah demografis, berkontribusi pada diskursus
yang lebih luas tentang kebijakan publik dan kesejahteraan sosial di Jepang.

Kata Kunci: Fumio Khisida, Jepang, Kebijakan, Shoushika, Tantangan Demografis

Malang, 19 Maret 2025
Menyetujui,
Pembimbing, Peneliti,

Hamdan Nafiatur Rosyida, M.Si. Intan Kurnia Andari



ABSTRACT

Intan Kurnia Andari, 2025, 202010360311102, University of Muhammadiyah Malang, Faculty of

Social and Political Science, International Relation Study Program, Japanese Government's
Efforts to Increase Birth Rates in the Fumio Khisida Era, Advisor I: Hamdan Nafiatur Rosyida,

M.Si.

This study aims to analyze the Japanese government’s efforts to increase the birth rate during the
administration of Prime Minister Fumio Kishida, when Japan was experiencing an urgent phenomenon
of declining birth rates known as “shoushika.” This study examines various public policies created to
address this demographic challenge, including the Angel Plan initiated in 1994, which aimed to support
parents in raising children through counseling and encouraging father involvement in childcare.

This study investigates the development of childcare facilities as an important strategy for balancing
career and family life, noting the significant problem of waiting lists for childcare services, affecting
an estimated 50,000 to 60,000 children in Japan by 2023. In addition, this paper examines financial
support measures, such as the child allowance established under Japan's Child Benefit Act, which has
evolved over the years to provide assistance until the child reaches the age of 18.

This analysis uses a qualitative descriptive approach, utilizing a literature review to collect data on the
effectiveness of these policies and their impact on family dynamics and socictal attitudes toward
childcare. This study shows that while the government has made progress in addressing the shoushika
phenomenon, challenges remain, particularly in ensuring adequate childcare resources and balancing
work commitments with family responsibilities.

The purpose of this study is to serve as a reference for academics interested in Japanese domestic
policies and their implications for addressing demographic issues, contributing to broader discourse on
public policy and social welfare in Japan.

Keyword: Fumio Khisida, Japan, Policy, Shoushika, Demographic Challenges.

Malang, 19 Maret 2025

Advisor, Researcher,

Hamdan Nafiatur Rosyida, M.Si. Intan Kurnia Andari
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