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ABSTRAK 

Khotimah, Syarifa. 2025. Pengaruh Pemanfaatan Karbon Aktif Tulang Ayam 

(Gallus gallus domesticus) Sebagai Kandungan Kromium (Cr) Pada 

Limbah Cair Sablon Sebagai Sumber Belajar Biologi. Skripsi. Malang: 

Program Studi Pendidikan Biologi, FKIP, Universitas Muhammadiyah 

Malang. Pembimbing: (I) Prof. Dr. Rr Eko Susetyarini, M.Si (II) Dwi 

Setyawan, M.Pd 

 

Pencemaran lingkungan akibat limbah cair industri, khususnya yang mengandung 

logam berat seperti kromium (Cr), merupakan permasalahan serius yang 

memerlukan penanganan efektif dan ramah lingkungan. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui efektivitas karbon aktif dari tulang ayam (Gallus gallus 

domesticus) dalam menurunkan kadar Cr pada limbah cair sablon, serta 

pemanfaatannya sebagai sumber belajar biologi. Metode yang digunakan adalah 

eksperimen dengan variasi massa adsorben (1 gram, 5 gram, dan 10 gram) dan 

waktu kontak (10 menit, 30 menit, dan 60 menit). Aktivasi karbon dilakukan secara 

kimia menggunakan HCl dan NaOH. Hasil uji statistik (Kolmogorov-Smirnov, 

Levene Test, dan Kruskal-Wallis) menunjukkan data terdistribusi normal dan 

homogen, namun tidak terdapat perbedaan signifikan antara perlakuan. Perlakuan 

1 gram dan 5 gram karbon aktif menghasilkan penurunan kadar Cr di bawah 

ambang baku mutu (1 mg/L), sedangkan 10 gram melebihi ambang tersebut. 

Penurunan kadar Cr paling optimal terdapat pada 1 gram selama 10 menit (0,2263 

mg/L). Penelitian ini menunjukkan bahwa tulang ayam dapat dimanfaatkan sebagai 

adsorben alternatif yang murah dan ramah lingkungan. Selain itu, hasil penelitian 

memiliki potensi untuk dijadikan sumber belajar biologi pada materi perubahan 

lingkungan di kelas X SMA, karena memenuhi kriteria kejelasan potensi, tujuan, 

sasaran, serta informasi yang kontekstual. Hasil studi ini dikembangkan menjadi 

media pembelajaran biologi dalam bentuk LKS yang disusun berdasarkan 

Kurikulum Merdeka, dengan capaian pembelajaran yang berfokus pada materi 

Perubahan Lingkungan. Media ini diharapkan mampu meningkatkan kesadaran 

siswa terhadap mengatasi permasalahan lingkungan. 

 

Kata kunci: adsorpsi, karbon aktif, tulang ayam, kromium, limbah sablon, sumber 

belajar biologi 
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ABSTRACT 

Khotimah, Syarifa. 2025. Pengaruh Pemanfaatan Karbon Aktif Tulang Ayam 

(Gallus gallus domesticus) Sebagai Kandungan Kromium (Cr) Pada 

Limbah Cair Sablon Sebagai Sumber Belajar Biologi. Skripsi. Malang: 

Program Studi Pendidikan Biologi, FKIP, Universitas Muhammadiyah 

Malang. Pembimbing: (I) Prof. Dr. Rr Eko Susetyarini, M.Si (II) Dwi 

Setyawan, M.Pd 

 

Environmental pollution caused by industrial wastewater, particularly containing 

heavy metals such as chromium (Cr), is a serious issue that requires effective and 

eco-friendly solutions. This study aims to determine the effectiveness of activated 

carbon derived from chicken bones (Gallus gallus domesticus) in reducing Cr levels 

in screen-printing wastewater and its potential as a biology learning resource. The 

method used was an experimental approach with variations in adsorbent mass (1 g, 

5 g, and 10 g) and contact time (10, 30, and 60 minutes). The carbon was chemically 

activated using HCl and NaOH. Statistical tests (Kolmogorov-Smirnov, Levene 

Test, and Kruskal-Wallis) showed that the data were normally distributed and 

homogeneous, but there was no significant difference among treatments. 

Treatments using 1 g and 5 g of activated carbon reduced Cr levels below the quality 

threshold (1 mg/L), while the 10 g treatment slightly exceeded the limit. The most 

effective reduction was observed with 1 g of carbon and 10 minutes of contact time 

(0.2263 mg/L). This research indicates that chicken bones can be used as a low-

cost, eco-friendly adsorbent. Additionally, the findings have potential as contextual 

biology learning materials for senior high school students, particularly in the topic 

of environmental change. The results of this study were developed into biology 

learning media in the form of student worksheets LKS based on the Independent 

Curriculum, with learning outcomes focused on Environmental Change. This media 

is expected to raise students' awareness of addressing environmental issues. 

 

Keywords: adsorption, activated carbon, chicken bone, chromium, screen-printing 

waste, biology learning resource 
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