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ABSTRAK

Ardelia, Auberta Myra. 2025. ldentifikasi Senyawa Tanin pada Sawi hijau
(Brassica rappa var. parachinensis L.) dan Kubis (Brassica oleracea L)
dari Kabupaten Malang Sebagai Sumber Belajar Biologi. Skripsi.
Malang: Program Studi Pendidikan Biologi,Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan, Universitas MuhammadiyahMalang. Pembimbing: (I) Dra.
Roimil Latifa, M.Si., M.M., (1) Fendy Hardian Permana, M.Pd.

Tanin merupakan senyawa metabolit sekunder yang banyak ditemukan pada
tumbuhan dan memiliki berbagai aktivitas biologis seperti antioksidan dan
antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi kandungan tanin pada
sawi hijau (Brassica rapa var. parachinensis) dan kubis (Brassica oleracea L.) dari
Kabupaten Malang, serta mengevaluasi potensi hasil penelitian sebagai sumber
belajar biologi kontekstual. Metode yang digunakan meliputi uji kualitatif dengan
skrining fitokimia dan uji kuantitatif menggunakan spektrofotometri UV-Vis. Hasil
skrining menunjukkan bahwa kedua jenis sayuran tidak memberikan reaksi positif
terhadap uji FeCls, menandakan tidak terdeteksi secara kualitatif. Namun, uji
kuantitatif menunjukkan bahwa sawi hijau mengandung tanin sebesar 12,332 mg
TAE/g ekstrak dan kubis sebesar 9,483 mg TAE/g ekstrak. Temuan ini
mengindikasikan adanya senyawa tanin dalam kadar rendah, yang hanya dapat
dideteksi melalui metode kuantitatif. Hasil penelitian ini juga berpotensi digunakan
sebagai bahan ajar pada pembelajaran keanekaragaman hayati di kelas X fase E,
dengan mengaitkan konsep metabolit sekunder dan pemanfaatan tumbuhan lokal
dalam konteks kehidupan nyata. Penerapan hasil ini dalam pembelajaran dapat
mendorong eksplorasi siswa terhadap potensi tanaman sekitar serta meningkatkan
keterampilan berpikir ilmiah.

Kata Kunci: Kubis, Sawi, Spektrofotometri UV-Vis, Tanin, Uji Fitokimia
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ABSTRACT

Ardelia, Auberta Myra. 2025. Identification of Tannin Compounds in Mustard
Greens (Brassica rapa var. parachinensis L.) and Cabbage (Brassica
oleracea L.) from Malang Regency as a Biology Learning Resource.
Thesis. Malang: Biology Education Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education, Universitas of Muhammadiyah Malang.
Advisors: (1) Dra. Roimil Latifa, M.Si.,, M.M., (II) Fendy Hardian
Permana, M.Pd.

Tannins are secondary metabolite compounds commonly found in plants and
possess various biological activities such as antioxidant and antibacterial
properties. This study aims to identify tannin content in mustard greens (Brassica
rapa var. parachinensis) and cabbage (Brassica oleracea L.) from Malang
Regency, and to evaluate the potential of the findings as a contextual biology
learning resource. The methods used include qualitative testing through
phytochemical screening and quantitative testing using UV-Vis spectrophotometry.
The screening results showed that both types of vegetables did not exhibit a positive
reaction to the FeCls test, indicating that tannins were not detected qualitatively.
However, quantitative tests revealed that mustard greens contained 12.332 mg
TAE/g extract of tannins, while cabbage contained 9.483 mg TAE/g extract. These
findings indicate the presence of tannins in low concentrations, detectable only
through quantitative methods. The results of this research also have potential as
teaching materials in biodiversity lessons for grade X (phase E), by linking the
concept of secondary metabolites and the use of local plants in real-life contexts.
Incorporating these findings into the learning process may encourage students to
explore the potential of local plants and enhance their scientific thinking skills.

Keywords: Cabbage, Mustard Greens, Phytochemical Screening, UV-Vis
Spectrophotometry, Tannins.
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