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ABSTRAK 

 

Miftahul Huda 2025. Absurditas Pemikiran Tokoh dalam Naskah Terdampar Karya 

Slawomir Mrozek. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Malang, 

Pembimbing Dr. Hari Sunaryo, M.Si. 

Kata Kunci: Absurditas, Psikologi sastra, Naskah drama 

Absurditas merupakan suatu kondisi yang terjadi dalam kehidupan manusia 

saat berusaha menemukan makna hidup, akan tetapi kenyataan atau realita kehidupan 

tidak memberikan jawaban yang pasti. Berdasarkan hal tersebut, manusia dalam 

pencarian makna hidupnya jika tidak disandingkan dengan moralitas dapat memicu 

pemikiran dan perilaku absurd atau hal-hal aneh diluar batas kewajaran manusia. 

Absurditas dijelaskan oleh Albert Camus dalam esainya, yakni Le Mythe de Sisyphe 

(Mitos Sisyphus). Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Menjelaskan bentuk absurditas 

pemikiran tokoh dalam naskah drama Terdamapr karya Slawomir Mrozek terjemahan 

A. Kasim Ahmad, (2) Faktor yang menyebabkan terjadinya absurditas pemikiran tokoh 

dalam naskah Terdampar karya Slawomir Mrozek terjemahan A. Kasim Ahmad.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan psikologi sastra. Penelitian ini 

menggunakan teori absurditas yang dikemukakan oleh Albert Camus. Jenis penelitian 

ini madalah penelitian kualitatif. Sumber data penelitian ini diperoleh dari naskah drama 

Terdampar  karya Slawomir Mrozek terjemahan A. Kasim Ahmad. Data penelitian ini 

berupa dialog dialog dengan bentuk kata, frasa dan kalimat yang menandakan adanya 

absurditas yang terdapat dalam naskah tersebut beserta kramagung atau penjelasan 

lakuan dialog tersebut. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik dokumenter dan 

teknik catat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) bentuk absurditas pemikiran tokoh berupa 

pencarian makna hidup yang diuraikan menjadi permasalahan keberlangsungan hidup 

dan perbedaan pendapat. Selanjutnya adalah ketidakpastian yang diuraikan menjadi 

asumsi, harapan yang tidak masuk akal dan ketidakjelasan tujuan. Bentuk yang 

selanjutnya adalah bunuh diri yang diuraikan menjadi hilangnya keinginan untuk 

hidup. (2) Faktor yang menyebabkan  terjadinya absurditas pemikiran tokoh berupa 

masalah hidup, kebebasan perasaan dan perasaan. 
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