
 

 
 

PROGRAM PEMBINAAN NARAPIDANA KASUS 

PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA DI LEMBAGA 

PEMASYARAKATAN PEREMPUAN KELAS IIA 

TANGERANG 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Muhammadiyah Malang 

Sebagai Persyaratan Memperoleh Gelar Sarjana (S-1) Kesejahteraan Sosial 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

CELLESTIN MAHARDIKA VINCENCIA SAKTI 

201810030311049 

 

 

PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2025 



 

i 
 

PROGRAM PEMBINAAN NARAPIDANA KASUS 

PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA DI LEMBAGA 

PEMASYARAKATAN PEREMPUAN KELAS IIA 

TANGERANG 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Muhammadiyah Malang 

Sebagai Persyaratan Memperoleh Gelar Sarjana (S-1) Kesejahteraan Sosial 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

CELLESTIN MAHARDIKA VINCENCIA SAKTI 

201810030311049 

 

 

PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2025 



 

ii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 



 

iii 
 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI  



 

iv 
 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI 

SURAT 



 

v 
 

SURAT PERNYATAAN  



 

vi 
 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

Segala puji bagi Allah SWT atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya, 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini hingga tuntas. 

Sebagai wujud rasa syukur, peneliti ingin mendedikasikan skripsi ini kepada : 

1. Kedua orang tua saya yang telah memberikan dukungan dan juga doa yang 

tidak ada hentinya. Terimakasih atas semua pengorbanan yang telah 

diberikan kepada saya. Serta memberikan kekuatan dan motivasi untuk 

tarsus maju mencapai tujuan 

2. Petugas Lapas yang terlibat dalam membantu dan mendampingi saya 

selama proses penelitian. 

3. Mbak NZ, DN, NN, AR, RN yang sudah bersedia menjadi informan pada 

penelitian skripsi saya. 

4. Untuk kakak dan adik saya, terimakasih telah menjadi teman berbagi, 

diskusi, dan menjadi teman yang selalu ada untuk saya dan selalu 

mendukung saya.  

5. Dan terimakasih untuk keluarga saya yang selalu mendoakan, memberikan 

dukungan, dan motivasi untuk saya menyelesaikan skripsi ini.  

6. Untuk sahabat saya Dita Maulidina yang selalu menemani saya dari awal 

Maba sampai saat ini, selalu ada saat senang maupun susah, menjadi tempat 

bercerita dan sharing tentang apapun itu. Terimakasih atas kebersamaan dan 

dukungan yang telah diberikan. Terimakasih untuk waktu dan kesediannya 

untuk selalu saya repotkan.  



 

vii 
 

7. Tidak lupa untuk teman-teman saya yaitu Annas Rizki dan Wimby Elsa 

yang telah membantu, menjadi tempat sharing, dan memberi semangat 

untuk dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Serta kepada seluruh pihak yang telah memberikan doa dan dukungannya 

kepada saya, yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu. 

9. Terakhir, saya ingin mengucapkan terimakasih kepada diri sendiri yang 

telah mampu dan berhasil menghadapi serta menyelesaikan berbagai 

tantangan selama proses penulisan skripsi ini. Terimakasih karena tidak 

menyerah dan telah bertahan sejauh ini. Terimakasih karena tetap memilih 

untuk melanjutkan dan sudah mempercayai proses, walaupun hasil belum 

sesuai dengan yang diharapkan. Terimakasih karena sudah berani memilih 

untuk mencoba, memilih untuk belajar, dan memilih untuk menyelesaikan 

apa yang telah dimulai.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, atas segala limpahan 

rahmat dan hidayah-Nya yang memungkinkan penulis untuk menyelesaikan 

penulisan skripsi ini dengan lancar. Shalawat dan salam semoga selalu tercurah 

kepada Nabi Muhammad SAW, sebagai panutan bagi seluruh umat manusia. 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Strata-1 (S-1) pada Program Studi Kesejahteraan Sosial, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang, dengan mengangkat 

judul “Program Pembinaan Narapidana Kasus Penyalahgunaan Narkotika di 

Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Tangerang”. Dalam proses 

penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa terdapat berbagai rintangan yang 

harus dihadapi, yang memerlukan ketekunan dan usaha yang sungguh-sungguh. 

Oleh sebab itu, dengan penuh rasa hormat dan kerendahan hati, penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Nazaruddin Malik, S.E., M.Si selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Malang 

2. Bapak Prof. Dr. Muslimin Machmud, M.Si. selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang.  

3. Bapak Dr. Fauzik Lendriyono, M.Si selaku Kaprodi Kesejahteraan Sosial.  

4. Bapak Dr. Rinikso Kartono, M.Si selaku dosen pembimbing I dan Bapak 

Hutri Agustino, S.Sos., M.Si. selaku dosen pembimbing II. saya ingin 

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya karena telah sabar dalam 



 

ix 
 

memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi untuk dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 

5. Tidak lupa saya ucapkan terimakasih juga untuk Bapak/Ibu Dosen Progam 

Studi Kesejahteraan Sosial yang telah mengajar dan membimbing selama 

proses belajar saya di Universitas Muhammadiyah Malang. Terimakasih 

untuk semua ilmu, pengalaman, dan motivasi yang telah diberikan,  

6. Dan untuk seluruh staf program studi serta staf laboratorium Kesejahteraan 

Sosial yang mana menjadi bagian penting dalam perjalanan akademis saya. 

Terimakasih telah membantu saya dalam menyelesaikan seluruh proses 

administrasi perkuliahan dengan efektif dan efisien.  

7. Ibu Nuraini Prasetiawati, selaku Ketua Tim Pokja Rehabilitasi Lapas 

Perempuan Kelas IIA Tangerang yang sudah mengizinkan untuk melakukan 

penelitian, membimbing dan juga selalu memberikan dukungan dan 

motivasi selama proses penelitian. 

8. Ibu Ani Maulani dan Bapak Didit Maulana selaku konselor rehabilitasi 

Lapas Perempuan Kelas IIA Tangerang yang telah membantu, membimbing 

dan memberikan motivasi selama proses penelitian. 

9. Kepada Mbak NZ, DN, NN, AR, RN yang sudah bersedia menjadi informan 

saya dalam penelitian ini. 

10. Kedua orang tua saya yang telah memberikan dukungan dan juga doa yang 

tidak ada hentinya. Terimakasih atas semua pengorbanan yang telah 

diberikan kepada saya. Serta memberikan kekuatan dan motivasi untuk 



 

x 
 

terus maju mencapai tujuan. Saya berharap dapat membuat kalian bangga 

dengan hasil yang saya capai. 

Demikian skripsi ini saya susun, apabila terdapat kekurangan dari segi 

kepenulisan, maka saran dan kritik yang bersifat membangun sangat diharapkan. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malang, 28 Juli 2025 

Peneliti, 

 

 

Cellestin Mahardika V.S 

Nim: 201810030311049 



 

xi 
 

DAFTAR ISI 

COVER ................................................................................................................... i 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ................................................................ ii 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI  ............................................................... iii 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI ....................................................... iv 

SURAT PERNYATAAN ...................................................................................... v 

LEMBAR PERSEMBAHAN .............................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ viii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL............................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xvii 

ABSTRAK ........................................................................................................ xviii 

ABSTRACT ........................................................................................................ xix 

BAB 1 PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 9 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................................ 9 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................... 10 

E. Ruang Lingkup Penelitian ......................................................................... 10 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................... 11 

A. Penelitian Terdahulu ................................................................................. 11 

B. Teori Kriminologi ..................................................................................... 13 



 

xii 
 

C.  Konsep Penyalahgunaan Narkotika .......................................................... 20 

D. Teori Pemasyarakatan ............................................................................... 34 

E. Konsep Rehabilitasi Pada Warga Binaan Kasus Narkotika ...................... 43 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 50 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian................................................................ 50 

B. Lokasi Penelitian ....................................................................................... 52 

C. Subjek Penelitian ....................................................................................... 54 

D. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 55 

1. Observasi ............................................................................................... 55 

2. Wawancara ............................................................................................ 56 

3. Dokumentasi ......................................................................................... 58 

E. Teknik Analisa Data .................................................................................. 59 

1. Pengumpulan Data ................................................................................ 60 

2. Kondensasi Data.................................................................................... 60 

3. Penyajian Data ...................................................................................... 62 

4. Menarik Kesimpulan ............................................................................. 63 

F. Teknik Keabsahan Data ............................................................................ 63 

1. Perpanjangan Pengamatan .................................................................... 64 

2. Triangulasi............................................................................................. 64 

3. Member Checking ................................................................................. 66 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 67 

A. Sejarah Dan Profil Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA 

Tangerang .......................................................................................................... 68 



 

xiii 
 

B. Penyajian Data Penelitian ......................................................................... 75 

1. Problem Warga Binaan Kasus Narkotika Di Lembaga Pemasyarakatan 

Perempuan Kelas IIA Tangerang ...................................................................... 75 

2. Program Pembinaan Pada Kasus Penyalahguna Narkotika ...................... 90 

3. Analisa Data ............................................................................................ 119 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................ 125 

A. Kesimpulan ............................................................................................. 125 

B. Saran ........................................................................................................ 127 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 129 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... 131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 3.1 Teknik Analisa Data Kualitatif .......................................................... 60 

Gambar 4.1 Lokasi Penelitian ............................................................................... 68 

Gambar 4. 2 Struktur Organisasi Lapas Perempuan ............................................. 71 

Gambar 4. 3 Proses Screening Rehabilitasi .......................................................... 92 

Gambar 4. 4 Senam Pagi Warga Binaan dan Petugas Lembaga Pemasyarakatan 

Perempuan Kelas IIA Tangerang......................................................................... 102 

Gambar 4. 5 Kegiatan Keagamaan...................................................................... 104 

Gambar 4. 6 Literasi Membaca di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA 

Tangerang ............................................................................................................ 106 

Gambar 4. 7 Apel Upacara Bendera Warga Binaan di Lembaga Pemasyarakatan 

Perempuan Kelas IIA Tangerang......................................................................... 107 

Gambar 4. 8 Kegiatan menari bersama dengan pelatih sangga pancalaras di Aula 

Lapas Perempuan Kelas IIA Tangerang .............................................................. 109 

Gambar 4. 9 Kegiatan  Kerja Bakti dan Gotong Royong di Area Lingkungan 

Lapas .................................................................................................................... 110 

Gambar 4. 10 Pelatihan Salon .............................................................................. 113 

Gambar 4. 11 Pelatihan Menjahit ......................................................................... 114 

Gambar 4. 12 Pelatihan Laundry ......................................................................... 116 

Gambar 4. 13 Pelatihan Kegiatan Tata Boga ....................................................... 117 

Gambar 4. 14 Kegiatan Menyulam di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas 

IIA Tangerang ....................................................................................................... 118 

Gambar 4. 15 Pelatihan Membatik....................................................................... 119 



 

xv 
 

Gambar 4. 16 Problem Warga Binaan Narkotika ................................................ 121 

Gambar 4. 17 Proses Tahapan Rehabilitasi ......................................................... 124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Perbedaan Sistem Kepenjaraan dan Sistem Kemasyarakatan .............. 35 

Tabel 4. 2 Fasilitas dan Pelayanan di Lapas .......................................................... 73 

Tabel 4. 3 Data Subjek Penelitian ......................................................................... 74 

Tabel 4. 4 Data Informan Penelitian ..................................................................... 74 

 

 

  



 

xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi ............................................... 131 

Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian ......................................................................... 132 

Lampiran 3 Dokumentasi Wawancara Dengan Subjek dan Informan ................ 133 



 

xviii 
 

ABSTRAK 



 

xix 
 

ABSTRACT 



 

 

 DAFTAR PUSTAKA 

Adityadewi, C. (2021). Kajian Yuridis terhadap Pembinaan Narapidana di 

Lembaga Pemasyarakatan (Studi Kasus Lapas Perempuan Kelas II.A 

Semarang). Jurnal Juristic, 2(3), 311–329. 

Aswar, A. K. A. S., & Yasin, H. M. (2021). Peranan Lembaga Pemasyarakatan 

dalam Melakukan Pembinaan terhadap Narapidana Lanjut Usia. Al-Ishlah: 

Jurnal Ilmiah Hukum, 24(1), 104–125. 

https://doi.org/10.56087/aijih.v24i1.61 

Arfa, N., Nur, S., & Monita, Y. (2019). Pola Pembinaan Terhadap Narapidana 

Seumur Hidup Dalam Kebijakan Implementasinya. Jurnal Sains Sosio 

Humaniora, 3(2), 250-260. 

Brazil, K. J., & Whittingham, L. (2020). Criminology. In Encyclopedia of 

Evolutionary Psychological Science. https://doi.org/10.1007/978-3-319-

16999-6 

Kiaking, C. J. (2017). Penyalahgunaan Narkotika Menurut Hukum Pidana dan 

Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2009 Tentang Narkotika. Lex Crimen, 

Silfiyah, I., Harwika, D. M., & Palmasari, E. K. (2021). PERAN 

KRIMINOLOGI SEBAGAI ILMU BANTU HUKUM PIDANA (Studi 

Kasus Pembunuhan Cakung). Jurnal Penelitian Hukum, 1(3), 1–15. 

Nainggolan, I. (2019). Lembaga Pemasyarakatan Dalam Menjalankan Rehabilitasi 

Terhadap Narapidana Narkotika. EduTech: Jurnal Ilmu Pendidikan Dan Ilmu 

Sosial, 5(2), 136–149.  

Noviarini, N. P. W., Yuliartini, N. P. R., & Mangku, D. G. S. (2021). e-Journal 

Komunitas Yustisia Tinjauan Kriminologis terhadap Tindak Pidana 

Penyalahgunaan Narkotika DiKalangan Remaja di Kabupaten Buleleng. E-

Journal Komunitas Yustisia Universitas Pendidikan Ganesha, 4(2), 416–426. 

Pal, K. (2019). Drug Abuse. In Textbook of Physical Diagnosis. 

https://doi.org/10.1016/b978-1-4160-6203-5.00031-9 

Puspitasari, C. A. (2018). Tanggung Jawab Pemerintah Dalam Pelanggaran 

Hak Narapidana Dan Tahanan Pada Lembaga Pemasyarakatan/Rumah 

Tahanan Negara. Jurnal Panorama Hukum, 3(1), 33–46. 

Puspitasari, C. A. (2018). Tanggung Jawab Pemerintah Dalam Pelanggaran Hak 

Narapidana Dan Tahanan Pada Lembaga Pemasyarakatan/Rumah Tahanan 

Negara. Jurnal Panorama Hukum, 3(1), 33–46. 

Sugiyono (2018) Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. 

Situmorang, V. H. (2019). Lembaga Pemasyarakatan sebagai Bagian dari 

Penegakan Hukum. Jurnal Ilmiah Kebijakan Hukum, 13(1), 85.  

Swandaru, F. R. N. (2020). BIMBINGAN DAN KONSELING NARAPIDANA 

DI LEMBAGA PEMASYARAKATAN. PSIKOLOGI KLINIS DALAM 

KONTEKS PEMASYARAKATAN, 111. 

Silfiyah, I., Harwika, D. M., & Palmasari, E. K. (2021). PERAN KRIMINOLOGI 

SEBAGAI ILMU BANTU HUKUM PIDANA (Studi Kasus Pembunuhan 

Cakung). Jurnal Penelitian Hukum, 1(3), 1–15. 

Sitanggang, S. H., & Ali, D. (2021). Pembinaan Narapidana Narkotika Di 

Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Sibolga. Jurnal Ilmiah Mahasiswa 



 

 

Bidang Hukum Pidana, Fakultas Hukum Universitas Syiah Kuala, 5(4), 668–

676. 

Tampubolon, R. B., Nurhidayat, & Zulkarnain, N. J. R. (2022). Pelaksanaan 

Pembinaan terhadap Narapidana Wanita yang Menyalahgunakan Narkoba 

dan Psikotropika. Jurnal Rectum, 4(1), 93–105. 

Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2009, tentang Narkotika. 

Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2022, tentang Pemasyarakatan. 

Undang-Undang Nomor 4 Tahun 2004, tentang Kekuasaan Kehakiman 

Undang-Undang No. 39 Tahun 1999, tentang Hak Asasi Manusia 

Yusuff, S. (2021). Correctional Recreation Therapy Program Guide CRTPG. 6(1), 

106–114. 

  



 

 

 


