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ABSTRACT 

This study investigates the use of Hypnotic Language Patterns (HLP) in 

teaching speaking and explores learners‘ perceptions of these patterns at LKP Mr. 

Udin‘s Course Lumajang, a non-formal English institution in Indonesia. Using a 

qualitative case study design, the data were collected through classroom 

observations, questionnaires, and interviews involving three instructors and 

twenty-seven learners. The results revealed that all 23 types of hypnotic language 

patterns were employed by instructors consciously. These patterns were used to 

establish rapport, enhance motivation, and promote active speaking participation. 

Learners responded positively, as reflected in the questionnaire scores which 

predominantly fell into the "Agree" and "Strongly Agree" categories. Interview 

data supported this, showing that learners felt more confident, less anxious, and 

more engaged when instructors used specific patterns such as mind reading, 

complex equivalence, presupposition, conversational postulate, etc. The findings 

suggest that hypnotic language patterns, when strategically integrated into 

classroom discourse, can significantly enhance the effectiveness of speaking 

instruction in non-formal educational settings. This study highlights the 

pedagogical value of language influence strategies in fostering supportive learning 

environments and improving learners‘ communicative competence. 

Keywords: Hypnotic Language Patterns, learners‘ perception, speaking 

instruction, non-formal education. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengkaji penggunaan Hypnotic Language Patterns (HLP) 

dalam pengajaran berbicara (speaking) serta mengeksplorasi persepsi peserta 

didik terhadap pola-pola tersebut di LKP Mr. Udin‘s Course Lumajang, sebuah 

lembaga kursus Bahasa Inggris non-formal di Indonesia. Dengan menggunakan 

desain studi kasus kualitatif, data dikumpulkan melalui observasi kelas, 

penyebaran angket, dan wawancara yang melibatkan tiga instruktur dan dua puluh 

tujuh peserta didik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh 23 jenis pola 

bahasa hipnotik digunakan secara sadar oleh para instruktur. Pola-pola ini 

dimanfaatkan untuk membangun kedekatan (rapport), meningkatkan motivasi, 

serta mendorong partisipasi aktif dalam berbicara. Para peserta didik memberikan 

respons positif, sebagaimana tercermin dalam hasil angket yang sebagian besar 

berada pada kategori ―Setuju‖ dan ―Sangat Setuju‖. Data wawancara memperkuat 

temuan tersebut, menunjukkan bahwa peserta didik merasa lebih percaya diri, 

kurang cemas, dan lebih terlibat ketika instruktur menggunakan pola-pola tertentu 

seperti mind reading, complex equivalence, presupposition, conversational 

postulate, dan lain-lain. Temuan ini menunjukkan bahwa pola bahasa hipnotik, 

apabila diintegrasikan secara strategis dalam wacana pembelajaran di kelas, dapat 

meningkatkan efektivitas pengajaran berbicara secara signifikan di lingkungan 

pendidikan non-formal. Studi ini menegaskan nilai pedagogis dari strategi 

pengaruh bahasa dalam menciptakan lingkungan belajar yang suportif serta 

meningkatkan kompetensi komunikatif peserta didik. 

 

Kata Kunci: Hypnotic Language Patterns, persepsi siswa, pengajaran speaking, 

pendidikan non-formal 
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