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ABSTRAK

; Penelitian ini mengkaji penerapan dukungan sosial pada program
pendampingan sosial untuk Anak Memerlukan Perlindungan Khusus (AMPK),
khususnya pada kasus penerima manfaat yang hamil di luar nikah. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk memahami sejauh mana dukungan sosial berkontribusi
terhadap pemulihan psikososial anak. Pendekatan yang digunakan adalah
pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus, dan teknik pengumpulan data
dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa meskipun program pendampingan telah berusaha menerapkan
berbagai bentuk dukungan sosial, termasuk dukungan emosional, instrumental,
informasi, dan penghargaan, terdapat hambatan signifikan dalam pelaksanaannya,
terutama disebabkan oleh penolakan dari keluarga inti terhadap penerima manfaat.
Situasi ini mengakibatkan ketidaksesuaian antara kebutuhan psikososial penerima
manfaat dan kapasitas lembaga dalam memenuhi peran sebagai pengganti
dukungan keluarga. Penelitian ini merekomendasikan perlunya penguatan kapasitas
lembaga serta pendekatan kolaboratif dengan keluarga dan masyarakat untuk
menciptakan dukungan sosial yang lebih berkelanjutan bagi Anak Memerlukan
Perlindungan Khusus (AMPK).

Kata kunci: Dukungan sosial, Anak Memerlukan Perlindungan Khusus, hamil di
luar nikah, pendampingan sosial.
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ABSTRACT

This study examines the implementation of social support in the social
assistance program for Children Requiring Special Protection (CRSP), particularly
in cases involving beneficiaries who are pregnant outside of marriage. The purpose
of this study is to understand the extent to which social support contributes to
psychosocial recovery. The research employs a qualitative approach using a case
study method, with data collected through interviews, observation, and
documentation. The findings indicate that although the assistance program has
made efforts to apply various forms of social support including emotional,
instrumental, informational, and appraisal support there are significant obstacles in
its implementation, mainly due to rejection from the beneficiaries' nuclear families.
This situation leads to a mismatch between the psychosocial needs of the
beneficiaries and the institution’s capacity to meet those needs and fulfill its role as
a family substitute. This study recommends strengthening institutional capacity and
adopting a collaborative approach with families and communities to create more
sustainable social support for Children Requiring Special Protection (CRSP).

Keywords: Social support, Children Requiring Special Protection, out-of-wedlock
pregnancy, social assistance.

Malang, 21 July 2025
Mentor Researcher
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