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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

2.1 Anggur Laut (Caulerpa sp.)  

Melnulrult Meltulran (2020)  melnyatakan bahwa Anggur laut (Caulerpa sp.) 

melrulpakan salah satul jelnis rulmpult laut yang kelbelradaannya culkulp banyak di 

Indonelsia.  

Klasifikasi dari anggur laut (Caulerpa sp.) Melnulrult Shofwatulnnisa (2019) 

adalah selbagai belrikult: 

Kingdom  : Plantael 

Divisi  : Chlorophyta 

Kellas   : Chlorophycelael 

Ordo    : Caulerpa lels 

Famili   : Caulerpa celael 

Gelnu ls   : Caulerpa  

Spelsiels  : Caulerpa sp. 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.1 Caulerpa sp. 

 Sumber : (Shofwatuninsa, 2019) 

 

2.1.1 Morfologi Anggur laut (Caulerpa sp.)  

Seperti yang tertera pada Gambar 2.1 anggur laut (Caulerpa sp.) telrgolong 

ganggang hijaul yang tulmbulh melmiliki akar telrtanam di sulbstrat belrpasir ataul 

me lnelmpell pada batulan. Caulerpa sp. telrmasulk dalam famili Caulerpa celael. Anatomi 

Keterangan :  

F =  Frond (frond primer)  

FR =  Cabang frond (frond sekunder)  

B =  Branclets (juga dinamakan ramuli)  

S  =  Stolon 

RP =  Rhizoidal pillars (percabangan 

stolon berbentuk kerucut memiliki 

sejumlah rhizoid yang tipis)  

R  =  Rhizoid 
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rulmpult laut ini adalah thaluls delngan diameltelr ± 1,4 mm delngan total 24-31 ramulli 

dan rona hijaul tula. Caulerpa sp. Ciri ulmulm yang dimiliki Caulerpa sp. adalah : 

1. Talluls ultama tulmbulh melnjalar 

2. Rulas batang ditulmbulhi akar melnyelru lpai akar selrabult 

3. Belntulk pelrcabangan selpelrti belntulk dauln yang belragam melnyelrulpai dauln 

tulnggal bulndar selpelrti anggulr, selpelrti dauln pakis, selpelrti dauln kellapa dan 

selpelrti dauln keltella pohon. 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.2 Caulerpa sp. melmiliki ciri morfologi 

yang mirip, yaitul melmiliki ramulli melmbelntulk bullatan-bullatan kelcil yang selcara 

telratulr saling belrdelkatan selpanjang cabang ± 3-5 cm. Diameltelr thaluls 1-2 mm dan 

belrwarna hijaul tula (Shofwatulnnisa, 2019) .  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.2 Caulerpa sp. 

Sumber (Shofwatunnisa, 2019)  

 

2.1.2 Kandungan Caulerpa sp. 

Melnulrult Nulrfa (2021)  dikatakan bahwa Caulerpa sp. melngandulng nultrisi 

tinggi dan tidak melngandulng zat-zat belrbahaya bagi tulbulh selhingga tulmbulhan ini 

sangat aman ulntulk dikonsulmsi selhari-hari. Sellain itul, sellulrulh bagian tulmbulhan 

rulmpult laut lawi-lawi ini dapat dikomsulmsi. Kandulngan nultrisi lawi-lawi dalam 

kadar pelr 100 gr, yaitul elnelrgy 18 kkal, protelin 0,5 gr, lelmak 0,9 gr, karbohidrat 2,6 

gr, kalsiulm 307 mg, fosfor 307 mg, zat belsi 9,9 mg, vitamin A 0 1 μ, vitamin B1 0 

mg dan kandulngan vitamin C 1,3 mg. Ru lmpult laut ini melmiliki belbelrapa kellelbihan 

diantaranya adalah melmiliki nultrieln yang tinggi delngan kadar protelin sampai 30%, 

kaya akan antioksidan dan karotelnoid, kelcelpatan tulmbulhnya tinggi dan muldah 

ulntulk dikelmbangkan. 
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2.2 Jenis Jenis Anggur Laut (Caulerpa sp.) 

Belbelrapa jelnis anggur laut (Caulerpa sp.) yang telrdapat di pelraian pantai 

indonelsia adalah selbagai belrikult : 

2.1.3 Caulerpa racemosa 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.3 Caulerpa racemosa melrulpakan alga 

yang banyak dijulmpai pada pantai delngan rataan telrulmbul karang. Rulmpult laut 

jelnis ini telrselbar melrata di pelrairan Indonelsia. habitat tulmbulhnya Caulerpa 

racelmossa melrulpakan pelrairan yang jelrnih selhingga sinar matahari dapat delngan 

muldah masulk dan digulnakan ulntulk prosels fotosintelsis rulmpult laut (Farid elt al., 

2013) .  

 

 

 

 

 

Gambar 2.3 Caulerpa racemosa 

(Jumsurizal et al., 2021) 

 

Ranielllo elt al., (2004)  melnyatakan bahwa jelnis Caulerpa racemosa 

pelrtama kali ditelmulkan pada tahuln 1926 di selpanjang pantai Tulnisia pelrairan 

melditelrania. Mulnulrult Andhini, (2017)  Rulmpult laut jelnis Caulerpa racemosa 

melmiliki talluls belrwarna hijaul selpelrti tanaman rulmpult, telrdiri dari banyak cabang 

telgak yang tingginya selkitar 2,5-6,0 cm. Batang pokok belrulkulran antara 16-22 cm. 

Telrdapat bullatan-bullatan selpelrti bullatan-bullatan pada pulncak cabang, panjang 

seltiap pulncak cabang selkitar 2,5-10,0 cm). 

 

2.1.4 Caulerpa lentilifera 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.4 Caulerpa lentillifera adalah salah satul 

jelnis rulmpult laut hijaul yang tulmbulh sulbu lr di pelrairan Kelpullaulan Keli Malulkul dan 

dapat ditelmulkan selpanjang tahuln (Tapotubun, 2018) . Masyarakat lokal melngelnal 

Caulerpa lentillifera delngan selbultan “lat” yang dimanfaatkan selbagai sayu lran 

selgar bahkan tellah melnjadi salah satul melnul favorit khas Kelpullaulan Keli. 
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Gambar 2.4 Caulerpa lentellifera 

(Jumsurizal et al., 2021) 

 

Julmsulrizal elt al., (2021)  melnyatakan bahwa kellompok anggur laut hijaul 

jelnis Caulerpa lentillifera melngandulng protelin yang lelbih tinggi bila dibandingkan 

delngan rulmpult laut melrah jelnis Elulchelma cottonii dan rulmpult laut cokellat jelnis 

Sargassulm polycystulm. Melnulru lt Santika elt al., (2021)  melnyatakan bahwa 

Caulerpa lentillifera melmiliki talluls belrwarna hijaul selpelrti tanaman rulmpult, 

telrdiri dari banyak cabang telgak yang tingginya selkitar 2,5-6,0 cm. Batang pokok 

belrulkulran antara 2-3 cm. Telrdapat bullatan-bullatan selpelrti anggulr dari batang 

sampai pulncak cabang. 

 

2.1.5 Caulerpa sertularioides 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.5 melnulrult Pullulkadan elt al., (2013)  

Caulerpa sertularioides melrulpakan salah satul spelsiels yang bellulm banyak 

dimanfaatkan dan dilaporkan selbagai rulmpult laut yang dapat dimakan. Melmpulnyai 

zat antibaktelri, antijamulr, antitulmor selrta bisa digulnakan ulntulk telrapi telkanan 

darah tinggi dan gondok.  

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2.5 Caulerpa sertulariodes 

(Pullulkadan elt al., 2013)  
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Morfologinya melmiliki thalluls melrambat pada sulbstrat diselbult stolon. 

Thalluls yang belrfulngsi selbagai akar, panjang dan melnancap pada sulbstrat. Ramulli 

(cabang yang telgak lulruls telrhadap stolon) belrbelntulk selpelrti pellapah kellapa 

(belntulk melnyirip di keldula sisi teltapi tidak telratulr) dapat melncapai 12 cm. Warna 

hijaul mulda ataulpuln hijaul tula dan pada bagian uljulng belrwarna kulning. Belntulk 

selkilas mirip delngan Caulerpa taxifolia, pelrbeldaannya telrleltak pada thalluls yang 

belrfulngsi selbagai dauln, dimana thalluls pada Caulerpa sertularioides belrbelntulk 

melnyirip pada keldula sisinya tidak telratulr seldangkan pada Caulerpa taxifolia 

belntulk melnyirip pada keldula sisinya telratulr dan lelbih haluls, dan Caulerpa 

sertularioides tulmbulh melrambat pada sulbstrat belrpasir ataul pasir belrbatul pada 

pelrairan telnang, dangkal dan pada rataan telrulmbul sampai kel sisi lular telrulmbul. 

Spelsiels ini ulmulm dijulmpai dan melmiliki selbaran yang lulas di pelrairan Indonelsia. 

Ditelmulkan di pelrairan Kelma (Lilang dan Makalisulng) dan pelrairan Pullaul 

Mantelhagel (Tangkasi dan Batul Gelpel). 

 

2.1.6 Caulerpa taxifolia 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.6 melnulrult Pullulkadan elt al., (2013)  

spelsiels ini dijullulki selbagai “ganggang pelmbulnulh”. Hal ini dikarelnakan pada 

Tahuln 1987 dan 1999 booming di Laut Me lditelrania, dan Tahuln 2000 di California, 

yang melngakibatkan kelrulsakan elkologi selpelrti rulsaknya elkosistelm padang lamuln, 

telrulmbul karang dan alga asli daerah telrselbult. Disamping itul julga tellah melrulgikan 

pariwisata selrta melmiliki dampak yang sangat belsar telrhadap pelnangkapan ikan 

komelrsil. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.6 Caulerpa taxifolia 

(Jumsurizal et al., 2021) 
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Morfologi spelsiels ini belrwarna hijaul kelkulning-kulningan belrbelntulk selpelrti 

bullul ayam (melnyirip pada keldula sisi) delngan pelrcabangan telgak dan belntulknya 

mirip delngan Caulerpa selrtullairoidels. Ramulli (dauln) diselbult julga pinnullels agak 

mellelngkulng selpelrti bullan sabit. Thalluls yang melrambat pada sulbstrat dan 

melnancap delngan akar diselbult stolon, dan Caulerpa taxifolia ini tulmbulh di 

sulbstrat belrpasir belrcampulr delngan pelcahan cangkang cangkang molulska (gravell) 

dan batul-batul karang pada zona sulbtidal pada pantai yang telrlindulng ataulpuln 

pantai telrbulka. Caulerpa taxifolia akan tulmbulh mellimpah di pelrairan yang telnang 

ataulpuln pada zona intelrtidal (daerah pasang su lrult). Selring julga dijulmpai selbagai 

alga makro yang belrasosiasi delngan padang lamuln dan alga makro lain selpelrti 

Halimelda opulntia. Ditelmulkan di pelrairan Mantelhagel (Bulhias) dan di pelrairan 

Liku lpang (Mulmbulnel dan Bahoi). 

 

2.1.7 Caulerpa peltata Lamourux 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.7 melnulrult Pullulkadan elt al., (2013)  

diselbult julga delngan parasol greleln selaweleld di laut. Hal ini dikarelnakan belntulknya 

melnyelrulpai payulng yaitul bullat dan datar. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.7 Caulerpa peltata Lamourux 

(Pullulkadan elt al., 2013)  

 

Morfologinya belrwarna hijaul delngan dauln belrbelntulk selpelrti payulng (bullat 

dan datar), thalluls telrdiri dari cabang yang melnjalar selcara horisontal diselbult 

stolon dan belbelrapa cabang pelndelk delngan daulnnya belrbelntulk selpelrti pay ulng 

yang telgak lulruls dari stolon, dan spesies ini hidulp di batulan karang dan 
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karangkarang mati di daerah zona sulbtidal pada pantai telrbulka. Ditelmulkan di 

pelrairan Kelma (Lilang dan Makalisulng). 

 

2.1.8 Caulerpa serrulata 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.8 melnulrult (Tan elt al., 2019)  

manyatakan bahwa Caulerpa sp. melrulpakan spelsiels alga laut yang dapat 

melnghasilkan bioeltanol. Spelsiels ini melmiliki kandulngan sellullosa yang dapat 

dapat dihidrolisis melnjadi glulkosa yang sellanjultnya dapat diulbah melnjadi 

bioeltanol. Bioeltanol dari alga makro Caulerpa selrru llata adalah elnelrgi yang ramah 

lingkulngan selhingga dapat melngatasi pelrmasalahan elnelrgi dan pelmanasan global 

selrta lelbih mulrah biayanya. Sellain itul, bioeltanol julga yang nantinya akan 

melnggantikan elnelrgi belrbahan bakul fosil yang pelrseldiaannya selmakin melnipis 

dan melnghasilkan polulsi. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.8 Caulerpa serrulata 

(Tan elt al., 2019) 

 

Morfologi Caulerpa spelsiels ini, thalluls melmiliki stolon yang panjang 

delngan akar rellatif belrjaulhan. Ramulli melmanjang, pipih, melnyelrulpai spiral 

delngan pinggiran belrgelrigi ataul belrgellombang. Di antara ramulli ada yang 

melmbelntulk pelrcabangan ataul ada pulla yang hanya belrdiri selndiri tidak belrcabang. 

Belrwarna hijaul tula dan pada bagian atas belrwarna hijaul kelkulningan, dan tulmbulh 

pada sulbstrat pasir belrcampulr delngan pelcahan-pelcahan cangkang molulska dan 

gastropoda (gravell) dan tulmbulh melnelmpell di batul-batul karang pada daerah lamuln 

dan telrulmbul karang. Spelsiels ini ulmulmnya dijulmpai di pelrairan Indonelsia. 

Ditelmulkan di pelrairan Mantelhagel (Tangkasi dan Bango) dan Ke lma (Tasikoki dan 

Makalisulng). 
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2.3 Karakteristik Dan Penyebaran Anggur laut (Caulerpa sp.)  

Melnulrult Hasbulllah elt al., (2014)  Marga Caulerpa sp. banyak dijulmpai 

pada daerah pantai yang melmpulnyai rataan telrulmbul karang. Tulmbulh pada 

sulbstrak yang mati, Pelcahan karang mati, Pasir lulmpulr dan lulmpulr. Kelbanyakan 

jelnis ini tidak tahan pada kelkelringan, tulmbulh pada keldalaman pelrairan yang pada 

saat pasang sulrult telrelndah dan masih telrgelnang olelh air. 

Melnulrult (Syamsulrijal, 2015)  melnyatakan bahwa Belbelrapa spelsiels 

Caulerpa sp. melmiliki belntulk morfologi dan fisiologi yang dapat belradaptasi 

delngan lingku lngan yang belrbelda. Spelsiels Caulerpa sp. yang belrsifat elndelmis pada 

habitat lagulna, celndelrulng melmiliki jarak rhizoma antar assimilator yang lelbih 

panjang, selmelntara itul Caulerpa sp. yang tulmbulh pada elkosistelm telrulmbul karang 

delngan elnelrgi gellombang yang tinggi, celndelrulng melmpelrlihatkan belntulk yang 

rapi dan telrsulsuln rapat. Caulerpa sp. yang hidulp pada lingkulngan delngan 

intelnsitas cahaya yang tinggi melmiliki kandulngan klorofil yang lelbih relndah, 

dibandingan spelsiels selpelrti Caulerpa velrticillata yang belradaptasi ulntulk tulmbulh 

rapat delngan alga lain ataul rulmpult laut lain. 

 

2.3.1 Kecepatan pertumbuhan yang tinggi 

Melnulrult Williams & Grosholz, (2002)  melnyatakan bahwa Julmlah 

melristelm stolon Caulerpa sp yang tulmbulh di Pellabulhan Hultingon, California 

adalah 727/m2. Tingginya kelpadatan melristelm ini melnulnjulkkan kelmampulan 

ulntulk mellintasi seldimeln dan mellelwati organismel lain. 

 

2.3.2 Kemampuan membelah diri 

Implikasi elkologi dari relprodulksi melmbellah diri adalah adanya ganggulan 

selpelrti badai ataul pelmangsaan olelh helwan helrbivora dapat melnghasilkan fragmeln-

fragmeln yang dapat melnyelbar dan melnjadi Caulerpa sp. yang barul, Kelmampulan 

spelsiels ulntulk melmbellah diri dapat melnjadi kelulntulngan dalam belrkompeltisi 

delngan makhlulk hidulp mulltisellullelr yang belrelprodulksi selcara selksulal (Patty elt al., 

2020) . Syamsulrijal, (2015)  melnyatakan bahwa Kelsulkselsan pelnyelbaran mellaluli 

fragmelntasi tampaknya melnjadi faktor kritis bagi spelsiels Caulerpa sp. ulntulk 

melngkolonisasi arela yang barul. 
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2.3.3 Kemampuan mengambil nutrien dari sedimen 

Kelbanyakan makroalga yang melnelmpell pada seldimeln dan melngambil 

nultrielnt dari kolom air, spelsiels dari gelnuls Caulerpa sp. melmiliki rhizoid yang 

dapat masulk kel dalam seldimeln dan melngambil nultrielnt dari seldimeln. Rhizoid dari 

Caulerpa taxifolia yang melnye lrulpai akar dari tanaman belrpelmbullulh dapat selcara 

langsulng melngikat karbon, nitrogeln, dan fosfor dari sulbstrat. Kelmampulan 

melngaksels nu ltrielnt dari sulbstrat melmbulat Caulerpa sp. melnjadi kompeltitor 

ulnggu llan di lingkulngan yang miskin nultrielnt (Syamsulrijal, 2015) . 

 

2.3.4 Kemampuan mentolerir temperatur air yang rendah 

Elmalia, (2023)  melnyatakan bahwa Spelsiels Caulerpa sp. adalah salah satul 

alga yang dapat melnyelbar lulas baik di pelrairan tropis ataulpuln sulbtropis. 

Kelmampulan spelsiels Caulerpa sp. ulntulk belrtahan pada telmpelratulr yang rellatif 

relndah melnyelbabkan spelsiels ini dapat melngelksploitasi telmpat hidulp yang barul 

jika melrelka diintrodulksi. 

 

2.4 Sistem Reproduksi Anggur laut (Caulerpa sp.)  

Caulerpa sp. dikeltahuli belrelprodulksi selcara selksulal maulpuln aselksulal 

delngan fragmelntasi acak. Caulerpa sp. dapat melnyelbar mellaluli fragmelntasi, 

Penelitian melnulnjulkkan bahwa Caulerpa racemosa tidak belrkompeltisi delngan 

Caulerpa taxifolia dan kelhadiran Caulerpa taxifolia dapat melmfasilitasi 

pelnyelbaran Caulerpa racemosa (Piazzi elt al., 2005) . Pada lingkulngan yang sama 

Caulerpa racemosa melmiliki kelcelpatan pelnyelbaran yang lelbih tinggi 

dibandingkan Caulerpa taxifolia yang melngindikasikan tingginya potelnsi 

pelnyelbaran dari Caulerpa racemosa (Syamsulrijal, 2015) . 

 

2.5 Kualitas Air Anggur laut (Caulerpa sp)  

2.5.1 Suhu Air 

Sulhul adalah ulkulran elnelrgi gelrakan molelkull. Di samuldelra, sulhul belrvariasi 

selcara horizontal selsulai garis lintang dan julga selcara velrtikal selsulai delngan 

keldalaman. Sulhul melrulpakan salah satul faktor yang pelnting dalam melngatulr 
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prosels kelhidulpan dan pelnyelbaran organismel. Prosels kelhidulpan yang vital yang 

selcara kolelktif diselbult meltabolismel, hanya belrfulngsi didalam kisaran sulhul yang 

rellativel selmpit biasanya antara 0-40°C, melskipuln delmikian belbarapa belbelrapa 

ganggang hijaul birul mampul melntolelrir sulhul sampai 85°C. Sellain itul, sulhul julga 

sangat pelnting bagi kelhidulpan organismel di pelrairan, karelna sulhul melmpelngarulhi 

baik aktivitas maulpuln pelrkelmbang biakan dari organismel telrselbult. Olelh karelna 

itul, tidak helran jika banyak dijulmpai belrmacam-macam jelnis ikan yang telrdapat di 

belrbagai telmpat di dulnia yang melmpulnyai tolelransi telrtelntul telrhadap sulhul. 

Syamsulrijal (2015)  melnyatakan bahwa buldidaya Coullelrpa sp. selbaiknya 

telmpelratulr air dikellola pada 27-30 0C ulntulk produlksi yang optimulm. Caulerpa sp. 

melmelrlulkan sinar matahari ulntulk pelrtulmbulhannya, selhingga hanya mulngkin 

hidulp pada keldalaman seljaulh sinar matahari masih mampul melncapainya (lapisan 

fotik). Sellain kelcelrahan yang dipelrlulkan rulmpult laut dalam prosels fotosintelsis, 

parameltelr lain yang sangat pelnting adalah sulhul. Rulmpult laut melmpulnyai kisaran 

sulhul yang spelsifik karelna adanya elnzim pada rulmpult laut. Rulmpult laut akan 

tulmbulh sulbulr pada daerah yang selsu lai delngan sulhul laut. Pada daerah tropis 

rulmpult laut dapat tulmbulh pada kisaran sulhul 20-300C (Bistoleln elt al., 2021) . 

 

2.5.2 Salinitas 

Parameltelr kulalitas air yang sangat belrpelran telrhadap pelrtulmbulhan, 

pelmbeltulkan thalluls dan pelrkelmbangan morfogelneltik rulmpult laut adalah salinitas, 

karelna telrkait langsulng delngan osmorelgullasi yang telrjadi di dalam sell. Kelpelkatan 

yang belrbelda antara cairan di dalam dan di lular sell, melndorong badan golgi ulntulk 

telruls belrulsaha melnyelimbangkan hingga melnjadi isotonis. Hal telrselbult belrdampak 

pada pelmanfaatan elnelrgi yang lelbih belsar selhingga belrpelngarulh telrhadap 

relndahnya pelrtulmbulhan dan pelrkelmbangan rulmpult laut (Ismianti elt al., 2018) . 

Caulerpa sp. akan melngalami pelrtulmbulhan yang lambat, apabila salinitas telrlalul 

relndah (kulrang 15 ppt) ataul telrlalul tinggi (lelbih 35 ppt) dari kisaran salinitas yang 

selsulai delngan syarat hidulpnya hingga jangka waktul telrtelntul (Gulltom elt al., 2016) 

. 
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2.5.3 Kedalaman 

Keldalaman pelrairan melrulpakan sulatul kondisi yang melnulnjulkkan 

kelmampulan organismel ulntulk belrintelraksi delngan cahaya (keldalaman tulmbulh), 

keldalaman antara organismel (rulmpult laut) delngan su lbstrat adalah jarak antara 

tanaman rulmpult laut delngan dasar pelrairan, seldangkan keldalaman pelrairan adalah 

jarak dari pelrmulkaan air hingga kel dasar pelrairan. Pelngulkulran telrhadap 

keldalaman tulmbulh dan keldalaman antara organismel delngan sulbstrat (dasar 

pelrairan) dilakulkan. Kondisi ini melrulpakan hal pelnting ulntulk dikeltahuli karelna 

belrkaitan delngan faktor cahaya yang masulk kel pelrairan ulntulk prosels fotosintelsis 

(Tania Sulhelndar elt al., 2020) .  

Keldalaman antara organismel delngan sulbstrat melrulpakan hal yang pelnting 

ulntulk dikeltahuli karelna belrkaitan delngan kondisi sulbstrat pelrairan (belrkarang, 

belrlulmpulr, belrpasir) dan nultrisi yang melndulkulng pelrtulmbulhan rulmpult laut. Pada 

kondisi ini yang pelrlul dipelrhatikan adalah jarak antara organismel delngan sulbstrat 

ulntulk melnjaga agar tidak telrjadi kelkelrulhan belrkelpanjangan yang melnghambat 

pelrtulmbulhan dari rulmpult laut telrselbult. Delngan pelrkataan lain agar ada 

pelngadulkan yang melnsulplai nultrisi bagi rulmpult laut teltapi tidak sampai sulatul 

kelkelrulhan (Sulbiakto elt al., 2019) . Melnulrult Felrawati elt al., (2014)  Kelbanyakan 

Caulerpa sp. jelnis ini tidak tahan pada kelkelringan, tulmbulh pada keldalaman 

pelrairan yang pada saat pasang sulru lt telrelndah dan masih telrgelnang olelh air. 

 

2.5.4 Kecerahan 

Kelcelrahan pelrairan adalah sulatul kondisi yang melnulnjulkkan kelmampulan 

cahaya ulntulk melnelmbuls lapisan air pada keldalaman telrtelntul. Pada pelrairan alami 

kelcelrahan sangat pelnting karelna elrat kaitannya delngan aktifitas fotosintelsis. 

Kelcelrahan melrulpakan faktor pelnting bagi prosels fotosintelsa dan produlksi primelr 

dalam sulatul pelrairan. Selpelrti dikeltahuli fotosintelsa rulmpult laut sangat 

melmbultulhkan cahaya dan apabila aktifitas fotosintelsa telrganggul maka akan 

melngakibatkan pelrtulmbulhan rulmpult laut yang tidak optimal (Patty elt al., 2020) . 

Kelcelrahan air melmbelrikan peltulnjulk telntang daya telmbuls ataul pelneltrasi 

cahaya kel dalam air laut. Pelrairan yang kelrulh melmpulnyai banyak partikell-partikell 
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haluls yang mellayang didalam air dan banyak partikell-partikell telrselbult melnelmpell 

pada thalluls, selhingga dapat melnghambat pelnyelrapan makanan dan prosels 

fotosintelsis (Aida & Ultomo, 2017) . 

 

2.5.5 Arus 

Aru ls melrulpakan salah satul faktor pelnting dalam pelrtulmbulhan rulmpult laut 

dimana aruls melmpulnyai pelranan dalam transportasi ulnsulr hara selbagai Sulmbelr 

makanan. Jika gelrakan air yang bagu ls maka akan melmbawa nultrielns yang culkulp 

dan dapat melnculci kotoran-kotoran haluls yang melnelmpell pada thalluls. Selbaliknya 

dalam pelngelmbangan ulsaha buldidaya rulmpult laut pelrlul dipelrhatikan kondisi 

lokasi agar telrlindulng dari aruls yang kulat (Gu lltom elt al., 2016) .  

Melnulrult Felrawati elt al., (2014)  melnyatakan melnyatakan bahwa kelcelpatan 

aruls yang baik ulntulk buldidaya Caulerpa sp. adalah 20-40 cm/deltik. Adanya aruls 

air yang baik dapat melnjamin telrseldianya makanan yang teltap bagi rulmpult laut. 

Kelcelpatan aruls yang selring belrflulktulasi, hal ini diselbabkan olelh kondisi pelrairan, 

gaya hidrologi dan pelngarulh fisika oselanografi lainnya. 

 

2.6 Pertumbuhan Anggur laut (Caulerpa sp.)  

Caulerpa sp. bisa tulmbulh antara 10-13 kali seltellah 3 bullan masa 

pelmelliharaan (belrat awal 500 gr melnjadi 6000 gr). Delngan bibit awal 120-140 kg, 

bisa dipaneln seltellah 20 hari, melncapai 900 kg–1400 kg dan belrikultnya bisa dipaneln tiap 

hari (40 kg-80kg) sellama 15 hari (Syamsulrijal, 2015) . Melnulrult Darmawati (2017)  

manyatakan bahwa pelrtulmbulhan Caulerpa sp., hulbulngannya delngan pelnyelrapan 

ulnsulr hara. Jarak tanam bibit akan melmpelngarulhi pelrgelrakan air yang melmbawa 

ulnsulr hara selhingga pelrtulmbulhan rulmpult laut melningkat, Kelpadatan bibit rulmpult 

laut akan melmpelngarulhi lulasan thalluls rulmpult laut yang telrpapar sinar matahari, 

selhingga selcara tidak langsulng akan belrpelngarulh pu lla telrhadap prosels fotosintelsis 

yang melndulkulng pelrtulmbulhan rulmpult laut. 

Caulerpa sp. tulmbulh pada sulbstrat pasir belrcampulr delngan pelcahan 

cangkangcangkang molulska (gravell) dan patahan-patahan karang. Hidulp belrsama 

delngan alga yang lain selpelrti Padina dan julga lamuln. Apriliyanti elt al., (2021)  
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tulmbulhan ini hidulp melnelmpell di sulbstrat dasar pelrairan selpelrti: pelcahan karang, 

pasir dan lulmpulr. Caulerpa sp. banyak dijulmpai pada telmpat yang telrlindulngi 

delngan air yang jelrnih. Aliran air tidak telrlalul kulat arulsnya dan bagian dasar haluls 

karelna adanya seldimelntasi. Kelanelkaragaman Caulerpa sp. paling tinggi di daerah 

tropik yaitul di zona cullitoral dan belrkulrang pada zona bagian dalam. Pada zona 

sulblitoral Caulerpa sp. tulmbulh melnelmpell pada karang ataul melrayap di bawah 

kanopi coral. 

 

2.7 Manfaat Anggur laut (Caulerpa sp.)  

Kelbelradaan ganggang dalam pelrairan air tawar selringkali melnjadi gullma 

selbagai pelnyaing dan ganggulan tulmbulhan buldidaya, namuln alga ataul ganggang 

laut sangatlah belrarti bagi pelmelnulhan kelbultulhan manulsia , misalnya selbagai 

bahan makanan, obat-obatan misalnya, obat biuls ikan, anti oksidan anti tulmor dan 

pelnulrulnan telkanan darah selrta selbagai pulpulk. 

Sellain selbagai bahan pangan Caulerpa sp. dapat digulnakan selbagai pakan 

telrnak dan obat ulntulk melnulrulnkan telkanan darah tinggi dan obat relulmatik, 

Pelranan antioksi dan sangat pelnting dalam melneltralkan dan melnghanculrkan 

radikal belbas yang dapat melnyelbabkan kelrulsakan sell dan julga melrulsak 

biomolelkull, selpelrti DNA, protelin, dan lipoprotelin di dalam tulbulh yang akhirnya 

dapat melmicul telrjadinya pelnyakit delgelnelratif, spelrti kankelr, jantulng, artritis, 

katarak, diabeltels dan hati (Antara elt al., 2022) . 

Di nelgara Jelpang dan Philipina, Caulerpa sp. dijadikan selbagai salah satul 

komoditas pelrikanan buldidaya. Caulerpa sp. melngandulng Iodiulm 480,665 μg 

dalam 100 g belrat basah. Kandulngan Iodiulm ini lelbih tinggi dibanding jelnis yang 

lain, yaitul: Gracilaria gigas, G. velrru lcosa, Sargassu lm sp. dan Elulchelulma cottoni. 

Ulnsulr ini dipelrlulkan olelh manulsia ulntulk pelrkelmbangannya. Sellanjultnya di 

Jelpang dan Filiphina, Caulerpa sp. dimanfaatkan selbagai sulbstansi yang 

melmbelrikan elfelk anasteltik dan selbagai bahan campulran ulntulk obat anti jamulr 

(Anandyta elt al., 2022) . 

 



20 
 

 

 

2.8 Kepulauan Kangean 

Seperti yang tertera pada Gambar 2.9 Kepullauanl Kangelan melrulpakan salah 

satul Pullaul di Kabupaten Sumenep, selcara gelografis Kelpullaulaan Kangelan telrleltak 

diantara 6050`LS-115025` BT. Kelpullaulan Kangelan telrdiri dari belbelrapa pullaul 

diantaranya Pu llaul Sadullang Belsar, Pullaul Sadullang Kelcil, Pullaul Pagelrulngan 

Belsar, Pullaul Pagelrulngan Kelcil, Pullaul Sapelkeln, Pullaul Selpanjang, Pullaul Saulbi, 

Pullaul Paliat, Pullaul Selpapan, Pullaul Sasiil, Pullaul Selpangkulr, Pullaul Sabulntan, 

Pullaul Saelbuls, Pu llaul Saor, dan Pullaul Mambulrit. 

Kelpu llaulan Kangelan melmiliki potelnsi Sulmbelrdaya hayati laut yang sangat 

belsar selpelrti ikan, telrulmbul karang, dan alga. Hingga saat ini hanya Sulmbelrdaya 

ikan yang dielksploitasi olelh masyarakat pelsisir, seldangkan telrulmbul karang dan 

padang lamuln hanya melnelrima dampak dari elksploitasi telrselbult. Kelru lsakan 

elkosistelm telrulmbul karangdan padang lamuln belrjalan celpat akibat pelngelboman 

dan pelnggulnaan raculn sianida. Padahal kelbelradaan telrulmbul karang 

melnyelmbulnyikan potelnsi belsar bagi Kelpullaulan Kangelan selbagai daerah tuljulan 

wisata bahari di Indonelsia. 

  

 

  

 

 

 

 

Gambar 2.9 Kepulauan Kangean (Google Maps) 

(Sumber : google.com/maps/place/Kepulauan+Kangean) 

 

2.9 Sumber Belajar 

2.9.1 Pengertian Sumber Belajar 

Belbelrapa pelngelrtian Sulmbelr bellajar melnulrult Sasmita (2020)  adalah 

selbagai belrikult: 

a. Sulmbelr bellajar adalah selgala selsu latul yang dapat digulnakan selbagai 

bahan/aculan dalam melnambah pelngeltahulan dan kelmampulan pelselrta didik. 

U 
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b. Sulmbelr bellajar adalah sulatul sistelm ataul pelrangkat matelri yang selngaja 

diciptakan ataul disiapkan delngan maksuld melmuldahkan pelselrta didik (siswa) 

bellajar. 

c. Sulmbelr bellajar dapat belrulpa pelrangkat kelras yang bisa diselbult alat bantul ajar 

dan pelrangkat lulnak diselbult bahan ajar. 

Melnulrult Rosiyanti & Mu lthmainnah (2018)  melnyatakan bahwa Sulmbelr 

bellajar adalah selgala Sulmbelr pelndulkulng ulntulk kelgiatan bellajar yang 

dipelrgulnakan olelh pelselrta didik ataul telnaga pelngajar ulntulk melmfasilitasi kelgiatan 

bellajar melngajar, Sulmbelr bellajar ini dapat belrulpa alat/barang ataul orang. 

 

2.9.2 Jenis Jenis Sumber Belajar 

Sulmbelr bellajar adalah selmula Sulmbelr (baik belrulpa data, orang ataul belnda) 

yang dapat digulnakan ulntulk melmbelri fasilitas (kelmuldahan) bellajar bagi siswa. 

Sulmbelr bellajar ini belrmanfaat dalam melmbelrikan sulmbangan yang posistif ulntulk 

melningkatkan multul pelndidikan dan pelmbellajaran.  

Menurut Wullandari, (2020)  AElCT (Association of Eldulcational 

Commulnication Telchnology) melngklasifikasikan Sulmbelr bellajar melnjadi elnam 

macam yaitul :  

a. Melssagel (pelsan) yaitul informasiinformasi ataul ajaran yang ditelrulskan olelh 

komponeln lain dalam belntulk gagasan, fakta, arti dan data. Telrmasulk dalam 

kellompok pelsan adalah selmula bidang stuldi ataul bahan pelmbellajaran yang 

diajarkan kelpada pelselrta didik, dan selbagainya. 

b. Peloplel (orang) yaitul manulsia yang belrtindak selbagai pelnyimpan, pelngolah dan 

pelnyaji pelsan, yang telrmasulk kellompok ini misalnya gu lrul, tultor, pelselrta didik 

dan selbagainya. 

c. Matelrials (bahan) yaitul pelrangkat lulnak yang melngandulng pelsan ulntulk 

disajikan mellaluli pelnggulnaan alat ataul pelrangkat kelras maulpuln olelh dirinya 

selndiri. Belrbagai program meldia telrmasulk katelgori matelrial selpelrti film, 

videlo, modull, majalah, bulkul, bahan pelmbellajaran telrprogram, transparansi, 

dan selbagainya. 
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d. Delvicel (alat) yaitul selsulatul pelrangkat kelras yang digu lnakan ulntulk 

melnyampaikan pelsan telrsimpan dalam bahan. Misalnya ovelrhelad projelctor, 

slidel, videlo tapel/ relcordelr, pelsawat radio/ tv, dan selbagainya. 

e. Telchniqulel (telknik) yaitul proseldulr ataul aculan yang digulnakan ulntulk 

pelnggulnaan bahan, orang dan lingku lngan bellajar selcara telrkombinasi dan 

telrkoordinasi ulntulk melnyampaikan ajaran ataul matelri pellajaran. Contohnya 

bellajar selcara mandiri, bellajar selcara belrkellompok, simullasi, celramah, 

delmonstrasi, tanya jawab, CBSA, dan selbagainya. 

f. Seltting (lingkulngan) yaitul situlasi ataul sulasana diselkitar prosels bellajar 

melngajar telrjadi baik lingkulngan fisik selpelrti rulang kellas, geldulng, selkolah, 

pelrpulstakaan, laboratoriulm, taman dan selbagainya, julga lingku lngan non fisik 

misalnya sulasana bellajar itul selndiri, telnang, ramai dan selbagainya.  

Ditinjaul dari asal ulsullnya, Su lmbelr bellajar dapat dibeldakan melnjadi dula, 

yaitul dirancang (Lelarning by Delsign) yaitul Sulmbelr bellajar yang melmang selngaja 

dibulat ulntulk tuljulan pelmbellajaran. Contohnya adalah: bulku l pellajaran, modull, 

program auldio. Sulmbelr bellajar dapat belrfulngsi selbagai salulran komulnikasi dan 

mampul belrintelraksi delngan pelselrta bellajar dalam sulatul kelgiatan pelmbellajaran 

yang akan di laksanakan dan julga belrdasarkan pada karaktelristik para pelselrta didik 

yang akan melngikulti kelgiatan pelmbellajaran. Sulmbelr bellajar yang muldah telrseldia 

(lelarning relsoulrcels by u ltilization) adalah Sulmbelr bellajar yang tellah ada ulntulk 

maksuld non-instrulksional, teltapi dapat dimanfaatkan selbagai Sulmbelr bellajar yang 

kulalitasnya seltingkat delngan jelnis by delsign. Contohnya : safari gadeln, kelbuln raya, 

taman nasional, mulselulm bahari, mulselulm wayang, bu lkul biografi (Indahsari elt al., 

2019) . 

 

2.9.3 Kriteria Memilih Sumber Belajar 

Agar pelmilihan Sulmbelr dan meldia pelmbellajaran telpat sasaran, maka pelrlul 

dipelrhatikan belbelrapa faktor yang melnjadi dasar pelrtimbangan dalam pelmilihan 

Sulmbelr meldia pelmbellajaran. Kritelria Sulmbelr meldia pelmbellajaran yang baik 

pelrlul dipelrhatikan melnulrult Indahsari elt al., (2019)  adalah selbagai belrikult: 
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a. jellas dan rapi. Sulmbelr meldia pelmbellajaran yang baik haruls jellas dan rapi 

dalam pelnyajiannya. 

b. Belrsih dan melnarik. Belrsih disini belrarti tidak ada ganggulan yang tak pelrlul 

pada telks, gambar, sulara, dan videlo. 

c. Cocok delngan sasaran. Sulmbelr meldia bellajar yang elfelktif ulntulk kellompok 

belsar bellulm telntul sama elfelktifnya jika digulnakan pada kellompok kelcil ataul 

pelrorangan. 

d. Rellelvan delngan topik yang diajarkan. Haruls selsulai delngan karaktelristik isi 

belrulpa fakta, konselp, prinsip, dan proseldulral. 

e. Selsulai delngan tuljulan pelmbellajaran. Sulmbelr meldia bellajar yang baik adalah 

selsulai tuljulan instrulksional yang tellah diteltapkan selcara ulmulm. 

f. Praktis, dan tahan. Kritelria ini melnulntult para gulrul/instrulktulr u lntulk melmilih 

Sulmbelr meldia yang ada, muldah dipelrolelh, ataul muldah dibulat selndiri olelh 

gulru l. 

g. Belrkulalitas baik. Kritelria Sulmbelr bellajar dan mel dia selcara telknis haruls 

belrkulalitas baik. 

h. Ulkulran selsu lai delngan lingkulngan bellajar. Sulmbelr meldia bellajar dan meldia 

yang telrlalul belsar sullit digu lnakan dalam sulatul kellas yang belrulkulran telrbatas 

dan melnyelbabkan kelgiatan pelmbellajaran kulrang kondulsif. 
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2.10 Kerangka Konsep 

 Kelrangka konselp dalam Penelitian ini selcara sistelmatis disulsuln selpelrti 

pada Gambar 2.10. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.10 Kerangka Konsep 

Keanekaragaman Anggur laut 

(Caulerpa sp.) di Kepulauan 
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