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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

Parulian Farras Nasution, 202110030311033, “Studi Deskriptif Proses Layanan
Rehabilitasi Sosial Adiksi Napza pada Usia Anak (Studi Kasus di Yayasan Ghana
recovery)

Dosen Pembimbing: Dr. Fauzik Lendriyono, M. Si.
Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses layanan rehabilitasi sosial yang
diberikan kepada anak korban penyalahgunaan Narkotika, Psikotropika, dan Zat Adiktif
lainnya (NAPZA) di lembaga Ghana Recovery Madura, yang berada di bawah naungan
Yayasan Ghanation Pamekasan. Fokus utama dari penelitian ini adalah memahami tahapan-
tahapan intervensi sosial, bentuk layanan yang diberikan, serta pendckatan yang digunakan
oleh pihak lembaga dalam upaya pemulihan kondisi fisik, psikologis, dan sosial anak-anak
yang menjadi korban penyalahgunaan NAPZA. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode studi kasus, di mana data diperoleh melalui wawancara yang
mendalam dengan pengelola yayasan, dokter, konselor, dan anak-anak yang sedang menjalani
rehabilitasi, serta melakukan observasi langsung terhadap aktivitas rehabilitasi yang sedang
berlangsung di lembaga tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses rehabilitasi
sosial di Ghana Recovery Madura mencakup beberapa tahapan, yakni pendekatan awal,
asesmen, penyusunan rencana pemecahan masalah, pemecahan masalah/intervensi,
resosialisasi pelayanan rehabilitasi, terminasi layanan program, pembinaan lanjut. Pendekatan
yang digunakan bersifat holistik, menggabungkan pendekatan psikososial, spiritual, serta
pelatihan keterampilan hidup sebagai bekal untuk kehidupan pascarehabilitasi. Kendati
demikian, penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan, antara lain keterbatasan waktu
pengumpulan data yang relatif singkat dan keterbatasan akses terhadap data anak-anak yang
sudah menyelesaikan program rehabilitasi karena alasan kerahasiaan dan perlindungan data
pribadi. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan juga untuk melakukan studi longitudinal
guna untuk mengamati dampak jangka panjang dari layanan rehabilitasi yang diberikan. Selain
itu, peneliti juga disarankan untuk memperluas cakupan penelitian dengan membandingkan
model layanan di berbagai lembaga rchabilitasi serupa agar dapat memberikan gambaran yang
lebih komprehensif terkait efektivitas program rehabilitasi sosial bagi anak korban
penyalahgunaan NAPZA.

Kata Kunci: Rehabilitasi sosial, anak, NAPZA, Ghana Recovery, Madura, pendekatan
holistik

Malang, 5 Juni 2025

Mengetahui,
Dosen Pembimbing

My

Dr. Fauzik Lefidriyono, M.Si.
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Parulian Farras Nasution, 202110030311033, “Studi Deskriptif Proses Layanan
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Dosen Pembimbing: Dr. Fauzik Lendriyono, M. Si.

Abstract

This study aims to describe the process of social rehabilitation services provided to children
who are victims of narcotics, psychotropics, and other addictive substances (NAPZA) abuse at
the Ghana Recovery Madura institution, which is under the auspices of the Ghanation
Pamekasan Foundation. The main focus of this study is to understand the stages of social
intervention, the forms of services provided, and the approaches used by the institution in
efforts to restore the physical, psychological, and social conditions of children who are victims
of NAPZA abuse. This study uses a qualitative approach with a case study method, where data
is obtained through in-depth interviews with foundation managers, doctors, counselors, and
children undergoing rehabilitation, as well as conducting direct observations of ongoing
rehabilitation activities at the institution. The results of the study indicate that the social
rehabilitation process at Ghana Recovery Madura includes several stages, namely the initial
approach, assessment, preparation of problem-solving plans, problem solving/intervention,
resocialization of rehabilitation services, termination of program services, further guidance.
The approach used is holistic, combining psychosocial, spiritual approaches, and life skills
training as provisions for post-rehabilitation life. However, this study has several limitations,
including the relatively short time frame for data collection and limited access to data on
children who have completed the rehabilitation program due to confidentiality and personal
data protection. For further research, it is also recommended to conduct a longitudinal study
to observe the long-term impact of the rehabilitation services provided. In addition, researchers
are also advised to expand the scope of the study by comparing service models in various
similar rehabilitation institutions in order to provide a more comprehensive picture of the
effectiveness of social rehabilitation programs for children who are victims of drug abuse.

Keywords: Social rehabilitation, children, drugs, Ghana Recovery, Madura, holistic approach

Malang, 5 Juni 2025

Mengetahui,
Dosen Pembimbing Peneliti

Dr. FnuzikIcndriyono, M.Si. lian Farras Nasution
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