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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian 

Tempat penelitian yang digunakan yaitu di ruang rawat inap di Rumah 

Sakit Saiful Anwar Kota Malang Provinsi Jawa Timur. Penelitian ini dilakukan 

pada saat penulis melakukan praktik keperawatan Medikal Bedah di ruang 

Pangandaran RSSA Kota Malang. Penelitian dilakukan selama 3 hari pada 

bulan April 2025. 

3.2 Subjek Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif  yaitu penelitian yang 

dilakukan berfokus pada suatu kasus tertentu untuk diamati dan dianalisis 

secara cermat. Kasus yang dimaksud dapat berupa tunggal atau jamak, baik 

individu atau kelompok. Subjek penelitian ini yaitu pasien Tn. P berusia 53 

tahun dengan diagnosis Chronic Kidney Disease (CKD) di rumah sakit Saiful 

Anwar Malang. 

3.3 Pengumpulan Data 

Pengumpulan data berupa lembar pengkajian keperawatan medikal bedah 

yang sudah diberikan dari institusi  Universitas Muhammadiyah Malang, 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiayah Malang. Selain itu, 

dalam pengumpulan data dengan wawancara, observasi, dan studi dokumen 

(rekam medis).  

a. Wawancara  

Wawancara merupakan pembuktian atau pengecekan kembali terhadap 

keterangan atau informasi yang sudah diperoleh sebelumnya. Tujuannya 

yaitu untuk menemukan suatu permasalahan lebih terbuka dan narasumber 

dapat diminta ide-ide dan pendapatnya. 

b. Observasi 

Observasi terhadap data objektif pasien antara lain: keluhan, tanda dan 

gejala, dan tanda-tanda vital pasien yang meliputi : tekanan darah, suhu, 

nadi, respirasi, dan saturasi oksigen. 
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c. Dokumentasi  

Dokumentasi dilakukan peneliti pada saat pengumpulan data diagnostik 

seperti hasil lab, radiologi maupun pemeriksaan fisik yang telah dilakukan 

saat pasien belum masuk ke ruang perawatan. 

3.4  Analisa Data 

Pada penelitian ini analisis datanya yaitu dilakukannya pengkajian secara 

langsung pada pasien dengan CKD dengan hipervolemia terkait rasa haus yang 

sedang dialami. Analisa data pada penelitian ini menggunakan analisis 

deskriptif kualitatif. Analisis deskriptif kualitatif digunakan untuk 

menganalisis data dengan cara mendeskripsikan data yang terkumpul untuk 

membuat suatu kesimpulan. Deskriptif kualitatif merupakan kondisi dimana 

peneliti menilai suatu objek peristiwa dengan tujuan sebuah deskriptif secara 

sistematis faktual dan aktual mengenai apa yang telah diteliti. Data yang 

didapat berasal dari wawancara, observasi, dan dokumentasi sehingga peneliti 

mendapatkan jawaban dari permasalahan yang ada pada penelitian. Hasil 

pengolahan data akan ditampilkan dengan tabel. Kemudian dilakukan dengan 

cara mengemukakan fakta setelah diberikan intervensi, selanjutnya 

membandingkan dengan teori yang ada dan dituangkan dalam pembahasan. 

3.5 Etika Penelitian 

Etika dalam penelitian ini menurut (Notoatmodjo, 2018) adalah :  

a. Informed consent merupakan persetujuan yang diberikan oleh pasien atau 

keluarga terdekatnya setelah mendapatkan penjelasan secara lengkap 

mengenai tindakan yang akan dilakukan terhadap pasien 

b. Beneficence, Peneliti memberikan penjalasan kepada responden 

penelitian tentang tujuan penelitian serta manfaat penelitian yang akan 

didapatkan bagi responden penelitian.  

c. Non-maleficence adalah suatu prinsip yang mana peneliti tidak 

melakukan perbuatan yang memperburuk pasien.  

d. Anonimity, Peneliti menyamarkan identitias responden penelitian sebagai 

upaya menjaga privasi responden, peneliti menggunakan inisial sebagai 

ganti identitas responden. 
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e. Confidentially (Kerahasiaan): Peneliti harus meyakinkan subjek penelitian 

bahwa semua hasil tidak akan dihubungkan dengan mereka serta informasi 

yang telah diberikan, tidak akan dipergunakan dalam hal-hal yang dapat 

merugikan subjek. Peneliti harus menjaga kerahasian informasi yang 

diberikan subjek, menggunakan informasi tersebut hanya untuk kegiatan 

penelitian.  

 


