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ABSTRAK

ABSTRAK

Aryanti , Maulidya Tryas Aryanti. NIM 202110040311178. Strategi Komunikasi
Interpersonal Pasangan Suami Istr Dalam Mempertahankan Hubungan Pernikahan
Jarak Jauh (Long Distance Marnage) (studi kasus di Kota Mojoketo). Skripst, Prodi
llmu Komunikasi, Umversitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing : Zen
Amiruddin, S.Sos, Medkom

Penehtian i1 dilatarbelakangi oleh ketertankan peneliti tentang fenomena
hubungan pernikahan jarak jauh atau long distance mariage yang terjadi disekitar
dan penclitt memfokuskan untuk melakukan penehtian di Kota Mojokerto. Dalam
fenomena 1m, penelit mehhat adanya strategi yang digunakan dalam menjalani
hubungan permikahan jarak jauh yang di alami olch individu terkait. Penelit
melakukan wawancara terhadap tiga pasangan dengan jumlah keseluruhan yaitu
enam orang informan,

Penelitian ini menggunakan teon Fundamental Interpersonal Relationship
Onentation ( FIRO) teon hubungan interpersonal yang berfokus pada perilaku
komunikasi yang terjadi pada kelompok kecil. Teori tersebut bertujuan untuk
mengidentifikasi strategi komunikasi interpersonal dalam pengelolaan konflik pada
hubungan pernikahan suami istri dalam mempertahankan hubungan pernikahan
Jarak jauh yang merupakan fokus penelitian. Penelitian ini menerapkan pendekatan
kualitatif, dengan menggunakan metode studi kasus agar peneliti mendapatkan
informasi yang lebth nnci dan secara mendalam.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pasangan yang mampu
mempertahankan hubungan permikahan jarak jauh atau long distance marriage
Selain lima aspek komunikast interpersonal yaitu keterbukaan, empat, dukungan,
rasa positif dan kesetaraan. Juga adanya faktor - faktor pendukung keberhasilan
yaitu komitmen, kepercayaan, komunikasi teratur, ketrampilan komunikasi dan
pemanfaatan teknologi. Hal tersebut mendukung adanya komunikasi interpersonal
di antara pasangan berupa strategi penyusunan dan penyampaian pesan, serta faktor
— faktor pendukung keberhasilan long distance marmage. Sehingga dengan 1tu
strategi yang digunakan ketiga pasangan informan adalah pada pasangan A
menerapkan kesetaraan, keterbukaan dan empati, pasangan B menggunakan rasa
positif, keterbukaan dan dukungan, serta pasangan C mengaplikasikan keterbukaan,
dukungan dan kesetaraan pada masing - masing hubungan pemikahan mereka saat
menjalani long distance marriage. Maka dapat di simpulkan bahwa ketiga pasangan
mampu mempertahankan hubungan pernikahan mereka tetap harmonis.

Kata kunci : strategi komunikasi interpersonal, mempertahankan hubungan,
pernikahan jarak jauh, long distance marriage

Malang, 20 Maret 2025

Pembimbing Penplis
Zen Amiruddin, S.Sos, M.Med. Kom ilya Tryas Aryanti
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