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BAB IV 

METODE PENCARIAN LITERATUR 

4.1 Sumber Database 

Pencarian literatur dilakukan melalui beberapa database akademik yang 

memiliki jurnal bereputasi, antara lain: 

1) PubMed (Medline) – Database utama dalam bidang kesehatan dan 

kedokteran yang berisi publikasi dari jurnal internasional terindeks. 

2) ScienceDirect – Database yang menyediakan berbagai artikel 

penelitian kesehatan dan ilmu kedokteran. 

3) Google Scholar – Mesin pencari akademik yang mencakup berbagai 

sumber literatur termasuk jurnal internasional dan nasional. 

4) Scopus – Database yang mencakup jurnal bereputasi dengan cakupan 

luas dalam bidang kesehatan dan kedokteran. 

5) Sinta (Science and Technology Index) – Database jurnal nasional 

terakreditasi yang digunakan untuk melengkapi sumber dari jurnal 

internasional. 

 

4.2 Kata Kunci Pencarian 

Pencarian artikel dilakukan menggunakan kata kunci yang sesuai dengan 

variabel utama dalam penelitian ini. Kombinasi kata kunci yang digunakan dalam 

penyusunan query adalah sebagai berikut: 

1) ("Osteoarthritis" OR "OA") AND ("Quality of Life" OR "QoL") 

AND ("Determinants" OR "Factors") 
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2) ("Osteoarthritis" AND "Psychosocial Factors") 

3) ("Osteoarthritis" AND "Physical Factors") 

4) ("Osteoarthritis" AND "Social Support") 

Pencarian dilakukan dengan menggunakan filter berdasarkan judul, 

abstrak, dan kata kunci artikel. 

 

4.3 Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

4.3.1 Kriteria Inklusi 

Artikel yang digunakan dalam kajian ini harus memenuhi kriteria berikut: 

1) Publikasi dalam 5 tahun terakhir (2019-2024). 

2) Artikel yang membahas determinasi kualitas hidup pasien 

osteoarthritis berdasarkan aspek fisik, psikologis, dan sosial. 

3) Studi yang menggunakan metode kuantitatif, kualitatif, atau mixed-

methods. 

4) Artikel yang dipublikasikan dalam jurnal terindeks Scopus, PubMed, 

ScienceDirect, atau Sinta. 

5) Artikel yang berbahasa Inggris atau Indonesia. 

4.3.2 Kriteria Eksklusi 

Artikel yang tidak dimasukkan dalam kajian ini meliputi: 

1) Artikel yang hanya membahas osteoarthritis tanpa mengaitkan 

dengan kualitas hidup. 

2) Artikel dengan akses terbatas atau tidak tersedia dalam versi 

lengkap. 
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3) Studi yang dilakukan pada hewan atau model eksperimental yang 

tidak relevan dengan pasien manusia. 

 

4.4 Proses Seleksi Literatur 

4.4.1 Identifikasi Artikel 

Artikel dikumpulkan dari database yang disebutkan di atas berdasarkan 

kata kunci pencarian. 

4.4.2 Screening Judul dan Abstrak 

Artikel yang tidak relevan dengan tujuan penelitian dieliminasi 

berdasarkan judul dan abstraknya. 

4.4.3 Seleksi Full-text 

Artikel yang telah lolos tahap screening akan ditinjau secara penuh untuk 

memastikan kesesuaiannya dengan kriteria inklusi. 

4.4.4 Penyusunan dan Analisis 

Artikel yang telah dipilih akan dianalisis dan disintesis untuk mendapatkan 

kesimpulan mengenai determinan kualitas hidup pada pasien osteoarthritis. 


