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ABSTRAK

Zulfiyah Daiyana Putri Fahriyah. 2025. Pengaruh Metode Student Team Learning Terhadap
Kemahiran Memahami Teks Eksposisi Siswa Kelas VIII SMP Al-Islamiyah Putat
Tanggulangin. Skripsi Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing Dr. EKkarini
Saraswati, M. Pd, Purwati Anggraini, S.S., M. Hum

Kata Kunci: Student Team Learning, Memahami, Teks Eksposisi

Berdasarkan pengamatan awal di SMP Al Islamiyah Putat Tanggulangin, masih terdapat
beberapa tantangan dalam pemahaman dan keterampilan siswa dalam membaca teks eksposisi,
seperti kurangnya kemampuan siswa dalam mengidentifikasi struktur teks, memilih kata yang
tepat, serta menyusun argumen secara logis dan koheren.

Faktor-faktor yang mempengaruhi rendahnya kemampuan siswa dalam memahami teks
eksposisi dapat berasal dari berbagai aspek, di antaranya minimnya media atau sumber belajar
yang menarik dan kurangnya keterampilan pengajar dalam menerapkan metode pembelajaran
yang interaktif. Alasan mengapa peserta didik kelas VIII' SMP. Al-Islamiyah Putat
Tanggulangin dijadikan subjek penelitian adalah karena peneliti menemukan adanya
penurunan kemampuan membaca di kalangan peserta didik kelas VI11-D. Penurunan ini diduga
berkaitan erat dengan berkurangnya kemauan peserta didik untuk bekerja sama dalam proses
pembelajaran. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan ketrampilan pemahaman
peserta didik kelas VIII SMP Al-Islamiyah Putat melalui metode Student Team Learning
(STL).

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Dalam penelitian ini, - peneliti
menggunakan pendekatan eksperimen. Tujuan dari pendekatan penelitian eksperimental ialah
untuk menentukan dampak intervensi dalam pengaturan yang terkendali. Desain penelitian ini
menggunakan One Group Pretest-Postest.

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh metode Student Team Learning (STL)
terhadap kemahiran memahami teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Al-Islamiyah Putat
Tanggulangin, memiliki pengaruh yang signifikan ternadap peningkatan kemahiran memahami
teks eksposisi siswa. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji statistik yang menunjukkan nilai
signifikansi kurang dari 0,05. Hasil analisis Cohen's d sebesar 1,1 menunjukkan bahwa metode
Student Team Learning (STL) memberikan efek yang besar terhadap kemampuan membaca
pemahaman siswa. Berdasarkan output SPSS di atas, nilai signifikansi 2-tailed kurang dari 0,05
maka dapat disimpulkan bahwasanya antara pre-test dengan post-test terdapat perbedaan yang
signifikan.

Berdasarkan output SPSS dapat disimpulkan bahwasanya antara pre-test dengan post-
test terdapat perbedaan yang signifikan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan
dalam peningkatan kemahiran pemahaman teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Al-Islamiyah
Putat Tanggulangin sebelum dan setelah penerapan metode Student Team Learning (STL).
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ABSTRACT

Zulfiyah Daiyana Putri Fahriyah. 2025. The Effect of the Student Team Learning Method on
the Proficiency of Understanding Exposition Texts of Grade VIII Students of Al-
Islamiyah Junior High School Putat Tanggulangin. Thesis of the Indonesian Language
Education Study Program. Faculty of Teacher Training and Education, University of
Muhammadiyah Malang. Supervisor Dr. Ekarini Saraswati, M. Pd, Purwati Anggraini,
S.S., M. Hum

Keywords: Student Team Learning, Comprehension, Exposition Text

Based on initial observations at SMP Al Islamiyah Putat Tanggulangin, there are still
several challenges in students' understanding and skills in reading exposition texts, such as the
lack of students' ability to identify the structure of the text, choose the right words, and
formulate arguments logically and coherently.

Factors that affect students' low ability to understand exposition texts can come from
various aspects, including the lack of interesting media or learning resources and the lack of
teacher skills in applying interactive learning methods. The reason why grade V111 students of
Al-Islamiyah Putat Tanggulangin Junior High School were made the subject of research is
because the researcher found a decrease in reading ability among students in grades VIII-D.
This decline is suspected to be closely related to the reduced willingness of students to
cooperate in the learning process. The purpose of this study is to improve the comprehension
skills of grade VIII students of Al-Islamiyah Putat Junior High School through the Student
Team Learning (STL) method.

This research is a quantitative research. In this study, the researcher used an
experimental approach. The goal of the experimental research approach is to determine the
impact of the intervention in a controlled setting. The design of this study used One Group
Pretest-Postest.

Based on the results of the study on the influence of the Student Team Learning (STL)
method on the proficiency of understanding exposition texts for grade VIII students of Al-
Islamiyah Putat Tanggulangin Junior High School, it has a significant influence on improving
the proficiency of understanding students' exposition texts. This is evidenced by the results of
statistical tests that show a significance value of less than 0.05. The results of Cohen's d analysis
of 1.1 showed that the Student Team Learning (STL) method had a great effect on students'
reading comprehension skills. Based on the SPSS output above, the significance value of 2-
tailed is less than 0.05, so it can be concluded that there is a significant difference between the
pre-test and the post-test.

Based on the SPSS output, it can be concluded that there is a significant difference
between pre-test and post-test. So it can be concluded that there are differences in improving
the comprehension of exposition texts for grade VIII students of Al-Islamiyah Putat
Tanggulangin Junior High School before and after the application of the Student Team
Learning (STL) method.
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