
 

14 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEPTUAL 

 

3.1 Kerangka Konsep Penelitian 

      Konsep adalah abstraksi yang diciptakan dengan menggeneralisasi pengetahuan. 

Akibatnya, gagasan tersebut tidak dapat dikuantifikasi, sehingga perlu dinyatakan dalam 

variabel. Dari variabel-variabel tersebut konsep dapat dilihat dan dikuantifikasi 

(Madekhan, 2019).  

      Kerangka konseptual adalah garis besar yang menggambarkan hubungan atau 

hubungan antara konsep-konsep yang berbeda, termasuk satu atau lebih variabel bebas 

dan satu variabel terikat yang berkaitan dengan permasalahan yang sedang diteliti, 

biasanya direpresentasikan dalam format bagan (Lapau,2019). 

      Pada penelitian ini kerangka konsep yang digunakan bertujuan untuk mengetahui 

hubungan konsumsi kopi terhadap penyakit gastritis pada mahasiswa keperawatan 

UMM. 
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KERANGKA TEORI 

 

 

  

Faktor penyebab 

gastritis: 

a. Alkohol dan 

Kafein  

b. Infeksi bakteri 

c. dst 

 

 

GASTRITIS 

Faktor yang 

Mempengaruhi Pola 

Konsumsi:  

a. Tingkat pengetahuan  

b. Ketersediaan pangan  

c. Sosial ekonomi  

d. Sosial budaya 

AKUT 

KRONIS 
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3.2 Hipotesis Penelitian 

      Hipotesis adalah pernyataan atau anggapan sementara yang saat ini memiliki 

kebenaran terbatas dalam kerangka penelitian, yang jawabannya akan dicari sepanjang 

penelitian. Hipotesis dalam penelitian adalah: 

Ha: Ada hubungan konsumsi kopi dengan kejadian gastritis pada mahasiswa 

keperawatan UMM 2024 
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