
 

 

POLA KOMUNIKASI INTERPERSONAL PADA KELUARGA 

PEKERJA MIGRAN  

(Studi Pada Warga Dusun Sumbersih      Desa Kedungsalam Kecamatan 

Donomulyo Kabupaten Malang) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama: Muh Ferry Saputra  

Nim: 201810040311157 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

UNIVERSITAS MUHAMMMADIYAH MALANG 

2025



 

i 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

  



 

ii 

 

  



 

iii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

SURAT KETERANGAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

 

SURAT PERNYATAAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

 

LEMBAR PENDETEKSI PLAGIASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

TANDA TERIMA PLAGIASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI 

 

 
 

 

 

 



 

ix 

 

BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

x 

 

DAFTAR KEHADIRAN SEMINAR PROPOSAL 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 

 

ABSTRAK 

 

 

 
 



 

xii 

 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-

Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir Skripsi yang berjudul 

“POLA KOMUNIKASI INTERPERSONAL PADA KELUARGA 

PEKERJA MIGRAN (Studi Pada Warga Dusun Sumbersih      Desa 

Kedungsalam Kecamatan Donomulyo Kabupaten Malang)” maksud dari 

penyusunan Tugas Akhir Skripsi ini adalah untuk memenuhi salah satu syarat 

untuk memenuhi kelulusan Program Sarjana (S1) pada Program Studi Ilmu 

Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah 

Malang. 

Selama menyusun Tugas Akhir Skripsi ini penulis banyak mendapat bantuan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin mengucapkan terima kasih 

kepada pihak-pihak yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Allah SWT atas segala Rahmat dan Karunia-Nya sehingga saya dapat 

dengan lancar menyusun Tugas Akhir Skripsi ini. 

2. Orang tua saya tercinta, Abidinsyah dan Hanifah, yang telah banyak 

memberikan doa, dukungan, dan motivasi kepada penulis baik secara moril 

maupun materil sehingga Tugas Akhir Skripsi ini dapat diselesaikan dengan 

baik. 

3. Kepada Kakak - Kakak saya Kisna Hardini,Arry Al Fachry dan Arief 

Fachtomi yang senantiasa menemani penulis sehingga penulis berhasil 

mengatasi semua tantangan saat mengerjakan Tugas Akhir Skripsi ini.  

4. Prof. Dr. H. Nazaruddin Malik, SE., M.Si. selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Malang. 

5. Bapak Prof. Dr. Muslimin, M.Si. selalu Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Malang. 

6. Bapak Nasrullah, M.Si selaku Kepala Program Studi Ilmu Komunikasi, 

Universitas Muhammadiyah Malang. 

7. Ibu Isnani Dzuhrina S.Sos, M.Adv. selaku Dosen Pembimbing yang telah 

banyak memberikan ilmu, membantu, memberikan dukungan penuh, dan 

mengarahkan penulis untuk bisa menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. 

8. Seluruh Dosen, staff dan karyawan Program studi Ilmu Komunikasi 

Universitas Muhammadiyah Malang. 



 

xiii 

 

9. Podkesmas dan Podcast Malam Kliwon, yang secara tidak langsung 

menemani penulis melalui setiap proses penyusunan skripsi ini. Episode-

episode penuh canda, tawa, serta cerita misteri yang seru telah menjadi 

hiburan sekaligus penyemangat saat melewati masa-masa sulit dalam 

penelitian ini. 



 

xiv 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................................ i 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI .............................................................................. iii 

SURAT KETERANGAN ................................................................................................. iv 

SURAT PERNYATAAN................................................................................................... v 

LEMBAR PENDETEKSI PLAGIASI .............................................................................. vi 

TANDA TERIMA PLAGIASI ........................................................................................ vii 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI .................................................................... viii 

BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL ..................................................................... ix 

DAFTAR KEHADIRAN SEMINAR PROPOSAL ........................................................... x 

ABSTRAK ........................................................................................................................ xi 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... xii 

DAFTAR ISI................................................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................................. xvii 

BAB I ................................................................................................................................. 1 

PENDAHULUAN ............................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................................. 4 

1.3 Tujuan Penelitian .............................................................................................. 5 

1.4 Manfaat penelitian ............................................................................................ 5 

BAB II ............................................................................................................................... 6 

KAJIAN TEORI ................................................................................................................ 6 

2.1 Peran-peran Tradisional dalam Keluarga Indonesia .......................................... 6 

2.2 Perubahan Peran dalam Keluarga Migran ......................................................... 9 

2.3 Komunikasi dalam Proses Adaptasi ................................................................ 12 

2.4 Jaringan Komunikasi Keluarga ....................................................................... 13 

2.5 Komunikasi Interpersonal ............................................................................... 16 

2.6 Penelitian Terdahulu ....................................................................................... 20 

BAB III ............................................................................................................................ 23 

PENDEKATAN PENELITIAN ....................................................................................... 23 

3.1 Pendekatan Penelitian ..................................................................................... 23 

3.2 Jenis Penelitian ............................................................................................... 23 

3.3 Fokus Penelitian .............................................................................................. 24 



 

xv 

 

3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian .......................................................................... 24 

3.5 Subjek Penelitian ............................................................................................ 25 

3.6 Sumber Data ................................................................................................... 25 

3.7 Teknik Pengumpulan Data .............................................................................. 26 

3.8 Teknik Analisis Data ...................................................................................... 27 

3.9 Keabsahan Data .............................................................................................. 28 

BAB IV ............................................................................................................................ 30 

GAMBARAN UMUM SUBJEK PENELITIAN ............................................................. 30 

4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............................................................... 30 

4.2 Kondisi Sosial Budaya Lokasi Penelitian........................................................ 30 

4.3 Profil Demografi ............................................................................................. 32 

BAB V ............................................................................................................................. 34 

HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................................ 34 

5.1 Profil Subjek Penelitian .................................................................................. 34 

5.2 Hasil Penelitian ............................................................................................... 35 

5.3 Pembahasan .................................................................................................... 60 

BAB VI ............................................................................................................................ 71 

KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................................ 71 

6.1 Kesimpulan ..................................................................................................... 71 

6.2 Saran ............................................................................................................... 72 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 74 

LAMPIRAN..................................................................................................................... 76 

 

 

 



 

xvi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Jenis Pekerjaan Penduduk Desa Kedungsalam ...................................... 32 

Tabel 4.2 Jenis Pendidikan Penduduk Desa Kedungsalam .................................... 33 

 

 

 

 



 

xvii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Instrumen Penelitian .......................................................................... 76 

Lampiran 2. Jawaban Wawancara Ayah/Suami..................................................... 78 

 

 

 

 



 

74 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Baxter, J. (2018). Stay-at-home fathers in Australia: Exploring paternal 

involvement in childrearing. Australian Institute of Family Studies. 

Devito, J. A. (2011). Komunikasi antar manusia. Jakarta: Kencana Prenada Media 

Group. 

Fischer, J., & Anderson, S. (2012). Stay at home fathers in Australia: Work, family, 

and gender roles. Routledge. 

Knibiehler, Y. (1995). Histoire des pères et de la paternité. Hachette Littératures. 

Lamb, M. E., & LeMonda, C. L. (1976). The role of the father in child development. 

John Wiley & Sons. 

Lamb, M. E., & LeMonda, C. L. (1981). Father-child relationships: Developmental 

and clinical perspectives. Erlbaum. 

Littlejohn, S. W., & Foss, K. A. (2011). Theories of human communication (10th 

ed.). Long Grove, IL: Waveland Press. 

Mayer, R. E. (2009). Multimedia learning (2nd ed.). New York: Cambridge 

University Press. 

Muslihati, M., dkk. (2020). Pekerja migran perempuan dan dinamika keluarga: 

Studi di Kecamatan Donomulyo, Malang. Jurnal Studi Gender, 12(2), 145-

160. 

Ritchie, L. D., & Fitzpatrick, M. A. (1990). Family communication patterns: 

Measuring intrapersonal perceptions of interpersonal relationships. 

Journal of Marriage and Family, 52(1), 23-34. 

Rochlen, A. B., McKelley, R. A., Suizzo, M. A., & Scaringi, V. (2008). Predictors 

of relationship satisfaction, psychological well-being, and life satisfaction 

among stay-at-home fathers and working fathers. Psychology of Men & 

Masculinity, 9(1), 17-28. 

Schramm, W. (1961). The process and effects of mass communication. Urbana: 

University of Illinois Press. 

Shannon, C., & Weaver, W. (1949). The mathematical theory of communication. 

Urbana: University of Illinois Press. 

Sigiro, A. P. (2020). Analisis tren pekerja migran perempuan di Indonesia periode 

2013-2019. Jurnal Ekonomi dan Pembangunan, 28(1), 89-102. 



 

75 

 

Smith, M. (2009). The daddy shift: How stay-at-home dads, breadwinning moms, 

and shared parenting are transforming the American family. Beacon Press. 

U.S. Census Bureau. (2022). Labor force participation of mothers with children 

under 18 years. Retrieved from https://www.census.gov. 

Badan Pusat Statistik Kabupaten Malang. (2021). Data pekerja migran 

berdasarkan negara penempatan tahun 2021. 

Badan Perlindungan Pekerja Migran Indonesia (BP2MI). (2021). Statistik pekerja 

migran perempuan dan laki-laki tahun 2021. 

Walther, J. B. (1996). Computer-mediated communication: Impersonal, 

interpersonal, and hyperpersonal interaction. Communication Research, 

23(1), 3–43. 

Website Ngalam.co. Demografi dan tenaga kerja di Kecamatan Donomulyo. 

Retrieved from https://ngalam.co. 

https://www.census.gov/
https://ngalam.co/

